
Välkomna till SPF Seniorerna Lerumsbygdens monter!

Lerumsbygden

Lerums Hälsodag 
lör 5/9 kl 11-15 Bagges Torg

SPF Seniorerna Lerumsbygden www.spfseniorerna.se/lerumsbygden

Minska den ofrivilliga ensamheten - en röd tråd i all vår verksamhet  

Kom och träffa SPF Seniorerna Lerumsbygden lördagen 
den 5 september kl 11.00-15.00. 
På plats finns ett stort utbud av olika utställare med tips 
och kunskap om hur hälsan kan förbättras. 

Hjärtligt välkomna!


