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Verksamhetsplan för SPF Seniorerna Fyrklövern Vansbro 2023 

  
Verksamheten under 40-årsjubiléåret 2023, inleds med förutom årsmötet, en jubileumsmiddag 

på Snöå Herrgård. 

Vi skall fortsätta den positiva trenden gällande medlemsökning.  

Ju fler medlemmar vi är, desto större möjlighet till påverkan, gällande äldrefrågor på alla plan 

inom Vansbro Kommun. Vårt mål är att öka verksamheten, genom såväl studiecirklar som 

övrig verksamhet.  

Särskild inriktning på verksamhet, riktad till ensamma äldre.  

 

Medlemmarna utgör basen i den lokala verksamheten i Vansbro Kommun  

Den största anledningen till att vi får nya medlemmar, är förhoppningsvis den flexibla och 

varierade verksamhet vi bedriver. ”Det skall finnas något för alla”. Denna filosofi skall 

fortsätta att prägla vår förening.  

 

Verksamhet 2023: 

 Årsmöte inkl. 40-årsjubiléum  

 Månadsträffar med olika tema och underhållning  

 Månadsträffar inom alla kommundelar  

 Samkväm för ensamma äldre, via uppsökande aktiviteter  

 Anordna resor med varierande mål och innehåll  

 Studiecirklar i olika ämnen  

 Friskvårdsaktiviteter som mattcurling, boule, stavgång, bad, bridge, golf, mm  

 Föreläsningar i aktuella ämnen  

 Bevaka äldrefrågor i kommunen  

 Delta i kommunala pensionärsrådet, samt patientrådet och där driva frågor som 

berör/gagnar pensionärerna  

 Delta i av distriktet anordnade konferenser och kurser inom olika specialområden. 

 

 

Budget för genomförande av planen på nästa sida. 
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 Budget för 2023-års verksamhet. 

Intäkter: 

3110 Bidrag från medlemmarna månadsmöten   45.000:-- 
3120 Bidrag från medlemmarna övriga aktiviteter   45.000:-- 
3659 Försäljning annonser     13.000:-- 
3900 Medlemsavgifter     17.000:-- 
3989 Övriga bidrag     80.000:-- 
                      200.000:-- 200.000:-- 
Kostnader: 

4110 Dir.kostnader månadsmöten   45.000:-- 
4120 Dir.kostnader övriga aktiviteter   45.000:-- 
5010 Lokalkostnader    47.000:-- 
5020 Övr. kostn. hyrd lokal      1.500:-- 
5910 Annonsering         9.000:-- 
6110 Kontorsmaterial      3.000:-- 
6150 Trycksaker       8.000:-- 
6211 Telefoni, bredband      2,500:-- 
6230 Datakommunikation, bokf.        1.500:-- 
6250 Porto       3.000:-- 
6310 Företagsförsäkring      2.000:-- 
6340 Medlemsvård      8.500:-- 
6350 Styrelse o. utskottsmöten               500:-- 
6390 Övriga kostn. (årsmöte)         1.500:-- 
6570 Bankkostnader       2.000:-- 
Marginal oförutsedda utgifter och uteblivna intäkter    20.000  

200.000:--     200.000:-- 
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