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PROTOKOLL FORT VID SPF SENIORERNA HAVSVINDEN AHUS
ARSMOTE PA AHUSGARDEN 2025-02-13.

Arsmotet 6ppnas
Styrelseordféranden, Ingrid Ask, 6ppnade arsmétet och halsade valkomna.

Val av métesfunktiondrer
Till arsmotets ordforande valdes Lars Nilsson.
Till sekreterare valdes Lennart Olsson.
Till att, jamte ordféranden, justera dagens protokoll, tillika réstraknare, utsags
Ulla-Britt Bille Faust och Sven Martensson

Arsmotets behoriga utlysande
Arsmotet konstaterade att utlysandet har skett i enlighet med Havsvindens stadgar.

Faststéllande av rostlangd
Arsmotet beslutade att faststilla narvarordkningen, dvs 100 réstberattigade, narvarande
medlemmar, som grund for eventuell omrdstning.

Faststdllande av dagordningen
Arsmotet faststillde den foreliggande dagordningen.

Styrelsens verksamhetsberittelse/férvaltningsberéttelse, inkl resultat - och balansrékning.
Arsmotet beslutade att godkidnna Verksamhetsberittelsen och Forvaltningsberdttelsen,
inklusive resultat - och balansrakning, for 2024. Bilaga 1 resp bilaga 2.

Revisorernas berittelse

Revisorerna har, efter granskning av styrelsens handlingar, upprattat Revisionsintyg for 2024
som revisorn Ingemar Leijon ldste upp. Bilaga 3.

Arsmétet beslutade att ligga redovisningen till handlingarna.

Faststilla Verksamhetsberittelse/Forvaltningsberittelse, inkl resultat-och balansrakning, samt
fragan om ansvarsfrihet for styrelsen

Arsmotet beslutade att faststalla Verksamhetsberattelsen och Férvaltningsberattelsen, inklusive
Resultat - och balansrakning samt, med stdd av detta, att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for
verksamhetsaret 2024.
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Verksamhetsplan for 2025
Marianne Esplund redogjorde fér styrelsens forslag till verksamhetsplan for 2025.
Arsmotet beslutade att faststilla styrelsens forslag. Bilaga 4.

Medlemsavgift for 2026
Styrelsen foreslar att medlemsavgiften for 2026 skall vara 330 kronor.
Avgiften for vainmedlem foreslas oférandrad, 110 kr.
Arsmotet beslutade i enlighet med styrelsens férslag.

Ersittning till styrelse och revisorer for 2025
Styrelsen foreslar att anslaget for kostnadsersattning till styrelsen ska vara oférandrad, 11.000
kronor. Arsmétet beslutade i enlighet med forslaget.

Motioner
Styrelsen meddelade att inga motioner har inkommit.

Forslag fran férbundet, distriktet eller féreningens styrelse
Det finns inga forslag fran forbundet, distriktet eller styrelsen.

Budget for 2025
Kassoren, Per Faust, presenterade styrelsens forslag till budget fér 2025
Arsmotet beslutade i enlighet med férslaget. Bilaga 5.

Stadgedndring

Per Faust redovisade styrelsens forslag till andringar av redaktionell och/eller spraklig art i
féreningens stadgar att gélla fr.o.m. verksamhetsaret 2025. Bilaga 6.

Arsmotet beslutade i enlighet med styrelsens férslag.

Antal styrelseledaméter
Styrelsen foreslar att det, oférandrat, utdver ordféranden, skall valjas 10 ledamoter.
Arsmotet beslutade i enlighet med styrelsens forslag.

Val av ordférande for 1 ar
Valberedningen f6reslar omval av ordféranden, Ingrid Ask.
Arsmotet beslutade att vilja Ingrid Ask som ordférande for 2025.

Val av dvriga styrelseledamoter
Valberedningen presenterade forslag pa styrelseledamdter enligt féljande:

Ulla Ahnstrém Omval 2ar
Marianne Esplund Omval 2ar
Anna-Lena Jonsson Omval 2ar
Barbro Lundahl Omval 2ar
Louise Gardsborn Nyval 2ar
Kristina Gervide Fylin.val 1 3ar
Bo Nackmar Fylin.val 1ar

Arsmotet beslutade i enlighet med valberedningens forslag.
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Val av revisorer och ersattare

Pa valberedningens forslag valdes féljande som ordinarie revisorer:
Inga Frojd —omval, 1 ar

Ingemar Leijon —omval, 1 ar

Som ersattare valdes:

Kurth Arne Nordstrom —omval, 1 ar

Gudrun Sandgren —omval, 1 ar

Val av ombud och ersattare till distriktsstamman
Arsmoétet beslutade att delegera valen av ombud till styrelsen.

Val av ordforande och 6vriga ledaméter i valberedningen

Arsmétet beslutade om omval av Sven Bergquist, 2 &r och Lennart Olsson pd 1 &r samt nyval av
Sven Martensson. 2 ar.

Lennart Olsson utsags som ordférande.

Arsmétet avslutas

Ordféranden forklarade arsmotet for avslutat.

P A €~

N o e P
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Sekreterare

Lars N|Isson Ulla-Britt Bille Faust LSven Martensson
Ordférande Justerare
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VERKSAMHETSBERATTELSE

fér SPF Seniorerna Havsvinden Ahus

avseende verksamhetsaret 2024



SPF Seniorerna Havsvinden Ahus Verksamhetsberittelse
Org nr 838202-2823 240101 - 241231

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2024

Styrelsen lamnar foljande redovisning for verksamhetsaret 240101 - 241231.
Detta ar foreningens 44:e verksamhetsar. (Féreningen bildades 791019)

Antal mediemmar 231231 909 personer samt 5 nya som annu ej betalt
241231 957 personer samt 8 nya som annu ej betait
Van-medlemmar 231231 19 personer

241231 21 personer

Styrelse Ordférande Ingrid Ask
Vice ordférande Marianne Esplund (samordnare sekretariatet)
Sekreterare Jan Seebass (sekretariatet)
Vice Sekreterare Ingrid Paulin (sekretariatet)
Kassor Per Faust
Vice kassor Barbro Lundahl
Styrelseledamot Ulla Ahnstrom

Anna-Lena Jonsson
Gunilla Kronstrand
Marie Andén
Christina Aberg

Revisorer Ingemar Leijon och Inga Frojd
Revisorssuppleanter Karin Medin och Kurt Arne Nordstrom

Valberedning Lennart Olsson (sammankallande),
Sven Berggvist

Inger Nilsson

Ansvarsomraden inom SPF Havsvindens styrelse

Aktiviteter och cirklar Barbro Lundahi* och Per Faust
Resor Ulla Ahnstrom
Studiebesok Gunilla Kronstrand
Program pa medlemstraffar Ingrid Ask* och Anna-Lena Jonsson
Event Marie Andéen
Friskvard, inki syn, hérsel, trafik och Anna-Lena Jonsson* och Gunilla Kronstrand
sakerhet
Hemsida och Facebook Barbro Lundahl* och Marie Andén och
Christina Aberg
N
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SPF Seniorerna Havsvinden Ahus
Org nr 838202-2823

Medlemsansvarig och forsakringar

Representation

Temadagar

Firmatecknare

Verksamhetsberattelse
240101 - 241231

Marianne Esplund

Kommunala Pensiondrsradet: Anna-Lena
Jonsson (ers)

Kretsradet: Ingrid Ask, Anna-Lena Jonsson,
Barbro Lundahl, Marianne Esplund,
Margaretha Mansson

Press; Ingrid Ask

Anna-Lena Jénsson*, Ingrid Ask och Gunilla
Kronstrand

Ingrid Ask och Per Faust var for sig

Huvudman fér styrelsen Per Faust
Externa arbetsgrupper.
Resor: Lars Nilsson*, Ulla Ahnstrém och Roland Fransson

Eventgruppen: Marie Andén*, Sven Martensson, Lillemor Persson och Christel Andersson

* = Gruppansvarig/Sammankallande

Styrelsen

Under verksamhetsaret har styrelsen haft 11 protokollférda fysiska sammantraden inkl det

konstituerande motet.

Nedanstaende arenden ar exempel pa vad som behandlats.
o Konstituerande sammantrade for faststallande av arbetsférdelning inom styrelsen
e Ekonomirapporter och budgetuppféljning
e Manadsvis rapportering fran styrelsens respektive ansvarsomraden
e Upprattat verksamhetsberattelse for 2024
e Upprattat budgetforslag och verksamhetsplan for 2025
e AnsoOkt och fatt beviljat stod fran Socialstyrelsen Motverkan av Ofrivillig Ensamhet
e Utvecklingsarbete med hemsidan och Facebook samt pakoppling pa app SPF

Seniorerna
e Uppdaterat beslutsdokument
e Upprattat ett digitalt arkiv

o Genomférde arlig GDPR uppdatering/utbildning i foreningen samt efterlevnadskontroll,

som var utan anmarkning

e Arbetat fram forslag till justeringar av féreningens stadgar for beslut pa kommande

arsmote 2025

e Faststallt program for medlemstraffar for 2025

e Administrerat drygt tjugofem aktiviteter och cirklar

e Genomfort 4 event och 7 studiebesok for medlemmarna
o Genomfort 2 traffar for nya medliemmar

e Genomfért 1 temadag

¢ Genomfort arets tva traffar med aktivitets- och cirkelledare

e Genomfort lunch for medlemmar 85+

e Deltagit i kurser, konferenser och inbjudningar




SPF Seniorerna Havsvinden Ahus Verksamhetsberittelse
Org nr 838202-2823 240101 - 241231
e Lamnat styrelse och évriga medlemmar information fran distriktsstamma,
pensionarsforum, Vuxenskola med flera
e Tagit 6ver ansvaret for Kretsradet for 2 ar

Arsmoétet 240215

Vice ordféranden, Marianne Esplund, halsade 80 medlemmar valkomna till arsmoétet 15
februari 2024 pa Ahusgarden.

Motet inleddes med en minnesstund som inramades av sang och musik. Darpa tandes ljus
for de medlemmar som avlidit under aret. Detta foljdes av en tyst minut och minnesstunden
fortsatte sedan med stamningsfull sang och musik.

Efter kaffepausen féljde arsmétesférhandlingar som behandlade de stadgeenliga drendena
enligt foredragningslistan.

Darpa tilildelades Per Faust, Joon Albrektsson och Ingemar Leijon SPF hederstecken i silver
med tillhérande diplom for deras insatser i Havsvinden under fem ar.

Avgaende styrelseledamot avtackades varefter arsmoétet avslutades med sang och musik av
Conny Nilsson.

Medlemstrafiar

Ordféranden och styrelseledaméter samt évriga funktionarer har Iamnat aktuell information
vid tréffarna och via manadsbrev och Facebook.
Nedan redovisas program vid respektive traff:

Januari Maria Jonsson 6rh@ngen varvat med allsang

Februari Arsméte med sedvanliga arsmétesforhandlingar darefter underhallning av
Conny Nilsson.

Mars Komiker Anna-Lena Brundin

April Svangganget, musik av alla slag

Maj Vita Bussarna Johan Ekblad

Augusti Sommarkonsert "Franskt sa in i Norden” med Irene Olofsson

Jazzunderhallning med Some Band

September Mats och Micke fran Bjarnumsrevyn.

Oktober Mannekanguppvisning. Annas Biocare Emmislév visade damklader och
Lundhs i Broby herrklader.

November Reseskildring fran Kirgizistan Tadzjikistan, Fredrik Bergqvist

December Julbord pa Ahus Gastis med underhalining av Sara Wendelford och Karolina
Gardelid som kompades av Anders Liljeqvist

Kurser/konferenser

o Styrelseledaméter och mediemmar har deltagit i kurser, konferenser och utbildningar
enligt nedan som, férutom nya kunskaper, gett intressanta erfarenhetsutbyten och
nya referenser genom dialoger med representanter fran andra féreningar och
Skanedistrikt i Skane.

e SPF Seniorerna Kretsrad Kristianstad kommun, ett flertal moten

o SPF Skanedistriktet, distriktsstamma Skane

e SPF Skanedistriktet lokala foreningskonferens

A~ 4



SPF Seniorerna Havsvinden Ahus
Org nr 838202-2823

Temadagar

10 oktober Fika for livet" var rubriken nar Peggy Dicksdotter Hermansson pa ett
underhallande satt berattade om Livsmedelsverkets nya kostrad for 65+ och vad som ar
viktigt for oss att tanka pa i vardagen. Darefter larde Sten Odenbring oss om artros - vad ar
det - vad kan man gora.

Verksamhetsberittelse
240101 - 241231

Aktiviteter och studiecirklar

Nedanstaende planerade aktiviteter har genomforts. Det genomsnittliga deltagarantalet har
varit ca 390 personer/vecka.

Dag Aktivitet Lokal Ledare
Mandag Linedance Rotundan (Ahusparken)/ Carl Palmehag
Gardskan (vintertid) Olle Persson
Mandag Laslustan Gardskan Carl Nordh
(jamn v)
Mandag Akvarellmalning Gardskan Eva Nilsson
Mandag Boule Ahusparken Joon Albrektsson
Tisdag Engelsk konversation Gardskan Barbro Lundabhl
(2 grupper)
Tisdag Vattengympa Furuboda Kerstin Wijk
(2 grupper)
Tisdag Golf Golfbanan Ahus Sven Martensson och
. Lars Gillberg
Tisdag Vandring ca 10 km Naturomraden Ahus Lennart Olsson
Vt fredager naromraden
Tisdag Handarbetsgruppen Gardskan Britt-Marie Svensson
(udda w)
Tisdag Tavlingsbridge* Gardskan Bo Larsson
(I samarbete med Havsvindens
bridgeklubb)
Tisdag Qi Gong Gardskan Gudrun Karlsson
Tisdag Boule Ahusparken Joon Albrektsson
Onsdag Vattengympa Furuboda Kerstin Wijk
(2 grupper)
Onsdag Akvarelimalning Aoseum Kerstin Wergeni-
Wasberg
Onsdag Sanggruppen Gardskan Anders Sigfridsson
Onsdag Canasta Gardskan Gunnel Olsson
Torsdag Canasta Gardskan Carin Nordqvist
Torsdag Boule Ahusparken Joon Albrektsson
Torsdag  Seniortrdning Ahus Traningscenter Ahus Traningscenter
Torsdag Vandring ca 3-4 km Aspet Joon Albrektsson
Fredag Sallskapsbridge Ahusgarden/Gardskan Bo Larsson
Fredag Bowling 2 grupper Ahus Bowling Ahus Bowling
Soéndag Sallskapsspel Nya Flaket Joon Albrektsson
(jamn v)
Konstgruppen

Konstgruppen ar 16st sammansatt med ca 20 deltagare. Vi har under varen besokt nagra
lokala konstnérer och vernissager. De resor vi har gjort ar: Demanes Varld i Blekinge, 9
deltagare; Kulturhuset Ravinen i Bastad med den stora utstéllningen av Lars Lerins konst, 7
deltagare; Madeleine Pyk, 90 ar, stor utstélining pa Fabriken i Béstekille, 8 deltagare.



SPF Seniorerna Havsvinden Ahus Verksamhetsberittelse
Org nr 838202-2823 240101 - 241231

Evenemang

Féljande studiebesék har genomférts under 2024. 26/2 Ahus Seaside presentation av
hotellets vd och rundvandring. 4/3 Ahus Seaside med samma program som den 26/2. 17/5
Duvanders café och butik i Furuboda. Blomsterarrangemang infér sommaren. 24/5 Duvander
i Furuboda med samma program som den 17/5. 2/10 Ateljé Lyktan med presentation av
féretagets historia och framtidsvision samt rundvandring i fabriken. 2/12 Ahus géstgiveri en
berattelse om Nanny som drev Gastis under manga ar. 10/12 Duvanders café och butik i
Furuboda. Adventsmys och julinspiration.

Eventgruppen har genomfért féljande evenemang:

2 april Musikquiz pa Gastis Ahus, 40 personer

17 juni Vintage mannekanguppvisning Disponentvillan, 54 personer
23 maj Besok med lunch Ahus Vingard/Rokeriet, 43 personer

18 nov Olprovning Ahus Bryggeri, 21 personer

Resor

Resegruppen har under verksamhetsaret arrangerat nedanstaende resor:

16 april Simrishamn med Autoseum och Osterlens Museum, 27 deltagare

12 mars Monét Malmo, Malmé Muséum guidad visning (installd av Malmd)

30-31 maj Bornholm i varskrud 2 dagar, 50 deltagare

11 juli Eva Rydberg Ett resande Teatersallskap, 50 deltagare

29 aug Vaxjo i hjartat av Smaland, 50 deltagare

28 okt Fladie Vingard, vinprovning och Malmé Opera, bakom kulisserna, 50 deltagare
Tack!

Styrelsen tackar de medlemmar som stéllt upp som aktivitetsledare och funktionarer. Vi
tackar ocksa alla medlemmar som deltagit pa vara aktiviteter av olika slag.

Undertecknade, av Havsvindens medlemmar utsedda styrelseledaméter, lamnar
ovanstaende verksamhetsberattelse och vill harmed tacka medlemmarna for visat fértroende
under det gangna verksamhetsaret.

Ahus 13 feb 2025

Ingrid Ask ; Marianne Esplund
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Forvaltningsberittelse - Ekonomisk redovisning ar 2024

Vi har nu lagt annu ett verksamhetsar bakom oss. Ett ar som pa manga séatt varit mycket
positivt omvéalvande fér oss. Vi har for forsta gangen pa manga ar fatt se ett flertal for
kopkraften och framtidstron betydelsefulla rantesankningar. Inflationen har patagligt gatt ned
och férvantas under ett flertal ar ligga inom Riksbankens inflationsmal, aven om
kostnadslaget inom vissa omraden ar fortsatt hogt. Vara vid arsskiftet 2023/2024
genomférda hoéjningar av medlemsavgift och serveringsavgift har haft avsedd positiv effekt,
men storst paverkan har verksamhetsbidragen fran Kristianstads kommun, Studieférbundet
Vuxenskolan i Kristianstad samt inte minst Socialstyrelsen haft.

Tack vare dessa faktorer har vi under verksamhetsaret kunnat fortsatta vart malinriktade och
dedikerade arbete att inte endast behalla vara medlemmar utan dven 6ka var medlemskar.
Bidragen har ocksa méjliggjort en foérdjupad och dven utdkad verksamhet, bl.a. i vart fortsatta
arbete med att motverka ofrivillig ensamhet.

Vara intakter under aret har till huvuddelen utgjorts av 6kade medlems- och
serveringsavgifter, och som ovan namnts, av en valdigt betydelsefull och uppskattad
verksamhetssponsring samt en mindre ranteintakt. Totalt uppgar intékterna till 391 421 kr.

Vara kostnader har, trots expanderande verksamhet, kunnat hallas pa en kontrollerad niva
och bestar till storsta del av kostnader for underhallare och férelasare pa medlemstraffar,
lokalhyror, servering, annonsering i dagspress och pa Facebook, porto, dvrig administration
samt av oss sponsrade foretagsbesok, sommarkonsert och Julbord. Kostnaderna under aret
uppgar totalt till 368 817 kr.

Rorelseresultatet fér helaret 2024 ar darfor for forsta gangen sedan 2020 positivt och uppgar
till 22 604 kr foére bokslutsdispositioner och efter avsattningar redovisar vi en vinst pa 604 kr.
Vart sammanlagda Eget kapital har darmed ocksa okat och uppgar nu till totalt 183 099 kr.

Vart mal for 2025 ar att fortsatta vart langsiktiga sociala, utveckiande och aktiverande arbete
och att minst bibehalla var medlemskar pa nuvarande, for oss, historiskt hoga niva. Om vi far
liknande framgang i vara verksamhetsbidragsansokningar for 2025 som for 2024, vilket alltid
ar osakert att uttala sig om, skulle vi i sadant fall fa ett mycket betydelsefullt ekonomiskt
tillskott som skulle mojliggora fortsatt férdjupning och utveckling av var verksamhet.
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Resultatrakning

Intékter 2024 2023 2022 2021

Medlemsavgifter 108 020 94 260 90 820 83 380

Medlemstraffar AhusGarden 80 125 65 580 32 340 13 960

Annonser 0 0 0 0

Forsaljning lotter 12 530 10 160 6225 1730

Socialstyrelsen 92 000 0 0 0

Kristianstads kommun 36 260 34740 30 688 40980

Studieférbundet Vuxenskolan 4 000 12 200 0 0

Inbetalningar jularrangemang 55675 33780 42 200 32980

Ranta 2811 2127

Summa intakter 391 421 252 847 202 273 173 030

Kostnader

Medlemsaktiviteter, Lokal Ahus 164 601 159 288 177 793 149 938

Garden —Medlemstraff/temadagar

Arsméte 13 469 11 800 9024

Lotterivinster 9320 9944 5186

85+ arrangemang 17 849 19 093

Julbordsarrangemang 63 700 32370

Ovriga lokaler, material, porto, 99 878 54378 55 876 52158

bank, annonser, IT och styrelse

Summa kostnader 368 817 286 873 242 693 202 096

Arets resultat fére avskrivningar 22 604 -34 026 -40 421 -29 066

och bokslutsdispositioner

Avskrivningar inventarier 0 0 0 0

Resultat efter avskrivningar 22 604 -34 026 -40 421 -29 066

Bokslutsdispositioner - -22 000

avsattningar

Bokslutsdispositioner - 0 34 500 41 050 29 500

aterforingar

Resultat efter 604 474 629 434

bokslutsdispositioner
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Balansrakning
Tillgangar 2024 2023 2022 2021
Kassakonto 8 260 1 550 6919 11 418
Bank, féretagskonto 24 839 16 818 2315 38 523
Bank, 6vrigt konto 150 000 142 127 | 185287 | 185000
Kundfordringar 0 0 0 0
Summa omsattningstillgangar 183 099 160 495 | 194 521 | 234 941
Inventarier 0 0 0 0
Summa anlaggningstiligangar 0 0 0 0
Summa tillgangar 183 099 160 495 | 194 521 | 234 941
Skulder och eget kapital
Skulder
Kortfristiga leverantorsskulder 0 0 0 0
Upplupna sociala avgifter 0 0 0 0
Summa kortfristiga skulder 0 0 0 0
Eget kapital
Eget kapital 74 495 74 021 73 391 72 957
Redovisat resultat 604 474 629 434
Reserv férbunds- och distriktsavgifter 0 0 0 0
Avséttning medlemstraftar 35 000 32 000 40 500 50 500
Avsiéttning Temadag 0 0 16 000 16 000
Avsiattning studiebesoék och foretagsbesok | 30 000 24 000 24 000 30 000
Avsattning aktiviteter och 85+ 18 000 10 000 10 000 10 000
arrangemang
Avséttning utbildning och information 25 000 20 000 30 000 40 000
Avsittning Jubileum 0 0 0 15 050
Summa eget kapital 183 099 160 495 | 194 521 | 234 941
Summa skulder och eget kapital 183 099 160 495 | 194 521 | 234 941

Undertecknade, av Havsvindens mediemmar utsedda styrelseledaméter, lamnar ovanstadende
verksamhetsberattelse och vill harmed tacka medlemmarna for visat fértroende under det gangna
verksamhetsaret.

Ahus 13 februari 2025

Mananne Es Iund Per Faust —~Marie Ahdén

Ingrid Ask
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Revisionsintyg

Vi har granskat ar 2024 ars rdkenskaper for
SPF Seniorerna Havsvinden Ahus
vilken &r en del av den ideella foreningen Skanedistriktet av SPF Seniorerna.

Vi har konstaterat att bokforingen &r i god ordning och har skett 16pandet utan
efterslapning

Var granskning har omfattat dels, en dversiktlig kontroll av att foreningen verkat i
Overensstimmelse med de stadgar som faststdlldes av arsmotet 2017
samt dels:

e stickprovsvis kontroll av att inga kostnader som ej avser foreningens verksamhet
ar bokforda eller betalda och att betalningar av fakturor gjorts till rétt mottagare.
kontroll av att likvida medel stimmer mot erhéllna bankbesked.
kontroll av behorigheten att teckna foreningen i bank
granskning av foreningens resultat- och balansrékning per 2024-12-31
granskning av huvudboken per 2024-12-31.

Vi kan i likhet med kassoren konstatera att foreningen under 2024 vént pa de senaste arens
resultat och uppvisar nu ett positivt sddant.

Intékterna har 6kat, bland annat med hjilp av statliga bidrag, men dven kostnaderna har skjutit
1 héjden. Detta till viss del pa grund av omsténdigheter vi inte kan paverka. Var kassor har i

bokforingen och forvaltningsberittelsen klart och tydligt redovisat foreningens ekonomiska
status.

Vér granskning har inte gett upphov till ndgra som helst anmérkningar i 6vrigt
Vi tillstyrker dérfor att foreningens styrelse och kassor beviljas full ansvarsfrihet f6r den tid
revisionen avser.

Ahus den 25 jan. 2025
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Verksamhetsplan for ar 2025

SPF Seniorerna Havsvinden Ahus har som malsattning att, férutom att som sedvanligt
bevaka for seniorer angelagna fragor i samhallet, under aret arbeta med féljande omraden:

Aktiviteter och evenemang.
o Medlemstraffar med aktuell information samt foreldsningar och underhalining.
Aktiviteter och studiecirklar inom ett flertal omraden.
Resor, en- eller flerdagars, till intressanta mal.
Evenemang i form av studiebesok, utflykter och dylikt.
Soka finna nya former for gemenskap, speciellt med satsning pa de som kanner sig
ensamma.
o Forsoka fa medlemmarna engagerade i olika former av aktiviteter s& vi kan utveckla
var verksamhet
o Ansvara for Kretsradet i Kristianstad kommun

O 0 0 O

Information

Styrelsen kommer ge regelbunden information om aktuella aldrefragor nya evenemang och
aktiviteter.

Information delges, férutom vid manadsvisa medlemstraffar, aven via manadsbrev som
sénds ut digitalt till de medlemmar som har e-postadress. Ovriga far denna information via
postutskick tva ganger per ar. Informationen publiceras dven pa var hemsida vilken nu aven
ar tillganglig genom appen SPF Seniorerna samt pa Havsvindens Facebook sida. Anslag
satts aven upp a de i naromradet tillgdngliga offentliga anslagstavior. Ambition finns aven att
na ut med ett Havsvinden féreningshéfte via olika kanaler som genom sitt arbete kan komma
i kontakt med seniorer i Ahus som kinner sig ensamma.

Medlemsrekrytering.

Den 31 december 2024 hade féreningen 957 ordinarie medlemmar samt 8 nya medlemmar
som annu ej betalt och 21 vanmediemmar.

Vi vet att det finns manga seniorer som inte har nagon foreningstillhorighet. Vi férsdker hela
tiden inspirera fler att bli medlemmar och samtidigt se till att vara mediemmar trivs och vill
vara kvar hos 0ss.

Styrelsen

Efter arsmétet och konstituerande mote kommer styrelsen att presentera sig, och sina
ansvarsomraden, vid nastkommande medlemstraff samt pa hemsidan.

Styrelsen stravar efter god kontakt med medlemmarna sa att vi kan behalla "vi-andan” och
férhoppningsvis forstarka den. Verksamheten kommer att redovisas i
verksamhetsberattelsen for 2025.

Fér styrelsen i SPF Seniorerna Havsvinden Ahus
Ahus 13 januari 2025
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SPF Seniorerna Havsvinden Ahus

INTAKTER (kr)
Medlemsavgifter

Medlemmar 105 000
Vanmedlemmar 2100
Medlemstraffar och

Temadag 80 000
Lottforsaljning 12 000
Verksamhetsbidrag

Kristianstads kommun 34 000
Studieférbundet Vuxenskolan 4 000
Staten /Socialstyrelsen) 0
SUMMA INTAKTER 237 100

KOSTNADER (kr)
Medlemsmoten och Temadag

Lokaler 12 800
Fortaring 70 400
Underhallning/forelasning 54 250
Arsmote 14 000
Lunch for 85+ 17 500
Julbord 7 500
Traffar for Aktivitetsledare 5000
Lotteri 10 600
Administration, styrelse,

hyra lokaler 38 000
Bank, Loomis, Visma 5000
Ovrigt/oférutsett 1500
SUMMA KOSTNADER 236 550
I_’_'RELIMINART

OVERSKOTT 550

Vid bidrag fran Socialstyrelsen dven fér 2025, eventuellt ligre bidrag fran Kristianstads
kommun, kommer budgeten att behéva revideras.

BUDGET

2025

Havsvinden

Ahus
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STADGAR
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FOr styrelsen
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Faststallda av arsmotet 2025-02-13 att gadlla fr.o.m. verksamhetsaret 2025 med &ndringar av
redaktionell-/spraklig art i samtliga paragrafer faststéllda av arsmétet 2017-02-16 att gélla fr.o.m.
verksamhetsaret 2017, Dartill med dndringar rérande §3 mom. 1-3, §4 mom. 1-3, §5 mom. 4, inarbetning av
innehallet i §6 i §3 mom. 3, inarbetning av innehallet i §11i §3 mom. 5, ny § 6 samt dndringar i §7 och §9.

(Ny eller dndrad formulering med kursiverad svart text).

Innehallsférteckning

§1 Forening Sid 3
§2 Uppgift 3
§3 Medlemskap 3
Mom. 1 Medlemskap 3
2 Vanmedlemskap 3
3 Medlemsavgift 3
4 Uttrade 4
5 Uteslutning 4
§4 Moten 4
Mom. 1 Ordinarie Arsmote, tid, kallelse, motioner 4

2 Extra arsmote 4-5
3 Antal moten 5
4 Rostratt och yttranderatt 5
5 Omradstning 5

6 Arenden vid drsmote 5-6
§5 Styrelse 6
Mom. 1 Sammansattning 6
2 Uppgifter 6
3 Valbarhet 6
4 Firmateckning 7
§6 Rakenskapsar och revision 7
§7 Valberedning 7
§8 Hedersmedlemskap/Utmarkelser 7
§9 Stadgeandring 7
§10 Overklagande 8
§11 - Upplosning/ Sammanslagning 8

Stadgar for SPF Seniorerna Havsvinden Ahus — faststillda av ordinarie drsmote per 250213
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§ 1 Férening
Foreningens namn ar SPF Seniorerna Havsvinden Ahus.
Foreningen ingar i Skanedistriktet av SPF Seniorerna.
Foreningens organisationsnummer ar 838202 - 2823.

Foreningen ar ideell, partipolitiskt och religiost obunden samt drivs enligt
demokratiska principer.

§ 2 Uppgift

Foreningen har till uppgift att framja SPF Seniorernas mal och ambitioner genom att

e informera medlemmarna i fragor som beror dem

e verka for social gemenskap, trygghet, aktivt liv och trivsel bland medlemmarna

e tillvarata medlemmarnas intressen pa det lokala planet, till exempel i KPR -
Kommunala pensionarsradet och andra liknande forum.

e aktivt verka for att rekrytera personer som enligt § 3 kan bli medlem

* [ ovrigt bedriva verksamhet som framjar forstdelse och solidaritet mellan
generationerna.

Samverkan bor ske med 6vriga pensiondrsforeningar i distriktet.

§ 3 Medlemskap
Mom. 1 Medlemskap

Medlemskap kan beviljas den som har ratt att uppbéara pension av nagot slag

samt den som ar gift eller sambo med medlem.
Beviljat medlemskap géller i endast en forening av SPF Seniorerna.

Mom. 2 Viinmedlemskap

Medlem i en férening kan bli vinmedlem i en eller flera féreningar mot en sarskild
avgift som vinforeningen faststaller. Vdinmedlem har tillgéng till vinféreningens hela
verksamhet, men har inte rostratt och kan inte ha styrelseuppdrag i vanféreningen.

Mom. 3 Medlemsavgift

Arsmotet faststiller medlemsavgifters storlek. Den drliga medlemsavgiften bestdr av
avgift till den férening som medlemmen tillhér, till distriktet och till férbundet. Den
sammanlagda medlemsavgiften betalas till forbundet senast den 31 december aret
fore det ar medlemsavgiften avser. Féreningens andel av medlemsavgiften éverfors
madnadsvis fran forbundet. Medlemskapet gdller frén den dag medlemsavgiften ér
betald. Ny medlem erlagger avgift i samband med intrddesanmalan via avi utsénd av
forbundet.

Avgift for vanmedlemskap faststélls av arsmotet. Féreningen fakturerar avgiften, som i
sin helhet tillfaller féreningen.

Stadgar for SPF Seniorerna Havsvinden Ahus — faststéllda av ordinarie arsméte per 250213
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Mom. 4 Uttrdde
Medlem som trots tvd betalningspaminnelser inte har betalat medlemsavgift senast
den 1 april det kalenderdr som medlemsavgiften avser, anses darigenom ha begart sitt
uttrade ur SPF Seniorerna. Medlemskapet upphor i sddant fall genom att personen
avfors fran medlemsregistret.

Mom. 5 Uteslutning

Medlem som motarbetar SPF Seniorernas verksamhet eller dndamdl eller pd annat
sdtt upptrader sa att foreningens/organisationens intressen eller anseende allvarligt
skadas kan uteslutas. Beslut om uteslutning fattas av styrelsen i den férening som
medlemmen tillhér eller av férbundsstyrelsen. Beslut om uteslutning far inte fattas
utan att medlemmen fatt tillfalle att yttra sig 6ver de omstandigheter som foranlett att
medlemskapet ifragasatts. Yttrandet fran medlemmen ska ha inkommit senast inom
30 dagar fran den dag som beslutet kommit medlemmen tillhanda. | beslutet till
medlemmen anges skélen for uteslutning samt anges att beslutet kan dverklagas
enligt vad som anges i §10 i dessa stadgar. Férbundsstyrelsens beslut kan inte
overklagas.

§ 4 Moten

Mom. 1 Ordinarie arsmote, tid, kallelse, motioner

Arsmétet ar foreningens hogsta beslutande organ. Arsmote halls fore februari manads
utgang. Till arsmotet kallar styrelsen foreningens medlemmar genom annonsering pa
foreningens hemsida eller genom personlig kallelse per brev eller e-post senast fem
veckor fore motet.

Foreningens revisorer och valberedning ska ocksd kallas till Grsmatet.

Motion till ordinarie darsmote kan vackas av medlem.

Motion ska vara féreningsstyrelsen tillhanda senast fyra veckor fére drsmotet.
Motion ska behandlas av ordinarie drsméte efter yttrande av féreningsstyrelsen.
Dagordning, valberedningens forslag och andra handlingar som ska behandlas pa
arsmotet, ska hallas tillgdngliga for medlemmarna pa foreningens hemsida eller pd
annat sdtt, senast tvg veckor fore motet.

Efter arsmotet ska, om distriktet sd begdr, protokoll, verksamhetsberattelse och
drsbokslut sindas till distriktskansliet. Arsmdtesprotokoll och verksamhetsberittelse
ska aven publiceras pa foreningens hemsida.

Mom. 2 Extra arsmote

Extra arsmote halls da styrelsen sa beslutar, eller da minst en tredjedel av foreningens
medlemmar skriftligen begdr det. Begdran ska utan dréjsmdl behandlas av styrelsen.
Extra drsmote ska hallas senast tvda manader efter beslut harom (och tidigast

tva veckor efter kallelsens utsdandande,
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Styrelsen kallar féreningens medlemmar till extra arsmote genom annonsering pa
hemsidan eller genom personlig kallelse per brev eller e-post.

Kallelse ska ske senast tva veckor efter foreningsstyrelsens beslut om extra arsmote.
Vid extra arsmote kan endast drenden behandlas som angetts i kallelsen. | 6vrigt
galler samma regler som for ordinarie darsmote.

Mom. 3 Antal méten
Foreningen skall arligen halla arsmote samt darutdver minst fem moten
eller sammankomster.

Mom. 4 Rostratt och yttranderitt

Vid arsmotet har varje narvarande medlem en rost.

Vdnmedlem har ej réstrditt i sin vdnférening.

Ledamot av féreningsstyrelsen far inte delta i beslut om ansvarsfrihet och val av
revisorer.

Ledamot av distriktsstyrelsen har ratt att ndrvara och att yttra sig men ej rostratt.

Mom. 5 Omrdstning

Omrostning sker 6ppet. Vid personval kan, om sa begérs, omréstning ske genom
sluten votering. Som drsmotets beslut galler den mening som fdtt flest réster (enkel
majoritet). Vid lika réstetal har métesordféranden, om denna dr réstberdttigad,
utslagsrost. | annat fall ska lotten avgora. Vid personval, ska i handelse av lika rostetal,
lotten avgora.

For arenden som ror stadgeandringar eller upplésning/sammanslagning av foreningen
galler sarskilda beslutskriterier som regleras i § 9 respektive § 11.

Mom. 6 Arenden vid féreningsarsmote

Vid arsmote ska foljande punkter behandlas och protokollféras.

* val av motesfunktiondrer (ordférande, sekreterare, justerare och rostraknare
e faststdllande av rostlangd

e fraga om kallelse skett i behorig ordning

e faststallande av dagordning/féredragningslista

e foredragning av styrelsens verksamhetsberattelse/férvaltningsberittelse inklusive
balans- och resultatrékning

e revisorernas berattelse

e faststdllande av balans- och resultatrékning

e frdga om ansvarsfrihet for styrelsen

* behandling och beslut av verksamhetsplan inklusive budget féor kommande &r
* faststdllande av medlemsavgifter for nastkommande ar

e faststdllande av arvoden och eventuella ersattningar till styrelse och revisorer
e beslut om budget for kommande ar

Stadgar for SPF Seniorerna Havsvinden Ahus — faststallda av ordinarie &rsméte per 250213
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e behandling avinkomna motioner
e behandling av forslag fran forenings-, distrikts- eller forbundsstyrelse
e beslut om stadgeandring
e faststdllande av antalet styrelseledamoter
e val av ordférande
e val av ovriga styrelseledamoter
e val av revisorer och ersattare
e faststallande av antalet ombud och ersattare till distriktsstamma
e val av ombud och ersattare till distriktsstamma/kongress
® nomineringar av ledaméter till kommunalt pensiondrsrdd (KPR) samt regionalt
pensiondrsrad (RPR)
e faststdllande av antal ledaméter i valberedning
e val av ordférande och dvriga ledamoter i valberedningen
e behandling av évriga fragor som anmadilts infér faststéllandet av dagordningen.

§ 5 Styrelse
Mom. 1 Sammanséattning

Styrelsen bestar av ordférande samt minst fyra ledamoter.

Till styrelsen valjs ett udda antal ledamoter.

Ordféranden viljs pd ett ar. Ovriga ledaméter viljs pa tva &r, varav hilften av dessa
utses vartannat ar.

Foreningsstyrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare och kassor samt gor
fordelning av ovriga ledamoter till féreningens 6vriga ansvarsomraden.

Styrelsen ar beslutsfor da minst halva antalet ledamaoter ar ndrvarande.

Revisor och representant for valberedningen har narvaroratt pa styrelsens
sammantraden och har tillgang till styrelsens protokoll.

Mom. 2 Uppgifter

Styrelsen ansvarar for foreningens angeldagenheter. Styrelsen ska, inom ramen fér
dessa stadgar, svara for féreningens organisation, verksamhet och ekonomi. Styrelsen
férbereder de drenden som ska beslutas pd drsmétet. Styrelsen ska uppratthalla
kontakten med distriktet.

Styrelseprotokoll ska utsdndas till ledamoterna i foreningens styrelse, dess revisorer
och valberedning.

Mom. 3 Valbarhet

Medlem i foreningen ar valbar till uppdrag i foreningen/SPF Seniorerna. Dock ar
vanmedlem, medlem som innehar styrelseuppdrag i annan pensiondrsorganisation
eller ar anstalld inom SPF Seniorerna, inte valbar.
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Mom. 4 Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen, eller om styrelsen sa beslutar, av tva
styrelseledamoter gemensamt eller var for sig, eller av styrelsen sarskilt utsedda
personer tva i forening.

§ 6 Verksamhetsar och revision
Foreningens verksamhetsar/rdkenskapsdr ar kalenderar.

Styrelsen ska 6verlamna erforderliga handlingar till revisorerna senast tre veckor fore
arsmotet.

Foreningstyrelsens verksamhet, rakenskaper och forvaltning skall granskas av

de revisorer som valts pa arsmotet.

Revisionsberattelse skall senast tva veckor fore arsmotet 6verlamnas ftill

styrelsen.

§ 7 Valberedning

Varje ordinarie drsmaéte ska utse en valberedning bestdende av ldgst tre ledamdéter
inklusive ordfdrande. Rdtt att nominera ledamot till valberedning har medlem i
féreningen. Antalet ledamoter bor vara udda.

Valberedningen ska till arsmotet lamna forslag pa ordférande, ovriga ledamoter,
mdtesfunktiondrer och revisorer samt arvoden till styrelse och revisorer.

Den ska verka for fornyelse/omsattning, att medlemmarnas olika kompetenser och
erfarenheter tas tillvara samt mojligast jamn fordelning mellan kvinnor och man.
Valberedningens forslag ska sandas ut tillsammans med 6vriga handlingar till arsmotet
samt hallas tillgangligt pd hemsidan.

§ 8 Hedersmedlemskap/Utmarkelser
Hedersmedlemskap kan av arsmotet tilldelas sarskilt fortjant medlem i féreningen.
Styrelsen beslutar om hedersmedlemskap ska féljas av sarskilda formaner.

Minnesgava kan tilldelas den som genom betydelsefulla insatser inom foreningen
gjort sig fortjant av utmarkelsen.

§ 9 Stadgedndring

Stadgar for forening ska i allt vasentligt 6verensstamma med SPF Seniorernas
normalstadgar. Nar kongressen fattat beslut om andring av normalstadgarna ska
foreningen vid sitt nastkommande ordinarie arsmote andra sina stadgar sa att de till
sin innebdrd 6verensstammer med det som beslutats av kongressen.

Ovriga dndringar av féreningens stadgar ska, om de ar av storre vikt, beslutas av tva
pa varandra foljande arsmoten, varav minst ett ordinarie, och ska bitrddas av minst
fyra femtedelar av antalet narvarande medlemmar.
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Andringar av mindre betydelse, eller av redaktionell art, kan beslutas av ett enskilt
arsmote. Beslutet ska bitrddas av fler dn hdlften av antalet ndrvarande medlemmar.
Avvikelser fran forbundets normalstadgar skall godkannas av distriktsstyrelsen.
Stadgedndring, p.g.a. beslut av SPF Seniorerna, dndringar av mindre betydelse eller av
redaktionell art, tréider i kraft direkt det dr de beslutats av drsmétet.

Stadgedndringar av stérre vikt tréder i kraft det dr det andra ordinarie Grsmétet
alternativt det extra drsmaétet hdlls.

De nya stadgarna ska anslds pd foreningens hemsida.

§ 10 Overklagande

Medlem kan hos distriktsstyrelsen overklaga beslut av foreningen eller

dess styrelse, om medlemmen anser att:

* beslutet inte fattats i stadgeenlig ordning

e beslutet star i strid med stadgarna

Skrivelse med overklagandet skall ha inkommit till distriktsstyrelsen inom

30 dagar fran den dag medlemmen skriftligen fatt kinnedom om det beslut som
overklagandet avser, dock senast 3 manader fran den dag beslutet fattades.
Medlem eller forening som inte ar nojd med distriktsstyrelsens beslut kan 6verklaga
det hos forbundsstyrelsen. Overklagande skall ske inom 30 dagar frdn den dag
medlemmen skriftligen fdtt kinnedom om distriktsstyrelsens beslut.

Innan Distriktsstyrelsen/Forbundsstyrelsen beslutar i drendet ska yttrande inhamtats
fran den som fattat beslutet.

$§ 11 Upplosning/Sammanslagning

Uppldsning av foreningen eller sammanslagning med annan férening inom SPF
Seniorerna ska beslutas av tva pa varandra foljande arsmaoten, varav ett ordinarie, och
skall bitradas av minst fyra femtedelar av antalet narvarande medlemmar.

Om upplosning sker eller foreningen beslutar uttrada ur SPF Seniorerna ska samtliga
handlingar och tillgdngar 6verlamnas till distriktet. Fore beslut ska samrad ske med
distriktsstyrelsen.

Om upplosning sker genom likvidation ska samtliga handlingar och aterstaende
tillgdngar 6verlamnas till distriktet.

Om upplosning sker genom fusion gar féreningen antingen upp i en annan férening
inom SPF Seniorerna eller gar foreningen tillsammans med annan férening upp i en
for andamalet nybildad forening inom SPF Seniorerna. Medlemmarna i den
overlatande foreningen blir medlemmar i den 6vertagande féreningen. Den
overlatande foreningen upploses utan likvidation och dess tillgangar och skulder
overtas av den Overtagande foreningen.
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