
     
 
 
April 2023 
 

Kära Ankaret-medlem, 
 

Nu är vi i vårmånaden april. Då jag skriver till er är det soligt, men kylan och snön ligger 
fortfarande kvar. Men vi vet ju alla att det gör ont när knoppar brister. 
 

Onsdagen den 29 mars bjöd SPF-Seniorerna i Gävle ledande företrädare för kommunen 
in till en träff för att vi skulle få del av Gävle kommuns svar på hur den, av alla partier i 
kommunfullmäktige antagna handlingsplanen för 2022-2025, förverkligats. 
 

Svarande var Åsa Wiklund Lång, kommunstyrelsens ordförande och Göran Arnell, 
kommundirektör, liksom några ansvariga tjänstemän. 
Vi var många närvarande SPF-medlemmar och vi kunde konstatera att mycket återstår 
att göra för att Gävle ska bli en äldrevänlig kommun. 
 

Den 17 april genomför SPF-distriktet årsstämma i Gysinge. Dess valberedning arbetar 
med förslag till ny styrelse, eftersom några går vidare med andra viktiga uppdrag. 
Information kommer att läggas ut på distriktets hemsida. 
 

Den 18 april kl 14.00 bjuder vi in till medlemsmöte på Hedvigslundskyrkan. Då kommer 
Gavlekören att framföra ett sångprogram och vi bjuds även in till lite allsång. 
 

I maj genomför vi Folkhälsoveckan, en tid fylld av olika aktiviteter, bra för både kropp 
och själ. Något att längta till!  
 

I maj bjuder vi även in till en vårlunch. 
 

Vi återkommer senare med mer information om hälsoveckan och vårlunchen!  
 

SPF-Seniorerna-Ankaret, arbetar för gemenskap och meningsfullhet i vardagen. Vi ser 
fram emot att möta dig på våra arrangemang. 
    

 

  Varmt välkommen ! 
Cherstin Hansson 

  cherstin.hansson@hotmail.se 

 

   

 
 
 
 



 
 
 
 


