
VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2024 FÖR SPF SENIORERNA GAFFELBY SUNDSVALL 
 
SPF Seniorerna Gaffelby Sundsvall hade 1 januari 2024 322 medlemmar och 31 december 
2024 317 medlemmar samt 25 vänmedlemmar. Föreningen har haft 9 styrelsemöten,  
9 månadsmöten samt årsmöte den 29 februari. 
 

Styrelse 
Ordförande  Lars-Erik Berg 
Vice ordförande Per-Olov Fors 
Kassör   Vakant 
Sekreterare  Lennart Sidenå 
Övriga ledamöter Bengt-Ove Bergström 
   Marie Ericson 
   Ulf Åhlin 
    

Revisorer  Sven-Göran Holm 

   Kalevi Niemi 
   Arne Nordstrand, suppleant 
 

Kommitteer 
Anmälnings- och Bengt-Ove Bergström  
Kassaansvarig  Hans Lidgren, ersättare 
Boule   Lars-Erik Berg 
Bridge   Olan Hedström 
Golf   Lars-Erik Berg 
Klubbmästare  Bengt-Ove Bergström 
Lotteri, inköp  Lars-Erik Berg 
Lotteriförsäljning Styrelsen 
Medlems- och  Per Olov Fors 
Registeransvarig 
Möteskommitte Marie Ericson 
   Lars-Erik Berg 
   Hans Lidgren 
   Kerstin Sjölén 
   Kersti Åhlin o Ulf Åhlin 
 
Programkommitte Lars-Erik Berg 
   Bengt-Ove Bergström 
   Bengt-Olof Lindelöf 
   Kerstin Sjölén 
   Birgitta Sellén 
 
Rekryteringsansvarig Bengt-Ove Bergström 
Reseansvarig  Bengt-Ove Bergström 
Utbildningsansvarig Lennart Sidenå 
Tidningsreferent Lennart Sidenå 
Webb   Per-Olov Fors 
Kontakt Odd Fellow Björn Ölund (Tfn 070-242 2390) 
(lokal, nycklar) 



 

Representanter i olika råd 
KPR (Kommunala Margret Bergström 
Pensionärsrådet) 
Valberedning  Kalevi Niemi 
   Margret Bergström 
 
Kalevi Niemi har varit ledamot i distriktsstyrelsen och Bengt-Ove Bergström i distriktets 
valberedning. 
 

Samrådsgruppen i Sundsvall 
Lars-Erik Berg har varit ordförande för Samrådsgruppen som består av samtliga ordföranden 
för SPF-föreningarna i Sundsvall. Gruppen utser representanter till Kommunala 
Pensionärsrådet KPR och föreslår representanter till Regionala Pensionärsrådet RPR från 
Medelpad. 
 

Övrigt lokalt 
Kontakt med Vuxenskolan avseende hyra av lokal, rapportering av aktiviteter, planering av 
lärande och utbildning. 
 

Planerade aktiviteter 2024 
Styrelsen har under det gångna året hållit kontakt med medlemmarna genom brev, SPF-
appen, hemsidan, annonser i ST samt telefonsamtal. Program 2024:  
 
25 januari Månadsmöte med underhållning av Lagge Boys. 
27 januari Operaföreställningen Carmen från Metropolitan i New York.  
29 februari Månadsmöte/årsmöte.  
6 mars Lunchtrav Bergsåker med lunch. 
21 mars Månadsmöte med mannekänguppvisning. 
19 april Våryra med acapellagruppen SoNice. 
23 maj månadsmöte med underhållning av trubadur Arve Solli. 
13 maj Studiebesök med lunch på Södra Berget. 
15-17 juni Resa till Åland. 
22 augusti Hemlig resa inställd. 
26 september Månadsmöte med modevisning. 
20 oktober ”Afternoon the” Mamma Augustas kök. 
31 oktober Månadsmöte med underhållning av Thelma Eriksson. 
22 november Pubafton med Klas Norberg. 
30 november – 1 december Adventskonsert i Blå Hallen och Julmarknad på Skansen. 
8 december jultallrik på Bryners Bistro, Stadshuset. 
 
7 februari, 13 mars, 10 april, 10 september, 8 oktober, 5 november lunchträffar på Bryners 
Bistro, Stadshuset. 
16 februari, 26 april, 6 september, 8 november Filmvisning Bio Drakstaden med fika. 
11 mars, 20 maj, 9 september, 11 november Stavpromenad med fika på Västra station. 
 

 
 



Konferenser och andra möten 
29 februari årsmöte för Gaffelby.  
11 april distriktets årsstämma med 4 representanter från Gaffelby. 
11 november distriktets höstkonferens på Hotell Höga Kusten. 
 
Deltagande i Förbundets digitala utbildningar/informationsträffar via Zoom inom olika 
ämnesområden. 
 

Bidrag 
Gaffelby har erhållit 18 000 kr i föreningsbidrag från Sundsvalls kommun för 2025, bokfört 
2024. 
 
Styrelsen framför ett varmt tack till alla som på ett eller annat sätt hjälpt till i föreningens 
verksamhet. 
 
Sundsvall 29 februari 2025 
 
Lars-Erik Berg       
 
Bengt-Ove Bergström     Marie Ericson 
 
Per-Olov Fors      Ulf Åhlin 
 
Lennart Sidenå     Kassör vakant 
 
 


