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VERKSAMHETSBERATTELSE AR 2024

Styrelsen fér SPF Seniorerna Morup-Stafsinge far harmed avge foljande berattelse for verksamheten
under ar 2024.

Arsmote for 2024 hélls den 18 februari i Bjornhults restaurang med .........medlemmar narvarande.
Skrivtolkar var pa plats och det bjods pa musikunderhallning och fika. Avgaende fértroendevalda
avtackades med blommor.

Medlemmar: Vid arets bérjan var antalet medlemmar 277 och i december 2024 var vi
273medlemmar. Medlemsavgiften for 2023 var 240 kr och medlemsregistret skots av Bertil
Johansson.

Styrelse har under aret varit:

Ordférande Gunnar Pettersson
Vice ordférande Barbro Laurén
Kassor Hans-Eric Larsson
Sekreterare Elisabeth Ekback
Ledamot Ingela Johnsson
Ledamot Olof Ohlson
Ledamot Arne Yngvesson
Adjungerande ledamot Bertil Johansson

Sammantraden: Under aret har vi haft nio protokollférda styrelseméten fran januari till december,
samt tva specifika arbetsmoten.

Ekonomi

Ingdende balans den 1/1 2024: Kassa 6058 kr Bank 81672 kr
Utgdende balans 31/12 2023: Kassa  ???? kr Bank ????
Revisorer

Anna-Karin Karlsson och Elna Baltsén. Ersattare Agneta Martensson.
Valberedning

Karin Karlsson, Ing-Britt Johansson och Siv Nyman.



Ovriga funktionirer
Halsa och Friskvard Lena Pettersson
Monika Bengtsson
Lotterier Ing-Britt Johansson
Marianne Bengtsson
Kristina Winblad
Resor Lasse och Susanne Larsson
Kristian och Christina Jesslén
Studieverksamhet Barbro Laurén
Gunnar Pettersson
Boule Lisbeth Renlund och Bengt Olsson, Morup
Anders Slattengren och Tomas Wintman Skogstorp

Kurt Bengtsson och Gunnel Sigfeldt Jonsson, Glommen

Moteskommitté Glommen
Marita och Tore Gunnarsson
Christina och Kristian Jesslén
Kristina Winblad
Moteskommitté Morup-Langas
Elna och Ronny Nilsson,
Berit och Ole Sérensen
Anna-Karin och Karl-Gustav Karlsson
Moteskommitté Skogstorp
Lena Samuelsson och Hakan Bengtsson
Margareta och Hans-Eric Larsson

Bernice och Roland Johansson

Representation

Styrelseledamoter deltog i distriktets arsstamma pa Katrinebergs Folkhégskola i Vessigebro den 22
mars vid Funktiondrsdagen den 2 april och vid tva Ordférandedagar ,var och ,hést, ocksa pa



Katrineberg. Vi var ocksa representerade pa Folkhdlsodagen den 23/3.? En styrelseledamot ingar i
KPR:s styrelse och deltar i styrelseméten samt pa Tema-dagar som anordnas av KPR.

Styrelsen har dven medverkat i olika utbildningar, mass/informationsméten och vid webbseminarier
samt haft kontinuerlig kontakt med Hallands Bildningsférbund och Socialstyrelsen.

Samradsgruppen

SPF Seniorernas samradsgrupp i Falkenbergs kommun bestar av 9 féreningar dar tva representanter
fran varje forening, oftast deltar ordférande och sekreterare. Var forenings representant for KPR
deltar ocksa i dessa méten. Under 2024 har SPF Morup-Stafsinge deltagit pa tre méten - tva pa varen
och ett pa hosten.

Verksamhet
Studiecirkeln ”Bli vdn med dina appar” har pagatt under hela aret.

Boule spelades pa banorna i Glommen, Morup och Stafsinge en till tva ganger i veckan och med
féreningsmasterskap i augusti.

Naturpromenader har anordnats vid fem tillfallen med god uppslutning.

Korsang med SPF-kéren har utdvats pa Traffpunkten i Morup pa mandagar, under ledning av Kalle
Karlsson. En kordag anordnades pa Katrineberg den 19 april.

Lunchtréffar i samarbete med SPF-Vinberg har varit uppskattade. Besoket pa Tomal blev snabbt
fulltecknat sa det fick bli en repris i slutet av november.

"Hjarnkoll” dgde rum i Glommens bygdegard den sjunde mars. Sex personer deltog.

Sommarlunch dukades upp i Glommens bygdegard den fjarde juni och som alltid i Glommen sa sken
solen. Dar serverades sill och potatis med tillbehér samt kaffe och hembakade jordgubbstartor. Bo
Liljiedahl och Tore Gunnarsson stod for en underhallande underhallning.

Studiecirkeln ”Las och res” genomférde sin resa till Sjalland under maj manad. Under hdsten startade
en ny cirkel, med titeln Bohusldn, med planerade resor under maj manad 2025. Studiecirklarna drivs i
samarbete med Vuxenskolan i Falkenberg och ar mycket vdlbesokta liksom resorna.

Bussresan till IKEA museum i Almhult den 21 mars fick tyvarr stéllas in p& grund av fér f8 anmaélningar.

Den 13 juni genomfdrdes en resa till Ryttmastarbostallet i Skévde, Skara konsthotell, Varnhems
klosterkyrka samt ett besok vid utgravningarna vid Kata.

Den sjunde november besoktes Glasbruket i Limmared dar aven den berémda schnitzeln serverades
pa Limmareds Vardshus. Vidare gick bussen till Boras for besok pa Textilmuseet och Abecitas
konstutstallning.

Studiebesdk i narmiljén. Under aret har medlemmarna besokt Berte Qvarn och Vivabs:s reningsverk
samt en bussresa i narmiljé med lokala guider

En nyhet i varens program var att prova pa engelsk krocket i Agerdor, Skogstorp, den 17 maj.
Den efterfragade adventkransbindningen anordnades i Gamlestugan i Morup den 19/11.

Jullunch i Stafsinge bygdegard den tredje december med 55 anmalda deltagare .Det serverades
jultallrik, kaffe och kaka. For underhallningen stod Siv och Happe.



Ovriga arrangemang och engagemang.

Projektet "Att motverka ofrivillig ensamhet” samtalsgrupper och samvaro 2024, ett av socialstyrelsen
finansierat projekt for att bryta ensamhet och isolering hos &ldre, har genomférts under aret.
Féreningen har genomfort och drivit tva grupper under ledning av fyra samtalsledare. Bussturen ”Lar
kanna din bygd” ingick i projektet och deltagarna i samtalsgrupperna hade fortur till platserna.

Lotterikommittén, som lockade med fina vinster, har besokt vissa aktiviteter.
SPF forbundet inbjod dven i ar till en digital Folkhalsovecka.
Hemsidan har administrerats av Bertil Johansson och Facebooksidan av Barbro Laurén.

| aktivitetsprogrammet under rubriken ”Blankaren” och pa var hemsida har vi dven under 2024 lagt ut
nyttig information fér medlemmarna.

Slutord

Styrelsen vill framfora ett stort tack till alla de medlemmar som lagger ner manga timmars ideellt
arbete foér foreningens medlemmar och vi dnskar oss fler som ersatter de som av olika skal inte orkar
mer. Styrelsen tackar for det gangna aret och 6verlamnar harmed verksamhetsberéattelsen for ar
2024,

Elisabeth Ekback Gunnar Pettersson Barbro Laurén
sekr. ordf. vice ordf.
Hans-Erik Larsson Ingela Johnsson Olof Ohlson
kassor ledamot ledamot

Arne Yngvesson Bertil Johansson

Ledamot adjungerande ledamot



