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MORUP - STAFSINGE

VERKSAMHETSPLAN 2024

SPF Seniorerna &r ett pensiondrsférbund som ar partipolitiskt obundet och hyllar demokratiska
varderingar i samhallet. Var virdegrund &r att alla ménniskor skall behandlas lika.

SPF Seniorerna dr med och paverkar och skapar forutsittningarna fér delaktighet och inflytande pa
olika nivaer i samhallet. Fragor i fokus &r valfrihet, seniorers ekonomi, bostider och hilsovard. |
Morup-Stafsinge &r vi med och paverkar kommunens vard- och omsorgsprogram, byggplaner samt
andra, for pensiondrerna, viktiga fragor. Detta sker via den sa kallade samradsgruppen, som omfattar
alla SPF-avdelningar i kommunen. Samradsgruppens forslag framfors via Kommunala Pensionarsradet
(KPR) samt genom skrivelser till olika instanser.

Fragor som fortsatt maste arbetas med ar tillgéngen till fler seniorboenden och traffpunkter inom vart
omrade samt battre planerad och tillganglig kollektivtrafik.

Foreningen vill i samverkan med olika akt6rer och frivilligorganisationer skapa intresse for att
seniorers ensamhet och isolering ska uppmarksammas. Med ekonomiskt stéd fran Socialstyrelsen har
SPF Seniorerna Morup-Stafsinge i tva ar drivit projektet “SAMVARO | SAMTALSGRUPPER” for att bryta
ofrivillig ensamhet. Féreningens stérsta uppgift bestar i att erbjuda en intressant verksamhet som
uppmanar till friskvard och gemenskap bland medlemmarna.

Dialog och samverkan utanfér den egna féreningen &r viktigt och bland annat fortsatter samarbetet
med SPF Seniorerna Vinberg-Ljungby och andra féreningar i och utanfor kommunen gillande
gemensamma aktiviteter.

Féreningen forsdker visa upp sig nar tillfille finns pa t ex marknader och massor.

Sambhidlissituationen i Sverige och de regler vi maste folja paverkar foreningens arbete.

Verksamheten bygger pa ndjda och aktiva medlemmar.

Foreningens aktivitetsprogram vill férséka bidra med nya erfarenheter, motverka ensamhet och ta
vara pa "livets goda” genom att

o ha roligt i umgédnge med andra pa fester och méten

° erbjuda fysisk aktivitet i grupp for god hilsa och vilbefinnande

° skapa forutsattningar att fa nya vinner, bl a pa resor och utflykter
° erbjuda nytt ldrande i form av studiecirklar och féreldsningar

o se till att nya funktiondrer far en bra introduktion

Pa féreningens hemsida finns komplement till programmet, aktuell information samt bilder och
referat fran aktiviteter. Informationen laggs ocksd upp pa var facebook-sida. P4 sa sitt kan
medlemmarna halla sig informerade och vara delaktiga i det som hander i féreningen.
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MORUP - STAFSINGE

org.nr 802421-0422
ARSMOTESPROTOKOLL DEN 13 februari 2024 ki 14.00

Plats: Bjérnhults golfrestaurang

Néarvarande: 70 mediemmar.

Vice Ordférande Birgitta Eknander halsade alla valkomna och bérjade dagens méte med
en tyst minut for avlidna medlemmar under 2023, varvid hon ténde ett fjus.

Representanter fran Tolkcentralen var narvarande och Birgitta halsade dem valkomna. Vid dagens
méte tolkades allt skriftligt pa en filmduk. Hon hélsade &ven valkommen till var underhallare, som blev
tillfragad med kort varsel, d& den inbokade blivit sjuk.

§1 WMotets Sppnande
Vice Ordftrande forklarade maotet dppnat.

§2 Val av Motesordférande
Till métesordférande valdes Siv Nyman, Skogstorp.

§3 Val av Motessekreterare
Till métessekreterare valdes Agneta Martensson, Glommen.

§4  Val av tva Protokolljusterare
Till protokolljusterare valdes Kristina Winblad och Irene Collin.

§5 Motets utiysande
Kallelse till &rsmdtet godkandes.

§6 Féredragningslista
Foredragningslistan godkandes.

§7 Verksamhetsbersifelse
Verksamhetsberattelsen for 2023 godkéndes.

g8 Revisionsberéttelse

Revisionsberéttelsen for 2023 upplastes, godkandes och lades till handlingarna. Revisorema ska ha
tillgang till styrelseprotokolien.

§9 Ansvarsfrihet
Styrelsen beviljades ansvarsirihet fér verksamheten 2023.



Verksamhetsplan

«ksamhetsplanen for 2024 uppléstes av Barbro Laurén och godkéndes. Planen for 2024 finns pa

emsidan och har &ven skickats till medlemmarna. Meddelades att programmet f6r 2024 skickas ut
iésta vecka,

111 Ersétining till styrelsen och kommittéer
ieslutades enligt valberedningens forslag om féliande arvoden fér 2024:

Styreilsen 9000 kr gemensamt

Revisorer 100 kr vardera
Resekommittén 1000 kr gemensamt att fordela
Boulekommittén 1000 kr ¢ ¢
Halsokommittén 1000 kr “ #
Lotterikommittén 1000 kr o #
Studiekommittén 1000 kr ¢ e

Jessutom foreslas att kommittéer, som arrangerar reseaktiviteter och fester, ej behover betala
as— ilid deltagaravgift (upp till max 500 kriperson) vid resp. tillfalle.

leseersatining utgar enligt skattefria delen av statliga reglementet.

“Orslaget godtogs av arsmétesdeltagarna.

P Medlemsavgift
3eSwitades att mediemsavgiften héjs med 30 kr till 270 kr/ar. Avgiften férdelas s att 190 kr gar till
orbundet, 20 kr till distriktet och 60 kr till foreningen.

}13  Antal styrelseledambter

3eslutades om oférandrat antal ledaméter = 7 personer. Utdver &r Bertil Johansson adjungerande
edamot, som har hand om medlemsregistret och hemsidan.

114 Val av Ordfsrande

falberedningen har inte lyckats vaska fram nagon ordférandekandidat utan foreslar att styrelsen
restammer hur man vill fordela ordférandeansvaret.

§18  Val av dvrig styrelse
/alberedningens férslag enligt foljande godkandes.
styrelsen har Lena Samuelsson och Birgitta Eknander avsagt sig.

'\ tér pé ett &r gbr Hans-Eric Larsson, Barbro Laurén och Olof Ohison samt Elisabeth Ekbéck
dmval pa tva &r av Gunnar Pettersson.

\yval pa tva ar av Ame Yngvesson, Stranninge och Ingela Johnsson, Sotared.
Styrelsen utser inom sig ledamétemas roll- ach arbetsférdelning.

§19  Revisorer
Till ordinarie revisorer omvaldes Anna-Karin Karlsson ach nyval av Elna Baltsén. Till ersattare valdes
Agneta Martensson.

$17  Ombud till distriktsstimman
3eslutades att styrelsen utser ombud.

§18 Funktiondrsval
3eslutades enligt valberedningens forslag foljande val av funktionarer:
Resekommittén: Omval av Lasse och Susanne Larsson och Kristian och Christina
Jessién
Halsckommittén: Omval av Monika Bengtsson och Lena Peftersson
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Boulekommittén: Omval av Lisbeth Reniund och Bengt Olsson fér Morup
Omval av Anders Slattengren och nyval av Tomas Wintman for
Skogstorp
Omval av Gunnel Sigfelt Jonsson och Kurt Bengtsson for Glommen
tteri ittén: Omval av Ing-Britt Johansson, Stranninge samt Kristina Winblad,
Digesgérd och Marianne Bengtsson, Morup

Studiekommitten: Barbro Laurén och Gunnar Pettersson. Styrelsen beslutar sjalva om
detta.

Skogstorp: Lena Samuelsson och Hakan Bengtsson och Margareta och
Hans-Eric Larsson samt Bernice och Roland Johansson

rup-Langas: Elna och Ronny Nilsson, Berit och Ole Strensson samt Anna-Karin

och Karl-Gustav Karlsson

Glommen: Marita och Tore Gunnarsson, Christina och Kristian Jesslén samt
Kristina Winbiad

§19 Valberedning
Beslutades om omval av Karin Karlsson, Ing-Britt Johansson och nyval av Siv Nyman.

§20 Inkomna motioner
inga motioner hade inkommit.

§21 Ovrigafragor

En fraga stalides om ordférandeposten som valjs pa ett ar enligt stadgarna, hur man loser det.
Styrelsen valjer inom sig och métet beslutade att vélja Barbro Laurén som sammankallande till forsta
styrelsemdtet. Barbro meddelade att de &mnar ha ett konstituerande méte nasta vecka.

§20 Motets avslutande
Ordférande avslutade motet, tackade for visat intresse och [&mnade ordet till Birgitta Eknander.
Hon tackade var métesordférande Siv Nyman samt métessekreteraren Agneta Martensson med

~ blommor. Avgaende ordférande Lena Samuelsson, funktionarer samt tolkarna avtackades ocksa med
blommor. Barbro tackade Birgitta och dverlamnade blommor.
Darefter serverades kaffe med tilliugg.
Sedan underhélls vi av Mats Bengtsson fran Bastad med blandad musik och séng.
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