
Hälsa och välbefinnande – Hälsogruppen informerar 

 

Välkomna till höstens första vandring och informationsträff med Hälsogruppen. 

Den 28 september, kl 10.00, samling vid Länsmuseet. 
 
Temat är denna gång - I brandens spår 
 
Elden är lös! En vandring i brandens spår tillsammans med Carina Aynsley, 
auktoriserad guide. 
Den stora branden 1869 som blev en riksangelägenhet. Lågorna lade i stort sett 
hela norra delen av Gävle i aska och ruiner.  
 
Följ med Carina Aynsley på en bitvis dramatisk vandring i eldens spår. 
Vandringen tar cirka 75 minuter och fokuserar på Kyrkogatan och stadens 
rekordsnabba återuppbyggnad. 
 
Efter vandringen går den som så önskar med till Agnes Kulturhus och fikar/äter 
lunch. Alternativt går vi, om vädret tillåter, och intar medhavd fika vid Milles 
änglar i Boulongern. Du väljer! Ankaret håller i vandringen denna gång.  
 

I samarbete med   
 
 
 
 
I folkhälsogruppen ingår.  
Ankaret  Magdalena Lindquist 
Gavle  Ingrid Siksjö, Annica Högman och Ingrid H Eriksson 
Hille   Britt Edvinsson 
Rudan Karin Fagerlund 
 


