
Verksamhetsberättelse för SPF Seniorerna Lammhult 
1 januari till 31 december 2025 
 
Styrelsen:  
Birgitha Andersson, ordförande 
Lars Svensson, kassör och kontaktperson 
Ninnie Jonsson, sekreterare 
Lene Hedegård, ledamot  
Ann-Christine Rohlin, ledamot 
Gunnel Svensson, ledamot 
Marita Svensson, ledamot 
Övriga funktionärer: Gun-Britt Pehrsson, revisor, Ulla Williamsson, revisor  
 
Styrelsen har under verksamhetsåret hållit 10 protokollförda sammanträden samt årsmötet 
den 5 februari med konstituerande möte den 11 februari. Vårens och höstens program 
genomfördes enligt de utskickade programmen bortsett från en sen omkastning pga 
sjukdom.  
 
MEDLEMMAR  Vid årets ingång 2025 hade föreningen 108 medlemmar och vid årets slut 
2025 hade föreningen 107 medlemmar. Sex medlemmar har avlidit och nio nya medlemmar 
har tillkommit.  Fyra medlemmar har utträtt. 
 
EKONOMI, MEDLEMSREGISTER, KOMMUNIKATION Föreningens ekonomi är god och för 
2025 blev förändringen plus 10771 kr.  Swish underlättar betalning av entréavgifter. 
Föreningen har central uppbörd vilket innebär att medlemsavgiften betalas in direkt till 
förbundet. Vår hemsida ger bra information om vad som händer i föreningen. En tillgång för 
våra medlemmar att hålla sig uppdaterade. Dessutom skickas SMS ut som påminnelse om 
olika sammankomster. Programblad delades ut inför vår och höst 2025. Noterat i 
Smålandsposten utnyttjas för referat om genomförda aktiviteter. En ny app för smarta 
telefoner finns för nedladdning. Distriktet betalar för närvarande för föreningens medlemmars 
användning. Meddelande erhålls när nyheter publiceras på hemsidan för förening, distrikt 
och förbund.  
 
VERKSAMHET 
På föreningens hemsida finns referat med bilder över årets aktiviteter. 
www.spfseniorerna.se/lammhult 
  
Verksamhet månadsmöten  2025 
5 februari​ Årsmöte 
19 februari​ Digitalisering. 
19 mars ​ Inställt  
9 april​ ​ Påskfest med Mats Sturesson 
14 maj​​ Lammhults nya naturreservat samt 100-årsfirande 
11 juni​ ​ Midsommarfest 
27 augusti​ 30-årsjubileum för SPF Seniorerna Lammhult. 
24 september​ Magnus Hasselqvist om sitt yrkesliv  



10 oktober​ PRO inbjuder SPF till underhållning av 3 Panchos i Folkets Hus 
22 oktober ​ Musikunderhållning av Sven Torstensson 
19 november​ Alvar Liljengrens filmer visas 
10 december ​ Julfest med Brentels goda julbuffé. 
 
Verksamhet tisdagsträffar  2025 
21 januari​ Bingo med Gunnel samt fina priser. 
4 mars ​ Besök på Combi Montage. 
29 april​ Femkamp och tipspromenad 
27 maj​​ Apladalen Värnamo inställt pga dåligt väder​​  
12 augusti​ Komstad kvarn 
9 september​ Bingo                           ​
30 september​ Tårtbjudning på Lammengatan  
7 oktober​ Småländska uttryck 
4 november​ Lunch på Lammhults Värdshus med inbjudna PRO 
25 november​ Avslutning med gratis skinkmacka och pepparkakor 
       ​  
Stickcafé 
4 medlemmar deltar på tisdagar förmiddag under ledning av Linnea Ivarsson. Förutom att 
sticka och handarbeta spelar man bingo och fikar. Som avslutning på varje termin gör man 
en utflykt. 
 
Boule  
Av föreningens medlemmar är ett tjugotal  aktiva boulespelare. Tränar gör man varje 
måndag fm och torsdag kväll på boulebanan nedanför Hälsoarenan eller i Mohedas 
inomhushall på vinterhalvåret. SPF Lammhults mixlag bestående av 7 herrar och 4 damer till 
förfogande för spel. I seriespelet deltog Lammhult, Tolg, Nöbbele, Moheda och Växjö. 17 lag 
deltog. Lammhult kom på andra plats och gick till final i distriktsmästerskapet i Ljungby. Där 
kom Lammhult på plats 5. Fikastunder och korvgrillning under tävlingarna gör att en glad 
stämning råder mellan deltagarna. 
 
REPRESENTATION KPR Kommunala pensionärsrådet i Växjö kommun har under 
verksamhetsåret haft 4 protokollförda möten. 
Se protokoll på Växjö kommuns hemsida. Sök med Växjö KPR direkt på Google. 
Gunnar Petersson och Hans Sköld var föreningens representanter. 
Hans Sköld är dessutom ordinarie ledamot i KPR.  
 
SAMORGANISATIONEN för föreningar inom Växjö kommun. Består av nio föreningar 
som väljer SPFs tre ombud till KPR samt förmedlar och får information av ombuden. Under 
året har Bertil Johansson varit kassör och Ninnie Jonsson sekreterare i styrelsen för 
samorganisationen. Årsmötet den 13 mars 2025 hölls i Ingelstad och höstmötet den 16 
oktober hölls i Furuby. Protokoll från dessa möten har skickats ut till de ingående 9 
föreningarnas ordföranden. 
 
 
 
 
 



 
DISTRIKTSSTÄMMA Distriktets årsmöte den 1 april där Birgitha Andersson och Lars 
Svensson deltog utlyste ett extra webbmöte innan den 31 maj för att utse ny 
valberedning. Lars-Göran Abrahamsson efterträder Inger Bard som 
sekreterare. Föredrag om AI och bedrägerier framfördes av bla två poliser. 
Kulturdagen med Knut Knutson och Mikael Neuman kostade 104 tkr. Bostadspatrullen har 
skickat brev till berörda myndigheter angående bostäder för 65+. 
  
UTBILDNINGAR  Vårt deltagande har berört följande områden: Folkhälsa, trafik, rekrytering, 
ekonomi, medlemsregister och  hemsidan. Både Webbinarium och fysiska utbildningar har 
förekommit. 
 
KONFERENSER Ordförandekonferens hölls den 5 november i Alvesta. Birgitha Andersson 
och Lars Svensson deltog. 28 av 33 föreningar deltog. Alla fick hälsa på Maria Larsson ny 
förbundsordförande. Tema var medlemsvärvning och krishantering där bättre kommunikation 
mellan enheter måste skapas. .  
Inspirationsdag för styrelseledamöter den 15 oktober i Räppe där Ann-Christine Rohlin, Lene 
Hedegård och Marita Svensson deltog.  Lene Hedegård deltog i information/utbildning 
gällande hemsidan. 
 
ÖVRIGT  Från SPF deltog Bertil Johansson och Lars Svensson i lövräfsning i 
Hembygdsparken. Där bjöds deltagarna på korv, ostkaka och wienerbröd till kaffet. Totalt 
deltog 8 personer.  
 
Föreningen firade med tårtbjudning att vår aktiva medlem Eva Hansson fyllde 100 år.  
 
SLUTORD  
Styrelsen tackar alla som arbetat för föreningen under 2025, däribland SPF Seniorerna  
Kronobergsdistriktet, Studieförbundet Vuxenskolan och Kommunala Pensionärsrådet.  
 
Lammhult i februari  2026 
 
 
 
 
 Birgitha Andersson​       ​ Lene Hedegård​ ​ Ann-Christine Rohlin​              
 
 
 
 
Gunnel Svensson​ ​ Marita Svensson  ​ ​ Lars Svensson 
 
 
 
 
Ninnie Jonsson 


