
Socialdemokraterna angående frågor från SPF Seniorerna. 

 

1. Finns det några särskilda satsningar i er budget för seniorer 65+? Beräknat 
underskott på 25 miljoner, blir det ökade satsningar eller vad kommer att drabbas? 

Vi socialdemokrater ser äldreomsorgen som en av välfärdens allra viktigaste uppgifter. 
De som byggt vårt samhälle ska kunna känna trygghet, värdighet och inflytande över sin 
vardag. Därför vill vi prioritera kvaliteten i äldreomsorgen även när ekonomin är 
ansträngd. Socialdemokraterna nationellt driver på för fler medarbetare, bättre 
kompetensutveckling, ökad personalkontinuitet och satsningar mot ofrivillig ensamhet.  

I Stöd- och omsorgsnämnden arbetar vi samtidigt för att använda resurserna klokt och 
förebyggande. Neddragningar är inte del av målbilden - området äldreomsorg är 
heller inte utpekat som kostnadsdrivande i detta skede. Därför ser vi att vi bäst agerar 
ansvarsfullt med den ekonomi som finns i år och har bett kommunstyrelsen om att 
kontrollera möjligheten att omfördela budgeten för att verksamheterna inte ska behöva 
dra ner. 

Trots den tillfälliga ekonomiska ansträngningen ser vi satsningar på seniorer. 

Ett par exempel är den socialmedicinska mottagningens arbete och den nya 
socialtjänstlagen, där fokus ligger på tidigare insatser, bättre samverkan och stöd 
innan problemen växer sig större. Detta är ett arbetssätt som både stärker 
livskvaliteten och använder skattemedel effektivt. Specifikt kan vi nämna riktade 
insatser mot ofrivillig ensamhet bland äldre och hälsolotsar som insatser riktade 
mot en äldre population. Vidare har vi investerat i en seniormässa och 
föreningsbidrag för sociala insatser. 

Vår ambition är att värna kärnverksamheten. Äldre ska inte behöva betala priset för 
ekonomiska utmaningar genom sämre omsorg eller lägre kvalitet. 

 

2. Brist på anpassade boenden för äldre. Vilka planer finns för att åtgärda detta? 

Vi vet att Lerum har en växande äldre befolkning och att behovet av anpassade 
bostäder kommer sannolikt att öka, i skrivande stund rapporteras ingen generell brist 
på särskilda bostäder för äldre i Lerum. Därmed behöver kommunen planera 
långsiktigt för fler boendeformer för seniorer, både trygghetsboenden och särskilda 
boenden. Lerums kommun erbjuder idag flera särskilda boenden men vi ser att 
framtida behov kräver fortsatt utbyggnad och framförhållning.  

Socialdemokraternas utgångspunkt är att den som vill bo kvar hemma ska kunna göra 
det så länge som möjligt, men också att det ska finnas bra och trygga boenden när 



behoven förändras. Därför är vi positiva till planeringen av ett nytt särskilt boende i 
Stenkullen och ser väldigt positivt på entreprenörer som skulle vilja bygga 
trygghetsboenden - för de seniorer som önskar den lösningen innan omständigheterna 
kräver ett särskilt boende. 

 

3. Hemtjänst – vilka satsningar görs? Minska antalet nya ansikten i hemtjänsten? 

Att mötas av många olika personer kan skapa otrygghet. Därför vill vi socialdemokrater 
öka personalkontinuiteten så att fler äldre får träffa färre medarbetare. Vi vill också 
skapa bättre arbetsvillkor som gör att personal stannar kvar i yrket längre. Nationellt 
driver Socialdemokraterna på för fler kollegor, bättre kompetens och mindre stress i 
arbetet.  

Lerums hemtjänst ska präglas av trygghet, valfrihet och individens behov. Hemtjänsten 
ska ge stöd både i vardagssysslor, personlig omsorg och social samvaro. Exempel på 
vad vi prioriterar är fortsatt utveckling av fast omsorgskontakt – en rättighet de med 
hemtjänst har som ger en ökad kontinuitet och trygghet för individen.  

Att höja friskvårdspengen, erbjuda arbetsskor och fokuserat stärka 
kompetensutvecklingsmöjligheterna genom äldreomsorgslyft och 
språkkompetens är andra saker vi gjort och vill fortsätta med för att skapa en 
arbetsplats där medarbetarna trivs och stannar och därmed ger invånarna kontinuitet. 
Att arbeta för ett avskaffande av minutstyrningen och införandet av ett mer 
tillitsbaserat arbetssätt ser vi också som viktiga insatser för att stärka 
medarbetarnöjdheten och invånarnyttan. 

 

4. Hemsjukvård med nära vård, stor omställning till kommunen? Fasta omsorgsteam? 
Digitala satsningar? 

Omställningen till nära vård innebär att mer vård ges nära invånarna, ofta i hemmet. Vi 
står bakom satsningen "Sjukhus hemma", där kommunens personal samarbetar med 
vårdteam från Alingsås sjukhus för att ge vård i hemmet när det är möjligt. Erfarenheter 
visar att många patienter uppskattar detta och återhämtar sig snabbare. Även 
medicinskt akutläkarteam och det mångåriga arbetet med palliativa teamet är 
exempel på hur vi tar steg för närmre vård. I god samverkan med Alingsås lasarett. 

En fortsatt digitalisering är viktigt – trygg digital teknik för våra invånare såsom nya 
“smartare” trygghetslarm (för övrigt en insats som man inte längre behöver ett särskilt 
beslut om), läkemedelsautomater och olika typer av stöd för att digitalt få kontakt 
med hemtjänst och nattpersonal på särskilda boenden är steg som tas. Att slippa bli 
väckt när man sover kan vara väldigt viktigt – modern teknik kan stötta dig i att bara få 



hjälp när du behöver det – inte enligt ett fixt schema endast. Vi ska öka takten i att 
digitalisera det administrativa arbetet så att fler timmar och händer finns tillgänliga 
för omsorg hellre än för att dokumentera. 

Vi socialdemokrater ser positivt på fasta team och ökad samverkan mellan kommun 
och region. Samtidigt vill vi använda digital teknik där den skapar trygghet, exempelvis 
trygghetslarm och andra välfärdstekniska lösningar. 

 

5. Äldreomsorg, särskilt boende, korttidsboende, rehab – vad gör ditt parti för att öka 
servicen, kvaliteten och möjligheterna? 

Vårt mål är en äldreomsorg med hög kvalitet, god bemanning och stor respekt för 
individens önskemål. Vi vill se välutbildad personal, bra arbetsvillkor och en omsorg där 
den äldre står i centrum. Vi vill också utveckla samarbetet mellan omsorg, 
rehabilitering och sjukvård så att den äldre får ett sammanhållet stöd. Det nya hälso- 
och sjukvårdsavtalet som utformats under denna mandatperiod ger stärkt stöd för 
detta samarbetsområde. 

Kommunens utbildningscenter för omsorgen ger också de anställda bättre 
möjligheter att säkra kompetensen inom viktiga insatser vilket möjliggör en stärkt 
kvalitet och service. 

För Socialdemokraterna handlar kvalitet inte bara om vård och omsorg utan också om 
gemenskap, aktivitet och ett meningsfullt liv. Att vårt lokala föreningsliv har tillgång till 
ett riktat föreningsstöd hoppas vi bidrar till fler möjligheter till ett gott liv under lång tid. 

 

6. Seniorer med äldreomsorg ska ha rätt till lagad mat efter deras behov och önskemål. 
Är det så i Lerum? 

Det är vår absoluta målsättning, maten är en viktig del av livskvaliteten. Lerums 
kommun har matsedlar inom äldreomsorgen och arbetar med måltider som en del av 
omsorgen. På särskilda boenden arbetas särskilt med att följa upp måltidens kvalitet i 
dialog med boende. Inom hemtjänsten arbetar vi för att breda möjligheterna till att göra 
digitala inköp utöver den måltidstjänst som redan finns. Mat inom äldreomsorg och 
hemtjänst | Lerums kommun  Vi socialdemokrater anser att maten ska vara näringsrik, 
god och anpassad efter individuella behov så långt det är möjligt. Måltider ska vara en 
positiv stund på dagen och bidra till både hälsa och gemenskap.  

 

7. Hur vill ni underlätta seniorernas mobilitet, färdtjänst, seniorkort, flexlinje och 
ledsagare? 

https://lerum.se/omsorg-och-stod/stod-till-senior-och-aldre/mat-inom-aldreomsorg-och-hemtjanst
https://lerum.se/omsorg-och-stod/stod-till-senior-och-aldre/mat-inom-aldreomsorg-och-hemtjanst


För oss är tillgänglighet en jämlikhetsfråga. Ingen ska behöva avstå från sociala 
aktiviteter, vårdbesök eller föreningsliv på grund av bristande möjligheter att ta sig fram. 
Därför vill vi se god tillgång till färdtjänst, tillgänglig kollektivtrafik och stöd som gör det 
lättare att delta i samhället. Ett samhälle där äldre kan röra sig fritt är också ett 
samhälle som motverkar ensamhet. Ett exempel på detta är vårt arbete med att 
färdtjänsttaxan inom kommunen nu är densamma som taxan för övriga 
kollektivtrafiken och innehåller ett högkostnadsskydd. Något som 
uppmärksammats av funktionshinderföreningar runtom i landet och något vi vill 
förstärka till att omfatta resor över hela regionen. En fortsatt satsning på seniorkort är 
naturligt och Lerums kommun behöver en stärkt kollektivtrafik överlag - däribland 
flextrafik 

 

8. Boule – löfte finns att ta fram en lokal för vintern, hur löses detta ansvar? 

Boule är mer än en sport. Det är en viktig social mötesplats som bidrar till hälsa och 
gemenskap. Vi ser positivt på att skapa förutsättningar för aktiviteter året runt och vill 
fortsätta dialogen med föreningslivet för att hitta hållbara lösningar. Vår majoritet har 
uppdragit förvaltningen att utreda möjligheterna till en multisporthall i Stenkullen och 
vi ser fram emot svaret på den utredningen för fortsatt behandling.  

 

9. SPF vill vara remissinstans i relevanta frågor för seniorer 65+ 

Det tycker vi är en klok ambition. Socialdemokraterna värnar dialog med 
pensionärsorganisationer och det civila samhället. SPF besitter stor kunskap och 
erfarenhet som kan bidra till bättre beslut. När frågor berör seniorers vardag är det 
naturligt att organisationer som företräder dem får möjlighet att lämna synpunkter. Av 
just den anledningen finns ett pensionärsråd i Lerums kommun där vi tillsammans 
kan diskutera och i förekommande fall även formellt använda organisationerna som 
remissinstans. Utöver det är vi självklart positiva till alla som vill lämna svar i 
exempelvis samhällsplaneringsremisser (så kallade samråd kring detaljplaner mm). 

 

10. Kommunikation för anhöriga – nya digitala hjälpmedel, hur gör vi? 

Digitala lösningar ska användas för att stärka kontakten mellan omsorgstagare, 
anhöriga och verksamheten. Samtidigt är det viktigt att ingen lämnas utanför på grund 
av bristande digital vana. Därför behövs både digitala verktyg och personlig kontakt. Vi 
vill att tekniken ska förenkla, inte ersätta människor.  

Kommunens nyinrättade visningscenter för trygghetsskapande teknik är en god 
möjlighet för fler att undersöka möjligheterna, vidare arbetar den förebyggande 



enheten med att nå ut på exempelvis träffpunkter, under seniormässan, via hemsidor 
och i tryckt form med mera för kommunikation. 

 

11. Hitta hjärtstartare och infrastruktur – vad gör ditt parti? 

Snabb tillgång till hjärtstartare räddar liv. Vi vill att hjärtstartare ska vara lättillgängliga 
och väl synliga i kommunen, samtidigt som fler invånare erbjuds kunskap i hjärt-
lungräddning. Trygghet skapas både genom god infrastruktur och genom att människor 
vet hur de ska agera när något händer.   

 

Sammanfattning 

För oss socialdemokrater handlar äldrepolitiken om trygghet, värdighet och 
gemenskap. Vi vill satsa på personalen, stärka kvaliteten i hemtjänst och 
äldreboenden, utveckla nära vård, motverka ensamhet och säkerställa att Lerum är en 
kommun där det är tryggt att åldras.  

 


