Socialdemokraterna angaende fragor fran SPF Seniorerna.

1. Finns det nagra sarskilda satsningari er budget for seniorer 65+? Beraknat
underskott pa 25 miljoner, blir det 6kade satsningar eller vad kommer att drabbas?

Vi socialdemokrater ser dldreomsorgen som en av valfardens allra viktigaste uppgifter.
De som byggt vart samhalle ska kunna kanna trygghet, vardighet och inflytande 6ver sin
vardag. Darfor vill vi prioritera kvaliteten i aldreomsorgen dven nar ekonomin ar
anstrangd. Socialdemokraterna nationellt driver pa for fler medarbetare, battre
kompetensutveckling, 6kad personalkontinuitet och satsningar mot ofrivillig ensamhet.

| Stdd- och omsorgsnamnden arbetar vi samtidigt for att anvanda resurserna klokt och
forebyggande. Neddragningar ar inte del av malbilden - omradet aldreomsorg ar
heller inte utpekat som kostnadsdrivande i detta skede. Darfor ser vi att vi bast agerar
ansvarsfullt med den ekonomi som finns i &r och har bett kommunstyrelsen om att
kontrollera mojligheten att omfordela budgeten for att verksamheterna inte ska behoéva
dra ner.

Trots den tillfalliga ekonomiska anstrangningen ser vi satsningar pa seniorer.

Ett par exempel ar den socialmedicinska mottagningens arbete och den nya
socialtjanstlagen, dar fokus ligger pa tidigare insatser, battre samverkan och stod
innan problemen vaxer sig stérre. Detta ar ett arbetssatt som bade starker
livskvaliteten och anvander skattemedel effektivt. Specifikt kan vi namna riktade
insatser mot ofrivillig ensamhet bland aldre och halsolotsar som insatser riktade
mot en aldre population. Vidare harvi investerati en seniorméassa och
foreningsbidrag for sociala insatser.

Var ambition &r att vdrna karnverksamheten. Aldre ska inte behéva betala priset for
ekonomiska utmaningar genom samre omsorg eller lagre kvalitet.

2. Brist pa anpassade boenden for dldre. Vilka planer finns for att atgarda detta?

Vivet att Lerum har en vdxande aldre befolkning och att behovet av anpassade
bostader kommer sannolikt att 6ka, i skrivande stund rapporteras ingen generell brist
pa séarskilda bostader for aldre i Lerum. Darmed behéver kommunen planera
langsiktigt for fler boendeformer for seniorer, bade trygghetsboenden och séarskilda
boenden. Lerums kommun erbjuder idag flera sarskilda boenden men vi ser att
framtida behov kraver fortsatt utbyggnad och framfoérhallning.

Socialdemokraternas utgangspunkt ar att den som vill bo kvar hemma ska kunna gora
det sa lange som mojligt, men ocksa att det ska finnas bra och trygga boenden néar



behoven férandras. Darfor ar vi positiva till planeringen av ett nytt sarskilt boende i
Stenkullen och ser valdigt positivt pa entreprenorer som skulle vilja bygga
trygghetsboenden - for de seniorer som 6nskar den ldsningen innan omstandigheterna
kraver ett sarskilt boende.

3. Hemtjanst - vilka satsningar gors? Minska antalet nya ansikten i hemtjansten?

Att motas av manga olika personer kan skapa otrygghet. Darfor vill vi socialdemokrater
o6ka personalkontinuiteten sa att fler aldre far traffa farre medarbetare. Vi vill ocksa
skapa battre arbetsvillkor som gor att personal stannar kvar i yrket lAngre. Nationellt
driver Socialdemokraterna pa for fler kollegor, battre kompetens och mindre stress i
arbetet.

Lerums hemtjanst ska praglas av trygghet, valfrihet och individens behov. Hemtjansten
ska ge stod bade i vardagssysslor, personlig omsorg och social samvaro. Exempel pa
vad vi prioriterar ar fortsatt utveckling av fast omsorgskontakt — en rattighet de med
hemtjanst har som ger en dkad kontinuitet och trygghet for individen.

Att hoja friskvardspengen, erbjuda arbetsskor och fokuserat starka
kompetensutvecklingsmojligheterna genom dldreomsorgslyft och
sprakkompetens ar andra saker vi gjort och vill fortsdtta med for att skapa en
arbetsplats dar medarbetarna trivs och stannar och ddrmed ger invanarna kontinuitet.
Att arbeta for ett avskaffande av minutstyrningen och inférandet av ett mer
tillitsbaserat arbetssatt ser vi ocksa som viktiga insatser for att starka
medarbetarnéjdheten och invanarnyttan.

4. Hemsjukvard med nara vard, stor omstallning till kommunen? Fasta omsorgsteam?
Digitala satsningar?

Omstéallningen till nara vard innebar att mer vard ges néara invanarna, ofta i hemmet. Vi
star bakom satsningen "Sjukhus hemma", dar kommunens personal samarbetar med
vardteam fran Alingsas sjukhus for att ge vard i hemmet nar det ar mojligt. Erfarenheter
visar att ménga patienter uppskattar detta och dterhamtar sig snabbare. Aven
medicinskt akutldkarteam och det mangariga arbetet med palliativa teamet ar
exempel pa hur vi tar steg for narmre vard. | god samverkan med Alingsas lasarett.

En fortsatt digitalisering ar viktigt — trygg digital teknik for vara invanare sdsom nya
“smartare” trygghetslarm (for 6vrigt en insats som man inte langre behdver ett sarskilt
beslut om), lakemedelsautomater och olika typer av stod for att digitalt fa kontakt
med hemtjanst och nattpersonal pa sarskilda boenden ar steg som tas. Att slippa bli
vackt nar man sover kan vara valdigt viktigt — modern teknik kan stotta digi att bara fa



hjalp nar du behdver det — inte enligt ett fixt schema endast. Vi ska 6ka takten i att
digitalisera det administrativa arbetet sa att fler timmar och hander finns tillganliga
for omsorg hellre an for att dokumentera.

Vi socialdemokrater ser positivt pa fasta team och 6kad samverkan mellan kommun
och region. Samtidigt vill vi anvanda digital teknik dar den skapar trygghet, exempelvis
trygghetslarm och andra valfardstekniska losningar.

5. Aldreomsorg, sarskilt boende, korttidsboende, rehab - vad gor ditt parti for att 6ka
servicen, kvaliteten och madjligheterna?

Vart mal ar en dldreomsorg med hog kvalitet, god bemanning och stor respekt for
individens dnskemal. Vi vill se valutbildad personal, bra arbetsvillkor och en omsorg dar
den aldre stari centrum. Vi vill ocksa utveckla samarbetet mellan omsorg,
rehabilitering och sjukvard sa att den aldre far ett sammanhallet stod. Det nya hélso-
och sjukvardsavtalet som utformats under denna mandatperiod ger starkt stod for
detta samarbetsomrade.

Kommunens utbildningscenter for omsorgen ger ocksa de anstallda battre
mojligheter att sakra kompetensen inom viktiga insatser vilket mojliggdr en starkt
kvalitet och service.

For Socialdemokraterna handlar kvalitet inte bara om vard och omsorg utan ocksa om
gemenskap, aktivitet och ett meningsfullt liv. Att vart lokala foéreningsliv har tillgang till
ett riktat foreningsstod hoppas vi bidrar till fler mojligheter till ett gott liv under lang tid.

6. Seniorer med aldreomsorg ska ha ratt till lagad mat efter deras behov och 6nskemal.
Ar detsdiLerum?

Det ar var absoluta malsattning, maten ar en viktig del av livskvaliteten. Lerums
kommun har matsedlar inom dldreomsorgen och arbetar med maltider som en del av
omsorgen. Pa sarskilda boenden arbetas sarskilt med att félja upp maltidens kvalitet i
dialog med boende. Inom hemtjansten arbetar vi for att breda mojligheterna till att gora
digitala inkop utdver den maltidstjanst som redan finns. Mat inom aldreomsorg och

hemtjanst | Lerums kommun Vi socialdemokrater anser att maten ska vara naringsrik,

god och anpassad efter individuella behov sa langt det ar mojligt. Maltider ska vara en
positiv stund pa dagen och bidra till bade halsa och gemenskap.

7. Hur vill ni underlatta seniorernas mobilitet, fardtjanst, seniorkort, flexlinje och
ledsagare?


https://lerum.se/omsorg-och-stod/stod-till-senior-och-aldre/mat-inom-aldreomsorg-och-hemtjanst
https://lerum.se/omsorg-och-stod/stod-till-senior-och-aldre/mat-inom-aldreomsorg-och-hemtjanst

For oss artillganglighet en jamlikhetsfraga. Ingen ska behova avsta fran sociala
aktiviteter, vardbesok eller foreningsliv pa grund av bristande mojligheter att ta sig fram.
Darfor vill vi se god tillgang till fardtjanst, tillganglig kollektivtrafik och stod som gor det
lattare att delta i samhallet. Ett samhalle dar aldre kan rora sig fritt ar ocksa ett
samhalle som motverkar ensamhet. Ett exempel pa detta ar vart arbete med att
fardtjansttaxan inom kommunen nu &r densamma som taxan for 6évriga
kollektivtrafiken och innehaller ett h6gkostnadsskydd. Nagot som
uppmarksammats av funktionshinderforeningar runtom i landet och nagot vi vill
forstarka till att omfatta resor 6ver hela regionen. En fortsatt satsning pa seniorkort ar
naturligt och Lerums kommun behoéver en starkt kollektivtrafik 6verlag - daribland
flextrafik

8. Boule - lofte finns att ta fram en lokal for vintern, hur lOses detta ansvar?

Boule ar mer an en sport. Det ar en viktig social motesplats som bidrar till halsa och
gemenskap. Vi ser positivt pa att skapa forutsattningar for aktiviteter aret runt och vill
fortsatta dialogen med foreningslivet for att hitta hallbara l6sningar. Var majoritet har
uppdragit forvaltningen att utreda majligheterna till en multisporthall i Stenkullen och
vi ser fram emot svaret pa den utredningen for fortsatt behandling.

9. SPF vill vara remissinstans i relevanta fragor for seniorer 65+

Det tycker vi ar en klok ambition. Socialdemokraterna varnar dialog med
pensionarsorganisationer och det civila samhallet. SPF besitter stor kunskap och
erfarenhet som kan bidra till battre beslut. Nar fragor beror seniorers vardag ar det
naturligt att organisationer som foretrader dem far mojlighet att lamna synpunkter. Av
just den anledningen finns ett pensionarsrad i Lerums kommun dar vi tillsammans
kan diskutera och i forekommande fall aven formellt anvanda organisationerna som
remissinstans. Utover det ar vi sjalvklart positiva till alla som vill lamna svar i
exempelvis samhallsplaneringsremisser (sa kallade samrad kring detaljplaner mm).

10. Kommunikation fér anhoriga — nya digitala hjalpmedel, hur gor vi?

Digitala losningar ska anvandas for att starka kontakten mellan omsorgstagare,
anhoriga och verksamheten. Samtidigt ar det viktigt att ingen lamnas utanfor pa grund
av bristande digital vana. Darfor behovs bade digitala verktyg och personlig kontakt. Vi
vill att tekniken ska forenkla, inte ersatta manniskor.

Kommunens nyinrattade visningscenter for trygghetsskapande teknik ar en god
mojlighet for fler att undersdka mojligheterna, vidare arbetar den forebyggande



enheten med att na ut pa exempelvis traffpunkter, under seniorméassan, via hemsidor
och i tryckt form med mera for kommunikation.

11. Hitta hjartstartare och infrastruktur —vad gor ditt parti?

Snabb tillgang till hjartstartare raddar liv. Vi vill att hjartstartare ska vara lattillgangliga
och val synliga i kommunen, samtidigt som fler invanare erbjuds kunskap i hjart-
lungraddning. Trygghet skapas bade genom god infrastruktur och genom att manniskor
vet hur de ska agera nar nagot hander.

Sammanfattning

For oss socialdemokrater handlar dldrepolitiken om trygghet, vardighet och
gemenskap. Vi vill satsa pa personalen, starka kvaliteten i hemtjanst och
aldreboenden, utveckla nara vard, motverka ensamhet och sakerstalla att Lerum &ren
kommun dar det ar tryggt att aldras.



