Finns det sarskilda satsningar i er budget for
65+7

Ja. Men var utgangspunkt ar att 65-arsdagen inte gér en manniska gammal eller i behov
av stdd. Manga seniorer i Lerums kommun ar friska, aktiva och har god ekonomi.
Kommunens uppgift &r darfor inte att ta hand om manniskor bara for att de fyllt 65, utan
att skapa forutsattningar for ett aktivt, sjalvstandigt och rikt liv Iangt upp i aren — och
erbjuda en riktigt bra aldreomsorg den dag man behoéver den.

Liberalerna vill bland annat prioritera fler senioranpassade bostader, storre
sjalvbestdmmande i aldreomsorgen, battre kontinuitet i hemtjansten, dkad tillganglighet
och ett starkt foreningsliv. Friheten ska inte minska bara fér att man blir aldre.

Underskottet pa 25 miljoner — satsningar eller
nedskarningar?

Det beraknade underskottet maste tas pa allvar, men det ar viktigt att komma ihag att
hela underskottet inte beror pa aldreomsorgen.

Samtidigt ar det uppenbart att aldreomsorgen kommer att behéva mer resurser
framover. Vi blir fler aldre och fler kommer att behdva hemtjanst, hemsjukvard och
aldreboende. Det har ar ingen 6verraskning. Den demografiska utvecklingen har varit
kand i manga ar och kommunen borde ha férberett sig battre.

For Liberalerna ar aldreomsorgen en verksamhet som ska prioriteras — inte en
budgetregulator nar ekonomin blir anstrangd.

Bristen pa senioranpassade bostader

Har behdver Lerums kommun bli betydligt battre. Liberalerna vill se fler tillgangliga
lagenheter, trygghetsboenden och seniorbostader nara centrum, service och
kollektivtrafik.

Vi vill ocksa préva nya boendeformer dar seniorer och yngre manniskor kan bo nara
varandra och dar generationer mots i vardagen.



Och nar behovet av aldreboende uppstar ska den enskildes egen vilja vaga tungt. Man
ska inte behdva vanta tills livet hemma har blivit otryggt eller ohallbart innan man far
mojlighet att flytta.

Vilka satsningar ska goras i hemtjansten?

Tva saker ar sarskilt viktiga: kompetens och kontinuitet.

Den som behdver hemtjanst ska inte behdva slappa in en lang rad olika manniskor i sitt
hem. Det skapar varken trygghet eller kvalitet.

Mycket handlar om hur hemtjansten organiseras. Liberalerna vill ha mindre
arbetsgrupper, hoégre kontinuitet och stérre sjalvbestdmmande fér personalen. De som
arbetar i hemtjansten ska fa anvanda sin utbildning, erfarenhet och sitt omdéme i stallet
for att detaljstyras av administration och minutrakning.

Och framfor allt ska den aldre fa stérre inflytande 6ver hjalpen. Hemtjénstens
organisation ska anpassas efter de aldre behov och 6nskemal, det dr inte de éldre
som ska anpassa sig efter organisationen.

Nara vard, fasta omsorgsteam och digitalisering

Liberalerna vill ha fasta team runt aldre med stora vard- och omsorgsbehov. Vi ar ocksa
positiva till digitalisering — nar tekniken faktiskt goér livet tryggare, friare och enklare.

Omestallningen till nara vard kraver betydligt battre samarbete mellan kommunen,
vardcentralerna och regionens sjukvard. | dag kan det vara en djungel fér den enskilde
och anhdriga att forstd vem som ansvarar for vad. Manniskor riskerar att hamna mellan
stolarna.

Den dldre ska inte behova vara projektledare for sin egen vard och omsorg.
Digital teknik kan anvandas for exempelvis trygghet, lakemedel, tillsyn och kontakt med

varden. Men tekniken ska komplettera manniskor — aldrig bli ett satt att ersatta mansklig
kontakt for den som behdver den.



Hur vill Liberalerna oka service, kvalitet och
mojligheter i aldreomsorgen?

Genom att flytta makt fran systemet till manniskan.
Den aldre ska fa stérre méjlighet att valja utforare, paverka innehallet i omsorgen och
bestdamma Over sin vardag. Personalen ska samtidigt fa storre professionellt

handlingsutrymme.

Vi vill ocksa valkomna idéburna och privata alternativ. Kommunen ska inte vara radd for
olika utférare — kommunen ska vara kompromisslos nar det galler kvaliteten.

Det viktiga ar inte vem som utfér omsorgen. Det viktiga ar att den aldre far en trygg och
bra omsorg och sjalv far vara med och bestamma.

Lagad mat efter behov och 6nskemal

Har kan Lerums kommun bli battre.

Har man bestamt 6ver sin frukost, lunch och middag under hela sitt vuxna liv ska man
inte plotsligt forlora det inflytandet for att man behdver aldreomsorg.

For Liberalerna handlar mat om betydligt mer an kalorier och naringsvarden. Maltiden ar
en viktig del av livskvaliteten — kanske sarskilt nar man blivit aldre och behdver stod i

vardagen.

Maten ska sjalvklart vara naringsriktig och anpassad efter medicinska behov. Men smak,
vanor, kultur och personliga dnskemal maste ocksa fa storre betydelse.

Vi vill helt enkelt ha mer valfrihet aven pa tallriken.

Mobilitet — fardtjanst, kollektivtrafik, Flexlinjen
och ledsagning

Att kunna lamna sitt hem, traffa andra manniskor, handla och delta i féreningslivet ar en
frinetsfraga.



Liberalerna vill darfor forbattra tillgangligheten i kollektivtrafiken, utveckla flexibla
trafiklosningar och verka for en fardtjanst som fungerar fran dorr till dérr fér dem som
behodver det.

Nar det galler generellt avgiftsfri kollektivtrafik for alla seniorer tycker vi att fragan
fortjanar en bredare diskussion, bland annat med pensionarsorganisationerna. Ar det
verkligen den mest traffsakra anvandningen av skattepengarna — eller kan resurserna
gora storre nytta for de seniorer som faktiskt har svart att ta sig runt pa egen hand?

For oss ar malet viktigare an metoden: fler seniorer ska kunna ta sig dit de vill och
fortsatta leva ett aktivt liv.

Boulebana for vintertid

Ett I16fte &r ett 16fte. Har kommunen lovat mgjlighet till boule vintertid ska kommunen
ocksa medverka till att hitta en fungerande |6sning.

Det behover inte betyda att kommunen ska bygga och driva en helt ny anlaggning. Vi ar
Oppna for att tillsammans med foreningslivet undersdka befintliga lokaler och andra

praktiska I6sningar.

Det viktiga ar att I6ftet blir verklighet.

SPF som remissinstans?

Ja. Liberalerna vill att kommunen blir mycket battre pa att anvanda den kunskap och
erfarenhet som finns i civilsamhallet.

SPF och andra seniororganisationer sitter pa bade erfarenhet och sakkunskap som
kommunen behdver. | frAgor som berér seniorer bor organisationerna darfér fa mojlighet
att Iamna synpunkter tidigt i processen.

Dialog ar inte att informera om ett beslut nar det redan ar fattat. Inflytande maste komma
innan beslutet.



Kommunikation med anhoriga och nya digitala
hjalpmedel
Mycket av tekniken finns redan. Utmaningen ar att gora den till en naturlig del av

aldreomsorgen och se till att bade personal, aldre och anhdriga kan anvanda den.

Det kraver kompetensutveckling och ett tydligt ansvar. Digitalisering far aldrig innebara:
"Har ar en app — nu far du klara dig sjalv.”

Den som behdéver hjalp att anvanda tekniken ska fa hjalp. Och den som inte sjalv kan
hantera den ska inte stangas ute fran service eller kontakt med anhdriga.

Bra digitalisering ska géra manniskor mer sjalvstandiga och féra manniskor narmare
varandra — inte skapa annu ett hinder.

Infrastruktur for hjartstartare

Liberalerna vill att Lerums kommun arbetar mer systematiskt med hjartstartare.

Det racker inte att det finns manga hjartstartare om ingen vet var de finns — eller om de
ar inlasta nar de behdvs. Vi vill kartldgga var hjartstartarna finns, identifiera geografiska
luckor och verka for att fler finns synligt och tillgangligt dygnet runt pa strategiska platser.

Kommunen behdver inte 8ga alla. Foretag, féreningar, fastighetsagare och kommunen
kan tillsammans bygga upp ett battre nat.

Malet ar enkelt: vid ett hjartstopp ska narmaste hjartstartare vara latt att hitta och snabb
att na.
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