
Övriga aktiviteter
Resor:
Utlandsresor ev. i maj & sept. Hemlig resa juni.
Halvdagsresor/Studieresor. Hockeyresor.
Ansvarig: Christer Fredriksson 070-6623111            
Studiecirklar: RPR (Distriktet) Samverkansgruppen.
UPR (Samrådsgruppen.) Äldrefrågor i stort.             
Ansvarig: Monica Samuelsson 070-5946149
Boule:Måndagar kl. 10.00 – 12.00 
Ansvarig: Inge Thörnlund 070-6904042
               Anna-Lena Nilsson 073-8024033
Gymnastik:Tisdagar kl. 16.00-17.00
Bråvallahallens gymnastiksal.                        
Ansvarig: Christer Nilsson 073-0931600
Friskvård,Hörsel och Syn:
Monica Samuelsson Tills vidare.
Hemsidesansv. Facebook Affischer. Carina Broman
Rekryteringsansvariga, Trafik-Säkerhet
Bernt Ledström072-8579439 
Christer Fredriksson 070-6623111
Bg: Sydporten 748-8257 Swish:123 226 2616
OBS! Bg: Medlemsavgift: 505-1743 OBS!          

 Aktiviteterna genomförs i samarbete med           

 

   

 

               
           
           

Program 2022 för SPF Seniorerna Sydporten
                                Hörnefors                        
 Den ljusa horisonten får symbolisera vägen till Sydporten!

Som medlem i SPF-Sydporten får Du
¤ Nya vänner och social gemenskap

           ¤ Trevliga och intressanta medlemsträffar
¤ Resor och studiecirklar

 ¤ Förmånlig försäkring i Skandia och IF.   
¤ Medlemskort med fina rabatter     

¤ Tidningen SENIOREN                  
www.spf.seniorerna/sydporten.se

 

http://www.spfseniorerna.se/


Onsdag 26 jan. INSTÄLLT

Onsdag 23 feb. Malin Gruffman Info. Vuxenskolan. 
Underhållning Klas Norberg

Tis 15 mars Mannekänguppvisning H&H. kl. 13.00
Fika servering

Onsdag 23 mars Sydportens Årsmöte. Föreläsare Olle Svensson
Benskörhet. Vi bjuder på Palt. ”OBS Föranmälan”

Onsdag 27 april. Medlemsträff ”Underhållning” Nobless

UTLANDSRESA Riga Vecka 20. 20-23 4 dar.

Onsdag 25 maj. Medlemsträff VÅRAVSLUTNING.                   
”Sång och Musik”     Robin & Mackan.  ”OBS! FÖRANMÄLAN”
HEMLIG RESA: Juni.
Onsdag 24 aug. Medlemsträff  TID! 17.00  Surströmmingsfest  
Underhållning:   Klas Norberg    ”OBS! FÖRANMÄLAN” 

Onsdag 28 sept. Underhållning ”KaLas”   ”ÄNGRING”
  
Onsdag 26 okt.  Stroke. Läkare Johan Birnefeld.   ”ÄNDRING” 

Fredag  28 okt. Vinprovning Levar Hotell

Onsdag 23 nov. Medlemsträff  Föreläsning. 

Onsdag 14 dec  Medlemsträff   Julfest.                       
Underhållning ”Gossarna Hörnell ” ”OBS! FÖRANMÄLAN” 

Meddelande kommer att sändas till alla er som har mailadress
Var observanta, det kan ligga på ”skräppost”

Månadsträff i Församlingsgården kl.12.00 om inget annat meddelas.

 VÄLKOMNA!
Ta gärna med en vän!

  

               
             STYRELSEN 2022
 
Christer Fredriksson Ordf. Medlemsrekrytering,       
UPR Samrådsg, Resor  070-6623111 
christerfredriksson122@gmail.com

Margareta Häggström Kassör, Medlemsreg. Rekrytering   
070- 2680889         maggan626@hotmail.com

Margaretha Röckner/Boström Trivselgrupp Lotter, 
070-6556328. margaretha.bostrom@mjole.com

Christina Grahn  Sekrterare. Press, Referat.
073-8074182 cristina.grahn@gmail.com 
Bernt Ledström  Vice ordf., Trafik, Säkerhet,               
072-8579439 svetskonsult@hotmail.com

Monica Samuelsson Studie & Kulturansvarig, RPR 
Distrikt. UPR Samrådsgruppen. Äldrefrågor.
070-594 6149. monica.samuelsson@nling.nu

Britt-Marie Forssén  Köksansvarig. Trivselgrupp.     
070-512 28 51. bmforssen@gmail.com

Anna-Lena Nilsson  Köket, Boule, Trivselgrupp.
073-8024033. rotviken106@gmail.com

Inga Nordin    Medlemsrekrytering och Trivselgrupp    

070-213 05 66 ign48@outlook.com
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