Pensionirsradets sammantriade 25 januari 2021
Arenden till nAimndsammantridet den 4 februari

Arende: Verksamhetsplan och budget 2021
Radet instammer i forvaltningens forslag till beslut. Radet anser daremot att de fick arendet
med for kort varsel infor sammantradet. Darfoér kan fordjupade synpunkter inte lamnas.

Utifran den ansokan forvaltningen gor om trygghetsinvesteringsmedel 6nskar radet framfora
behov av trygghetsskapande atgarder sasom belysning dygnet runt i tunneln under
Tyresovagen vid trafikplats Norra Skondal.

Arende: Stora parkinvesteringar 2022-2024

Radet instammer iférvaltningens forslag till beslut med tillagget att det ar av yttersta vikt att
planering av faciliteter sasom toaletter behover finnas med i planeringen. Radet betonar
dven att dldres perspektiv borde varit omnamnt i drendet.

Arende: Farsta strandpark — utbyte av brygga vid Farsta gérd

Radet instammer i forvaltningens forslag till beslut med tillagget att tillgangligheten till
bryggan behdver sakerstallas sa att alla, oavsett behov av hjalpmedel sdsom exempelvis
rullstol eller rollator, kan nyttja bryggan.

Arende: Stockholms stads trygghetsprogram 2020-2023

Radet instammer i forvaltningens forslag till beslut med tillagg om att dldres behov och
onskemaltydligare behdver beaktas. | programmet dar olika perspektiv beaktas kring den
fysiska miljon saknar radet ett dldreperspektiv.

Information fran forvaltningen
Forvaltningen informerar och svarar pa fragor om féljande.

» Vaccination
Samtliga som bor inom forvaltningens vard- och omsorgsboenden har erbjudits vaccination
mot covid-19 och fér dem som tackat ja har vaccination genomférts. Aldre som har
hemtjanstinsatser har erbjudits vaccination mot covid-19 i samverkan med primarvarden.
Aven personal inom vard- och omsorg erbjuds nu vaccination.

» Skyddsutrustning
Skyddsutrustning anvands fortsatt inom vard- och omsorgsboenden och hemtjanst enligt
gallande riktlinjer och rekommendationer.

» Bemanning
Aldreomsorgens verksamheter har en hég bemanning och god beredskap for att hantera
forandringar utifran radande lage.



Vidare redogor forvaltningen for tidigare stalld fraga:
Hur arbetar férvaltningen fér att forbdttra tillvaron fér de friska seniorerna i
stadsdelsomrddet?

Den 6ppna seniorverksamheten baseras pa besdkarnas dnskemal och verksamhetsplanen.
Foljande aktiviteter ar dterkommande pa seniorverksamheten: Gymnastik, skrivarcirkel,
torsdagskafé, kulturutflykter, allsang, gigong, bio pa Fanfaren, orkestertraning, temakvallar,
promenader, tipspromenader, frukost, tematraffar, pingis, sopplunch. Dessutom
uppmarksammas hogtider sa som pask, jul och midsommar.

Under pandemin stangdes all seniorverksamhet fran mars 2020 till juli 2020. Darefter har
verksamheten anpassat utbud och genomférande av aktiviteter utifran gallande riktlinjer
och restriktioner under pagaende pandemi. Nar seniorverksamheten har haft 6ppet for
utomhusaktiviteter i mindre grupper har aktiviteterna varit gymnastik, gigong, stavgang,
orienteringsvandring, fragesport pa Farsta vardshus, fika och promenader.

Forutom den 6ppna seniorverksamheten sker arbete inom andra ansvarsomraden som
ocksa bidrar till att forbattra tillvaron for de friska seniorerna i stadsdelen. Nagra exempel:
— Insatser i parker och lang parkvagar for att forbattra tillgangligheten; ledstanger,
parkbankar

— Insatser som lockar till utevistelse och rorelse; Halsans stig, utegym, vackra
promenadstrak, stadsodling

— Insatser for att 6ka tryggheten; trygghetsinvesteringar som forbattrad belysning och
slyréjning

— Insatser for att 6ka utbudet av kultur och fritidsaktiviteter; kulturkalendarium, samverkan
och stod till foreningar

— Insatser for olika anhoriggrupper.



