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SPF SENIORERNA  LERUMSBYGDEN 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE  2023 

 

Styrelsen har under året bestått av: 

Rigmor Andrèn, ordförande 

Christina Lindqvist, vice ordförande 

Eva Köster, kassör 

Katalin Soós , sekreterare 

Jan Sjödahl, ledamot 

Lotte Garpland, ledamot 

 

Revisorer 

Mona Johansson och Kerstin Backman 

 

Valberedning 

Styrelsen har fungerat som valberedning och försökt bilda en fristående 

valberedningsgrupp. Tyvärr utan resultat. 

 

Medlemsantal 

Antalet medlemmar var vid verksamhetsårets början 372 st. 

Varav 226 kvinnor och 146 män. 

Antalet medlemmar 2023-12-31 var 369 st. 

Varav 236 kvinnor och 133 män. 

Avlidna 13 st. Övriga utträdda 28 st. 

 

Kommunens  Pensionärsorganisation 

Representanter för SPF var Jan Sjödahl och Lotte Garpland. 

 

 



Onsdagskafé  i Tingshuset 

SPF har stått för värdskapet en onsdag i månaden under året. 

Fem SPF- medlemmar har ansvarat för kaffeservering och engagerat underhållare 

 

Styrelsemöten/övrigt 

Styrelsen har under året haft 10 protokollförda möten. 

På Norra Älvsborgs distriktets årsstämma den 25 mars representerades 

föreningen av Rigmor Andrén, Eva Köster,  Christina Lindquist, Katalin Soós och 

Jan Sjödahl. 

 

Ekonomi 

Föreningens ekonomi redovisas i särskild bilaga. 

 

Medlemsmöten 

Månadsmöten har hållits i Equmeniakyrkan. 

Program 

Januari Guitarmen, Sång och musik 

Februari Årsmöte 

Mars Gert Johansson, Hälsa på äldre da`r 

April Ukulelegrupp från SPF Alingsås 

Maj Kenneth Holmström, sång och musik på olika instrument 

September Jan Kesker, Svenska kyrkan utomlands 

Oktober Lars-Erik Frendberg, sång och musik 

November Anna Lena Lundström, Spännande ögonblick i Sveriges historia 

under 500 år. 

December Körmusik – Julinspirerat program. 

 

Under sommaren var det flera fikaträffar med många deltagare i Bygdegillets 

trädgård. 

 

Onsdagsmöten har hållits i föreningslokalen på Häradsvägen i form av öppet hus 

mellan kl 14.00-16.00 med  ca 15-30 deltagare. 

Januari Kommunpolis C Holm talade om bedrägerier 

Februari KOMIN informerade om ”Vem har hand om vad i Kommunen” 

Mars  Garage Fromage, Hans Wikström, Ostprovning 

April  El-on, TV och telefoni 



Augusti  Gemensam tågresa till Göteborg, lunch på Eggers restaurang. 

September  Annelie Grosvernier, Hörsel, hjälpmedel, implantat. 

Oktober  Karin Manzoor, En resa genom livet 

November  Birgitta Rutberg, Fotvård, skor 

December  Lussekaffe 

  

Aktiviteter och Studiecirklar 

 

Boule Kontaktperson Ethel Olausson och Conny Uddegren. 

Boulegruppen träffas på tisdagar och fredagar på den egna banan bakom 

Vattenpalatset. I nuläget finns ingen egen inomhusbana, - det pågår en utdragen 

diskussion med kommunen för att lösa problemet. 

 

Canasta Kontaktperson Birgitta Bergendahl. 

Träffas måndagar mellan kl 14.00-16.00 

 

Bokcirkel    Kontaktperson Barbro Hallengren. 

Gruppen består av 10 medlemmar som träffas regelbundet i föreningslokalen på 

Häradsgården. 

 

Promenadgruppen   Kontaktperson Christina Lindqvist. 

Promenaderna under ledning av Kicki Lindqvist utgår från Torpskolans parkering 

under vår och höst på torsdagar med upp till 8 deltagare. 

 

Övrigt 

Hemsidan Ansvarig Hans Ekwall. 

spfseniorerna.se/lerumsbygden startades upp 2016-12-01, uppdateras 

kontinuerligt. 

 

Medlemsregistret  Ansvarig Hans Ekwall. 

Information från föreningen går genom mail, SMS, vår hemsida och brev. 
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Rigmor Amdrén                  Christina Lindqvist                       Eva Köster 

Ordförande                         Vice Ordförande                           Kassör                     

 

 

 

 

Katalin Soòs                       Jan Sjödahl                                  Lotte Garpland 

Sekreterare                         Ledamot                                      Ledamot 


