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Närvarande:    Knut Sigander, ordförande 

     Christina Hedlund, vice ordförande 
      Maj-Britt Blom, sekreterare 
      Anna-Stina Karlsson, DS o förbundsstyrelsen 
     Ingrid Gustavsson 
      Rolf Lowén 
      Åke Emilsson 
      Leif Singbrant  
 
Anmält förhinder: Pierre Atterling 
  Ronny Larsson 
                  
 
Adjungerade:  Morten Kehler, kanslichef Skånedistriktet 
      Jörgen Magnusson, valberedningen, från § 73. 
  
 
§ 71 
Sammanträdet 
öppnas Knut hälsar välkommen och förklarar sammanträdet öppnat. 
 
§ 72 
Föredragningslista Föredragningslistan fastställs  
 
§ 73 
Föregående protokoll Protokollet från föregående möte den 26/8 2025 med 

distriktsstyrelsen godkänns. Protokoll från AU-mötet den  
 16/9 gicks igenom och godkänns. 
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§ 74 
Rapport från 
Förbundet Anna-Stina: Två dagars möte med nya förbundsstyrelsen. 
 Det rådde en positiv stämning på mötena.  

Dag ett: behandlades formalia + ”lära känna varandra”.  
 Dag två: styrelsemöte. Peter Sikströms dokument såsom 

protokoll, skickas ut i valda delar till distrikten. Förbundet har 
erhållit 2,9 miljoner kr från Folkhälsomyndigheten och 900 tkr 
från Arvsfonden. Bidraget från Arvsfonden kommer att 
användas för annonsering över hela landet. 

  Gert Walméus, revisor i Skånedistriktet, är numera ledamot i 
Svensk Insamlingskontroll. SPF Seniorerna ingår som ny 
huvudman i föreningen. 

 Man diskuterade också ledamöternas kontaktdistrikt och 
frågan kommer att tas upp på DO-konferensen nästkommande 
vecka. Därefter beslutas i förbundsstyrelsen vilka distrikt som 
tilldelas ledamöterna. 

 Arbetsgrupper tillsattes: Mål och strategier, Pensionärsråd och 
Valet 2026. 

 Ny punkt på dagordningen: ”styrelsens egen tid” då endast 
styrelsen närvarar vid mötet. 

 
§ 75 
Ekonomi Morten föredrar ekonomiska rapporterna för 1/8--15/9 vilka är 

utskickade inför mötet. Distriktet har erhållit 12 tkr i 
mässintäkt. Intäkt från förbundet på 10 tkr gällande FB-
mästerskap i bowling, skickas vidare till arrangerande förening 
i Ängelholm.  
Resultat- och balansrapport godkänns och läggs till 
handlingarna. 
 Beslut: Rambudget för 2026 gås igenom och godkännes.

      
§ 76 
Medlemsutveckling Man ser fortfarande en svag uppåtgående trend vad gäller 

medlemsantalet. Idag har Skånedistriktet 37 032 medlemmar. 
3 483 nya medlemmar hittills under 2025 men också 3 050 
utträdda, av olika anledningar. Medlemmarnas medelålder är 
idag 79 år. 

   
§ 77 
Träff med 
Stockholmsdistriktet 
(22–23/1 2026, Malmö) Knut har tagit kontakt med Stockholmsdistriktet för en 

gemensam konferens i Malmö den 22-23/1 2026. Morten gör 
förslag till agenda för dagarna och den skickas för påseende till 
Stockholmsdistriktet.  
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§ 78 
Föreningskonferenser Föreningskonferenser enligt följande: 
 Ystad den 8/10 – Siriushuset, Stora Norregatan 20, 16 

anmälda. 
 Helsingborg den 9/10 – Idrottsmuséet, Mellersta 
Stenbocksgatan 10, 21 anmälda. 
Malmö den 24/10 – SAM:s lokaler, 24 anmälda, (ändrad 
datum). 
 
Hässleholm den 20/10 – Kulturhuset, Vita salongen, 19 
anmälda. 

 Kristianstad den 22/10 – Rådhus Skåne, V Storgatan 12. Rum 
114, 18 anmälda. 

 Styrelsen skickar ut påminnelse till sina kontaktföreningar för 
att höja antalet deltagare. Frågan om att gå tillbaka till 
ordförandekonferens 2026 lyftes på mötet. 

 Förbundsordföranden Maria Larsson, har tackat ja till att 
närvara med videoinspelat material vid 
föreningskonferenserna. 

 
§79 
Föreningssituationen  Medlemmar i Borrbyföreningen (64 st) överförs till föreningen 

Vitsippan i Smedstorp. Pierre har kontakt med båda 
föreningarna angående övergången och närvarar vid extra 
årsmöten. 

 Slottsstadens förening är bekymrade och flera föreningar vill 
inte ha fler medlemmar då andra i närområdet läggs ner. 

 I Helsingborg pågår planering med ett ”Seniorernas Hus”. Man 
har haft ett ordförandemöte i SAM där också föreningen i 
Glumslöv deltog. 

 På grund av rapportering i media om våldtäkter inom 
äldreomsorgen, hade KPR i Helsingborg ett extra möte med 
Vård- och Omsorg den 23 september. Inga sådana fall har 
förekommit i staden, och utdrag ur belastningsregistret begärs 
alltid vid anställningar både inom äldre- och barnomsorgen. 

 Kontinentens Tröskel Trelleborg har haft månadsmöte och har 
nästa i november månad + julträff i december. Fortfarande 
trögt att få igång föreningen, på grund av bristande intresse. Får 
hjälp fram till årsmötet 2026. 

  
§ 80 
Invandrarföreningar 
(Inventera)? Anna-Stina har inventerat föreningsregistret i Malmö och funnit 

34 föreningar som tänkbara invandrarföreningar. Av dessa 
uppskattas ett tjugotal vara riktade till seniorer. 
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§ 81 
Ansökan Socialbidrag  Inför ansökan av bidrag för att motverka ofrivillig ensamhet från 

Socialstyrelsen, tar Marjolein kontakt med Jägersro för att få 
fram ett eventuellt datum till hösten 2026. Man har där 
möjlighet att ha cirka 100 personer i restaurangen och även en 
information. Malmö Arena har också kontaktats men det var ej 
något alternativ. Även kommer distriktet att ansöka om bidrag 
för att förhindra fallolyckor. De som kommer att inbjudas via 
Facebook, är personer i 70-årsåldern och som lever i 
ensamhushåll.  

 
§ 82 
Rapporter Knut, Rolf och Åke: åkte på kryssning med förbundet 

tillsammans med 30 andra styrelsemedlemmar från övriga 
landet. Frågor som behandlades var bland annat ”Hur 
engagera medlemmar?”, ”Hur påverkar vi 
regionen/kommunen?”. Frågan angående SPF Seniorernas 
lokalproblem är av vikt att ta upp i KPR, till de politiska 
partierna inför valet 2026. 
Leif: Studieförbundet Vuxenskolan fortsätter sitt projekt med 
sammanslagningen.  Den 16/10 personalkonferens i Brösarp. 
Den 10/11 hålls ett möte med grundorganisationerna. Extra 
stämma blir den 8/12 digitalt och med ordinarie stämmor 
under tiden 1/3–5/4 2026. Varje enhet har avsatt 250 tkr för 
tiden fram till 31/12 2025. 
Juristfirman Engström & Hellman är utsedd att sköta juridiken. 
CASE: den 7/10, ny ordförande Helena Nilsson Landegren. Tre 
syften med CASE, Casedagen, nyhetsbrev och ingång till 
forskningsstudier.  Idag är cirka 500 personer registrerade i 
intressepoolen.  
Följande är på gång inom forskning: 
Hemtjänsten ur ett användarperspektiv. 
Färdtjänsten, när börjar resan? 
Bostadsanpassning. 
Hemtjänsten möter personer med alkoholproblem. 
Äldre som ger omsorg till föräldrar och anhöriga. 
Brott inom äldreomsorgen. 
Riksföreningen äldres hälsa: har beviljats 6 487 300 kr för en 
treårsperiod från Allmänna Arvsfonden för ett projekt ”Äldre 
breddar bilden av äldres hälsa”. SPF Seniorerna är en 
samarbetspart tillsammans med Sensus studieförbund och 
Eslöv o Bjuvs kommuner. Syftet är, att utifrån ett 
äldreperspektiv bredda bilden av äldres hälsa och se de fyra 
aspekterna, fysisk, psykisk, social och existentiell hälsa. Målet  
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är att öka kunskapen hos målgruppen anhöriga och 
professionen. 
Christina: har deltagit i SV:s ”Dialogduken” innehållande 
förenings- och verksamhetsutveckling.  

 
§ 83 
Skrivelser Inbjudan har inkommit till 40-årsjubileum i föreningen SPF 

Seniorerna Sydöstra i Helsingborg den 8/11. Ingrid Gustavsson 
deltar och representerar Skånedistriktet.  

  
§ 84 
Övrigt Inbjudan till en volontärsutbildning från Volontärsbyrån som 

tillsammans med SV driver volontärsprojektet. Kansliet skickar 
ut inbjudan till styrelser och funktionärer. 
    

§ 85 
Nästa DS Nästa DS den 4/11 i Höör. 
 
§ 86 
Avslutning Knut tackar för visat intresse och avslutar mötet. 
 
       
Vid protokollet 
 
 
 
___________________   ___________________  
Maj-Britt Blom   Knut Sigander 
Sekreterare    Ordförande  
  
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


