Aktivitetskalender varen 2025

SPF Seniorerna Olofstromsbygden

Klockslag Mdandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
Vandringar I&dnga Keramik hogst
9.00 - ca 12.00 4 deltagare
Start 26/3 K1 09.00 - 12.00
9.00-10.00 Se Vandringslista 6/2,13/2,20/2,
27/2, 6/3
Sibbarpsv 245,
Nasum
Vattentrdning Boule Vandringar korta Sléktforskning,
seniorer kl 10.00 - 12.00 kI 10.00-ca 11.30 | forts&ttningskurs
(vattengympa) Start 7/1 Start 26/3 kI 10.00-12.00
kl 10.30-11.30 P&gdrunder hela | Bldsegylet 6/2,20/2, 6/3,
3/2,10/2, 24/2, dret i Vaxtverkets 20/3, 3/4
3/3,10/3,17/3. lokaler vintertid Linedance Vuxenskolans
24/3,31/3.7/4, och kl 13.30 - 15.00 lokaler
14/4 Bakom gamia 5/2,12/2,19/2,
10.00 - 14.00 | (lov V817/2) Hotellet sommartid | 26/2, 5/3, 12/3, Friskvardstréning
Holiebadet 19/3.26/3, 2/4,9/4 | seniorer (gym)
Folkets Hus, kI 10.30-11.30
Grénum 6/2,13/2,27/2,
6/3.13/3,20/3,
27/3.3/4,10/4,
17/4
(lov V8 20/2)
Holiebadet
Ovrigt
Canasta Luftgevarsskjutning Besdk garna var
kl 14.00 - 16.00 minst 4 deltagare hemsida
SPF-lokalen k1 14.00-15.00 och/eller folj oss
P&gdr under hela 5/2,12/2,29/2, pd var
Aret 26/2,5/3 Medlemsmote Faceboksida
Skyttefoéren lokal kl 14.00 — . SPF Seniorerna
Kvarngatan 12 23/1,27/2 Arsmote, Olofstrémsbygden
2713, 2414, 22/5, Vi har ocksé en
- 12/6 app SPF
Kdrsang Lokal: Se inbjudan | saniorerna sék
14.00 - 16.00 KI15,45-17,15 darefter pa
Start 22/1 Férening
varannan vecka Olofstrémsbygden
10 gor
Hogavangs-
skolan
Matlagningskurs
for herrar
KI'16.30 - 18.00
26/2,12/3, 26/3,
BAgskytte minst 9/4 23/04 Foretagsbesok
5 deltagare Hogavangsskolans planerat fill mars
ki 16.30 - 17.30 hemkunskapslokal manad
16.00 - 18.30 4/2,18/2, 4/3,
18/3, 1/4
BAgskyttes lokal
Dannfdaltet
£fs UOISTRONS | Syt S AN Dommons
Sponsorer/  ** 1 Rarlshamn v - L
bidra g Studieforbundet www, oﬁjnﬁmﬂus.se

Foretagsbesok 1-2 ggr/ar. For att deltaga i aktiviteterna krévs medlemskap i SPF Seniorerna Olofstromsbygden.
Kontakta totte.c1@gmail.com fér att bli medlem. Anmdélan till aktiviteterna se inbjudan.

VALKOMMEN TILL GEMENSKAPEN MED ANDRA SENIORER!
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