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Version H23:1 

MÅNADSMÖTEN 
Föranmälan där så anges ll: Ian Persson, tel/sms: 070-854 37 00, 
epost: ip49@me.com  
24/8  HÖST-KICKOFF  Kl 13 Folkets Park. Prova på minigolf 

och boule. Grillning kl 14. Ingen föranmälan. Alla tar 
själva med a  grilla osv. 

28/9  MÅNADSMÖTE  Kl 14 Stora Hotellet. Gäst: Sparbanken 
Syd om bedrägerier mot äldre och Maria Jansson om 
anhörig-/vänstödjare. Föranmälan senast 22/9.  

25/10  MÅNADSMÖTE  Kl 14.00 Stora Hotellet. Gäst: Back Time 
Boys spelar musik vi minns med musik-quiz. Föranmälan 
senast 19/10. OBS! Ändrad veckodag ll onsdag! 

23/11 MÅNADSMÖTE  Kl 14.00 Stora Hotellet. Gäst: Röda Kor-
set om HLR och krislåda. Föranmälan senast 17/11. 

7/12 JULFEST MED LUCIA  Kl 14.30 Stora Hotellet. OBS den. 
Jultallrik, Lucia. Föranmälan senast 1/12.  

 

Deltagaravgi : 100 kr om inget annat meddelas. Föreningen ordnar förtäring. 
Inbjudan läggs upp på hemsidan, facebook och skickas ut med epost/sms.  

 
OBS! KLOCKSLAG NÄR MÖTENA BÖRJAR KAN KOMMA ATT ÄNDRAS! 

MedÊreserva onÊförÊ 
ändringar. 

ProgrambladetÊuppdate-
rasÊpåÊhemsidan. 

SeÊävenÊak vitetskalen-
dernÊpåÊhemsidan 

I samarbete med  



 ANDRA SAMMANKOMSTER/EVENEMANG 
22/10 Kyrksöndag Kommer inte a  arrangeras i år och är in-

ställd. 
26/10  Tomelilla Höstmarknad SPF Klubb 67 har marknadsplats 

med lo örsäljning och informa on. 
 

RÖRELSE/MOTION/FRISKVÅRD/NATUR 
BOULE Torsdagar april-september kl 13 i Folkets park. Ta med kaffe-
korg! Prova-på den 24 augus  kl 13 vid vår Höst-Kickoff! 

ÄVENTYRSMINIGOLF På den nya banan i Folkets park. Prova-på-
gång den 24 augus  kl 13 vid vår Höst-Kickoff och däre er even-
tuell fast d. Info kommer på hemsidan, facebook och epost. 

GÅFOTBOLL, MATTCURLING OCH SOFTTENNIS Prova-på-gång i 
Lunnarpshallen, Lunnarps IP. Början augus  en onsdag eller fredag 
kl 10-12. Anmäl intresse redan nu! Intresseanm/informa on: 
Gunnar Sallstedt, 070-792 06 75, gunnar@sallstedt.se 

VANDRING I NÄROMRÅDET Vi provar söndagsvandring i vårt närom-
råde. Upplev natur och kultur med egen kaffekorg under lä sam 
vandring. Preliminärt under september och oktober. Mer inform-
a on på hemsidan, facebook och via epost. 
 

HAR DU FÖRSLAG PÅ AKTIVITET? HÖR AV DIG TILL STYRELSEN! 

0414-700 98  
www.kivikstaxi.se 

En mötesplats för alla matälskare 

Öppettider 
Vardagar 10–19,  

lör- & söndagar 10–17  

www.norrmansconditori.se 



 KURS/STUDIER/UMGÄNGE/HOBBY 
SMARTPHONE OCH SURFPLATTA 
A  använda smartphone och surfpla a.  
Informa on/anmälan: Kjell Persson, 070-634 11 36. 

PROVA OCH BRYGGA ÖL 
Ölprovning och vi brygger en egen öl. Ölhistorik och kanske något studiebe-
sök. Informa on/intresseanmälan: Krister Mårtensson, 070-354 76 05 

DAMLUNCH/HERRLUNCH 
Damlunch normalt 1:a onsdag i månaden kl 12.30 från augus .  
Herrlunch normalt 2:a måndagen i månaden kl 12.30 från augus . 
Informa on/anmälan Damer: Anita Lundgren, tel 070-393 09 88 
Informa on/anmälan Herrar: Gunnar Sallstedt, tel 070-792 06 75 

MATINÉBIO PÅ RIOBIOGRAFEN 
En onsdag i månaden kl 14 på Riobiografen i Tomelilla. Vi samarbetar med 
SPF-föreningar på Österlen. Följande onsdagar under hösten: 16/8, 13/9, 
18/10, 15/11 och 20/12. Filmer annonseras e er hand. Informa on/
anmälan: Gunnar Sallstedt, tel/sms 070-792 06 75, epost gunnar@sallstedt.se 
AKTIVITETER I FÖRENINGSLOKALEN I STORA HOTELLET 
I föreningslokalen i Stora Hotellet startar vi gärna olika ak viteter, t.ex. kortspel 
med canasta och priffe, läse-/bokcirkel, s ck-/handarbetscafé, släk orskning och 
studiecirklar i andra ämnen. Öppet hus för a  bara träffas är aktuellt. A  samlas 
kring en hobby är också tänkbart liksom t.ex. vinprovning, förfa ara nar osv. 
Informa on om de a kommer på hemsidan, facebook och med epost/sms samt 
på anslagstavla i föreningslokalen. På månadsmöte i september önskar styrelsen 
få förslag på ak viteter a  genomföra både i och utanför föreningslokalen. 

DetÊsjälvklaraÊvaletÊnärÊ
duÊskaÊköpaÊbil 

0417-134 69 

Jour dygnet runt 
Tel: 0417-12412 

BEGRAVNINGSBYRÅ 



 RESOR/UTFLYKTER 
Informa on/anmälan: Lill Sallstedt, 073-70 70 757, lill@sallstedt.se, 
Maj-Lis Ståhl, 073-540 82 92, majlis.stahl@gmail.com 
12/10 Musikal ”My Fair Lady” Kris anstad teater torsdag 12 oktober. 

Anmälan senast 10/8. Begränsat antal platser. Pris: 1000 kr/
person. Avresa fr Lidl: kl 15.10 RESAN ÄR FULLBOKAD 

5/11 Jul på Gavnö Slo  Danmarks största julmarknad söndag 5 no-
vember. Anmälan senast 5/10. Begränsat antal platser. Pris: 
1095 kr/person. Avresa fr Lidl: kl 09.15 

16/11 Musikal ”Everybodys talking about Jamie” Malmö Opera tors-
dag 16 november. Anmälan senast 9/9. Begränsat antal platser. 
Pris: 1225 kr/person. Avresa fr Lidl: kl 16.40. FÅTAL PLATSER 

4-6/12 Julmarknad i Lüneburg och Hamburg Tredagars-resa ll Tysk-
land 4-6 december. Anmälan senast 18/10. Begränsat antal 
platser. Pris: 3990 kr/person i dubbelrum. Avresa fr Lidl: kl 07.00 

U lykt i egna bilar  Kris anstad flygplats 31 oktober och Gunnarshögs gård 24 
november.  

Mer informa on på hemsidan, facebook och mailutskick! 

STYRELSE (tom. årsmöte), MEDLEMSAVGIFT M.M. 
Ordförande Gunnar  Sallstedt Tel: 070-792 06 75 
Vice ordförande  Monica Norén Tel: 073-159 10 39 
Sekreterare Marianne Andersson Tel: 073-036 89 84 
Kassör Margareta Holmlund Tel: 070-692 30 00 
Ledamot  Inga Persson Tel: 072-360 12 07 
Ledamot Ian Persson Tel: 070-854 37 00 
Ledamot Lill Sallstedt Tel: 073-707 07 57 
Medlemsavgi  275 kr (2024) Vänmedlem 100 kr 
Bankgiro 780-2366 Swish 123 679 60 64 
Hemsida:  www.spfseniorerna.se/tomelilla 
Vi finns på Facebook: SPF Klubb 67 Tomelilla 

 
Har du en epost-

adress och får inte våra 
epost-utskick?  

Skicka e  mail ll  
gunnar@sallstedt.se 

så kommer du med i vår 
mail-grupp 


