
 

 

Protokoll fört vid styrelsemöte i SPF Seniorerna Olofströmsbygden den 
12 mars 2026. 

Närvarande: Ingvar Wramsmyr, Bertil Thomasson, Yngve Nilsson, Birgitta 
Ericsson, Torsten Cairenius, Nils-Göran Gustafson, Kjell-Åke Karlsson, Arne 
Larsson och Lillian Wallgren. 

 

§ 1. Mötets öppnande.                                                                                                     
Ingvar hälsade alla välkomna, och speciellt till de nya i styrelsen Kjell-Åke 
Karlsson och Lillian Wallgren.    

§ 2. Fastställande av dagordning.                                                                        
Birgitta föreslog lägga till en punkt om föreningens resor under övriga frågor.                                            
Mötet fastställde därefter att föreslagen dagordning kunde följas. 

§ 3. Föregående mötesprotokoll.                                                                            
Yngve läste upp föregående mötesprotokoll. Arne lägger ut det på vår 
hemsida. Lades därefter till handlingarna.                                   

§ 4. Medlemsärenden.                                                                                                       
Det finns i dag 318 medlemmar + 2 på ingång och 2 medlemmar har avlidit 
sedan årsskiftet.                                                                                                                           
8 personer har ej e-post. 

§ 5. Ekonomi.                                                                                                                              
Birgitta redogjorde för det ekonomiska läget. Årsmötet gick något plus 
ekonomiskt.                                                                                                                                   
Det diskuterades om årsmöten skall kosta något för medlemmarna. Vi 
måste ha det i åtanke hur vi skall göra i fortsättningen.   

§ 6. Rapport från föregående medlemsmöte.                                                 
Årsmötesprotokollet är godkänt och justerat. Arne lägger ut på vår hemsida. 
Lades därefter till handlingarna. 

§ 7. Förberedelse nästa medlemsmöte.                                                       
Country- och dansbandsmusik med Peter Nilsson. Ann-Marie är 



föreningens kontaktperson. Yngve gör inbjudan. Lotteri och inköp görs av 
Jarl och Kerstin. Bertil beställer kakor. 

§ 8. Uppdatering av befattningsbeskrivning.                                                
Strykes att vice kassör (Bertil) bokar lokal till månadsmöten.                   
Programkommittén bokar kulturhuset.                                                                     
Styrelsen ansvarar för resor efter förslag från programkommittén. 

§ 9. Funktionärslista.                                                                                                     
Ingvar frågade om distriktet har erhållit en funktionärslista. Ingen från 
distriktet har efterfrågat denna. Birgitta hör efter med Anita Fredriksson från 
distriktsstyrelsen om de vill ha funktionärslistan. 

§ 10. Rutiner vid födelsedagar och dödsfall.                                                                                                                        
Det har tagits ett tidigare beslut i styrelsen att endast uppvakta 90- och 100-
åringar med en blomma. Arne tar fram en lista på vilka som fyller jämt.       
Likaså har det tidigare tagits beslut om inga kondoleanser vid dödsfall.                       
Resekostnad för Bertil som hämtar kakor till SPF:s och PRO:s filmkvällar 
borde betalas av biografen eller delas mellan SPF och PRO. Yngve hör med 
PRO och Pålle på biografen. 

§ 11. Uppdatering av aktiviteter.                                                                                                        
• Bågskytte inga aktiviteter.                                                                                                              
• Linedance inga aktiviteter.                                                                                                            
• Gåfotboll inga aktiviteter.                                                                                                       
• Ingvar föreslog att en bokcirkel skulle startas. Lillian hör med Biblioteket 
om de har förslag.                                                                                                                        
• Birgitta föreslog att höra med Judoklubben om en kurs i balans- och 
fallteknik till hösten.                                                                                                                     
• Eventuellt försöka starta med padel till hösten.                                                            
• Yngve hör med Växtverket om att starta med biljard och shuffleboard.          
•  Ing-Britt kommer fortfarande vara föreningens kontaktperson mot 
Holjebadet i vattengympan till hösten.                                                                          
En del andra förslag till aktiviteter som SPF Borlänge har, togs upp av 
Birgitta. 

§ 12. Vårresa 28 maj.                                                                                                                      
Connect buss år bokad. Pris 11 130 kr för totalt 25 mil, 49 passagerare och 
mellan 08.00 – 17.00. Birgitta och Nils-Göran har förslag på ställen att 



besöka. Programkommittén träffas den 18 mars. Det beslutades att 
delegera resan till kommittén innan styrelsen fastställer. 

§ 13. Studiebesök.                                                                                                                
Två företag är föreslagna. Birgitta kontaktar företaget för vårens studiebesök 
och Yngve höstens.   

§ 14. Webbinarier.                                                                                                                                                 
Våld i nära relationer. Vad händer med pensionen om man blir ensam? Så 
kan vi motverka ofrivillig ensamhet. Informeras till medlemmarna av 
ordförande. 

§ 15. Vinprovning.                                                                                                                   
Då vår tidigare ledare inte kan ställa upp längre, och då vinprovning varit ett 
populärt inslag, föreslogs att hitta ny lämplig ledare. Birgitta hör med Anita 
Fredriksson om förslag. Bäckebo är lämplig plats och champagne är 
förslagen dryck. 

§ 16. Träff nya medlemmar.                                                                                           
Träff med nya medlemmar from 1 oktober -25. Det beslutades att ha träffen 
på Bäckebo den 16 april kl. 13.00. Bertil har bokat lokalen. Birgitta beställer 
smörgåstårta och tårta. Yngve hämtar då Birgitta är bortrest. Jarl och Kerstin 
föreslås att hjälpa till med servering. Inbjudan ansvarar Yngve för. 

§ 17. Sponsorer.                                                                                                                 
Utöver de sponsorer föreningen har idag, föreslås att styrelsen tar på sig att 
hitta nya sponsorer. PRO har många sponsorer som kan tillfrågas. PRO får in 
en ansenlig summa genom sitt programblad som trycks upp och skickas ut 
till medlemmarna. 

§ 18. Övriga frågor.                                                                                                                     
• Föreningscafé 26 feb.                                                                                                             
• Prova-på-dag 4 sept.                                                                                                         
Yngve informerade om förslaget att starta Föreningscafé som togs upp på 
senaste träffen med RF-SISU. Innebandyklubben bjöd in till en första träff 
den 26 feb. SPF-Seniorerna deltog ej då vi hade årsmöte.                                                                                                                              
Intresset för prova-på-dagen i september verkar vara svalt. Därför har RF-
SISU meddelat att de skall återkomma huruvida det skall genomföras eller 
ej.    

 



                                                                                                                                                               
• Länsträff 20 aug.                                                                                                                
Inbjudan om en 4-länsträff på Gränsö slott i Västervik har skickats ut till 
föreningarna.                                                                                                                                       
• Kostnad sjukresor.                                                                                                                
Bertil informerade om hur dåligt regionens nya genomförande av kostnader 
för sjukresor fungerar.                                                                                                                
• Ansökan bidrag.                                                                                                                 
Birgitta ansöker om bidrag från våra nuvarande bidragsgivare.                              
• Distriktets årsstämma i Karlskrona den 13 april.                                                    
Deltagare från föreningen blir Kjell-Åke Karlsson (bilförare), Yngve Nilsson, 
Bertil Thomasson, Arne Larsson, Nils-Göran Gustafson (bilförare) och 
Lillian Wallgren. Reserv Torsten Cairenius.                                                                     
• Birgitta tog upp frågan om att anordna en höstresa i stället för en vårresa 
till nästa år. Bussbolagen tar mer betalt och är svårare att abonnera på 
våren. Beslutades att ta upp detta med programkommittén.                                                           
• Torsten ordnar nycklar till lokalen till Kjell-Åke och Lillian.                                           
• Kjell-Åke föreslog att valberedningen utöver Lars bör bestå av två kvinnor. 

§ 19. Nästa sammanträde.                                                                                               
Nästa styrelsemöte är den 9 april kl. 09.00. 

§ 20. Mötets avslutning.                                                                                     
Ordförande tackade mötesdeltagarna och avslutade mötet. 

 

Vid protokollet:                                                                     Justeras: 

 

Yngve Nilsson                                                                     Ingvar Wramsmyr                  

 

                                                   


