Utbildning i forsta hjalpentilLpSykiskhalsa

Valkommen till en utbildning i férsta hjalpen till psykisk halsa (MHFA).
Utbildningen riktar sig till dig som har fyllt 65 ar och vill 1ara dig mer om
psykisk halsa. Du far lara dig hur man identifierar, méter och stéttar

manniskor med psykisk ohalsa.

Tid och plats
Den 20, 21, 22, 23 februari kl. 08:30 - 12:30. Vi traffas pa Torsas kommunhus,
lokal Kulebo (Alfargatan 20). Fika serveras fran 08:00.

For att erhdlla utbildningsbevis ska man delta vid samtliga

utbildningstillfallen.

Kursledare
Daniel Abrahamsson som ar utvecklingsledare pa Kommunférbundet Kalmar
l&n och certifierad utbildare inom MHFA. Fér fragor kring utbildningen

kontakta Daniel pa daniel.abrahamsson@kfkl.se.

Anmalan
Utbildningen ar kostnadsfri.

Anmal dig genom att klicka pa lanken: Anmalan Torsas MHFA

Sista anmalningsdag: Den 12:e februari 2024

Q‘O’Q Lansgemensam ledning i samverkan

o Inom socialtjanst och angransande omrade halso- och sjukvard samt skolan i Kalmar lan


mailto:daniel.abrahamsson@kfkl.se
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=0dcb67707b4d

