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Föreningar har svårt att hitta nya förtroendevalda och nya funktionärer. Föreningar måste inspireras 
och uppmanas till fler samarbeten och skapa fler samt nya nätverk Detta prioriteras. 
 
Våren/sommaren 2026 
• 4–6 konferenser: Nya förtroendevalda, Studieombudsdag, Hemsidan och/eller medlemsregister, 

eventuellt Friskvård och reseansvariga. 
• Föreningarnas årsmöten    1/2-28/2 
• Seniormässa     25-26/3 
• Distriktsstämma (Maria Larsson + underhållning)  14/4 
• Folkhälsovecka     18-22/5 
• Kör-/Sångarträff 
• DM Pargolf DM Hjärnkoll DM Boule  DM Bridge 
• 5 styrelsemöten och 4 AU möten 
Om medel erhålls eller tilldelas: Medlemsdag samt ”Ofrivillig ensamhetsdag”, Jägersro. 

  
Hösten 2026 
• 4–5 konferenser Aktivitets hantering i register, KPR, Friskvård, Kassörer/Revisorer 
• Planeringskonferens    24-25/8 
• DM Golf  DM Bowling   
• Ordförande-/Föreningskonferenser 4-6 utlokaliserade Oktober 
• 4 Styrelsemöten + 4 AU möten  
 
Övrigt löpande: Vår/Höst 2026 
• Arbetsgruppers verksamhet – CPR, KPR, folkhälsa, Seniorrespekt, tillgänglighetsgruppen, 

hjälpmedel, CASE 
• Projekt med Skånetrafiken 
• Styrelsens kontaktpersoner besöker sina föreningar 
• IT – Digital utanförskap – Digitalisering  
• Utveckla medlemsförmåner 
• Rekrytering och medlemsvård 
• Utveckla kommunikationen inom organisationen 
• ”God och nära vård” i kommunerna. 
• Följa upp Nya Hälso och sjukvårdslagen 
• Deltagande i Förbundskonferenser 
• Utveckla nätverk, grupper och samarbeten mellan lokalföreningarna 
• Arbeta ”Mot ofrivillig ensamhet”. Regionalt och lokalt  
 
Övrig löpande verksamhet 
• Skapa nätverk för medlemmars specialintressen 
• Utökad service till föreningarna 
• Lokalfrågan i kommunerna för föreningarna 
• Behöver frågan om olämpliga läkemedel aktualiseras igen? 
• Samarbeten, föreningsutveckling och nätverkande 
• Hur få fler förtroendevalda lokalt? 


