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En av Sveriges storsta ideella organisationer,
narmare en kvarts miljon medlemmar i 700 lokala
foreningar over hela landet, samt Sveriges aldsta
seniororganisation, bildad 1939. Partipolitiskt och
religiost obunden. Och vi vaxer!!! For att vi har
roligt! Och for att vi gor viktiga saker!
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Kongress 2025
Mal och strategier 2026—2029

1. En stark och inkluderande organisation
2. Seniorers inflytande i samhallet — KPR/RPR

3. Motverka alderism, ofrivillig ensamhet och
digitalt utanforskap

4. Tillvaxt och medlemsutveckling

5. Synlighet och kommunikation
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Forbundsstyrelse - distrikt

Ann Hedberg Balka
Nils Ingemar Thorell
Ann-Christine Baar
Ingemar Sandstrom
Martin Rolén
Christer Eliasson
Lars Nystrom
Gunnel Axelsson
Monica Falk

Tomas Hagenfors
Barbro Rhodin

Anna-Stina Karlsson

Stockholm, Gotland

Blekinge, Kronoberg

Bohuslan, Halland

Vasterbotten, Norrbotten
Jamtland-Harjedalen, Vasternorrland
Skaraborg, Norra Alvsborg
Goteborg, Sodra Alvsborg

Dalarna, Varmland, Vastmanland
Sormland, Gastrikland/Halsingland
Orebro, Jénkdping

Ostergodtland, Uppsala

Skane, Kalmar
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Vara valfragor

Fast lakarkontakt for en trygg vard

Aldreomsorg med kvalitet

HoOj pensionerna — det ska lona sig att ha arbetat

Bygg fler bostader for seniorer

Kryssa en senior
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Fast lakarkontakt for en trygg vard

= ”God och nara vard” ska erbjuda en namngiven lakare i
primarvarden. Fungerar inte overallt! | Norge minskade
akutbesoken med 30 procent vid fastlakare i 15 ar.

= Sakerstall tillganglighet for alla, aven icke digitala
seniorer.

= Lakemedelsgenomgangar for alla 75+ med fler an 5
lakemedel. Fungerar inte overallt.

= EFTERFRAGA DETTA PA RPR!

_
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Aldreomsorg med kvalitet

= (God omsorg, ansikten man kanner igen, vallagad mat
och personal som har tid. Se Hemtjanstindex!

= Hyrorna i sarskilda boenden ska vara rimliga.

= Tillampa nya socialtjanstlagen.

EFTERFRAGA DETTA PA KPR!

_




h
SENIORERNA
-y |

Ny socialtjanstlag

= Qvergripande mal: Fa leva ett vardigt liv och kénna
valbefinnande

= Delaktighet och inflytande
= Starka det tidiga forebyggande arbetet
= |cke bistandsbedomda insatser

= Bygga pa vetenskaplig forskning och beprovad erfarenhet

EFTERFRAGA DETTA PA KPR!

_
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Topplista 2025: Hemtjanstindex - per lan

Not: Nar data saknas paverkar det Hemtjanstindexresultatet negativt

Hemtjanstindex

. _ . 2025
Placering Placering Placering (genomsnitt=68,9%

2025 2024 2023 ordndring [ saknas

35 57 Kristianstad 83,6 Hogt 10,2
_ 11 51 Kavlinge 80,5 Hogt 3,4
n 18 122 Klippan 80,3 Hogt* 4,6 El
8 7 Lund 79,6 Hogt 2,1
127 80 Orkelljunga 78,5 Hogt 11,4
14 29 Vellinge 77,8 Over medel 1,6
165 117 Landskrona 77,1 Over medel* 12,2 El
100 26 Svedala 76,8 Over medel* 7,8 El
141 114 Simrishamn 75,7 Over medel* 9,4 EH
19 5 Staffanstorp 74,5 Over medel* -1,1 El
76 228 Malméo 73,7 Over medel 3,2
99 97 Hoéganas 73,7 Over medel 4,5
116 4 Helsingborg 73,2 Over medel* 51 El
118 37 183 Osby 70,7 Medel -2,2
128 238 160 HO6r 70,0 Medel 11,0

EH: Data saknas fran Socialstyrelsens E-halsoenkat
El: Enstaka Indikatorer saknas
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Topplista 2025: Hemtjanstindex - per lan

Not: Nar data saknas paverkar det Hemtjanstindexresultatet negativt

Hemtjanstindex
Placering Placering Placering 2025 Index Data

2024 2023 gsenomsnitt= forandring| saknas

142 66 110 Sjobo 69,2 Medel -1,7
206 107  Angelholm 69,0 Medel 7,2
129 113 Tomelilla 68,9 Medel 1,8
155 273 268 Burlov 68,4 Medel 13,1
221 100  Bromolla 68,3 Medel* 78  El
272 261 Horby 67,8 Medel 12,5
175 159 106 Bastad 67,6 Medel 2,0
189 253 Svaldv 67,4 Medel 3,9
177 173 Eslév 67,2 Medel 2,8
131 71 Bjuv 66,9 Medel* 00  EH,EI
162 195  Hassleholm 66,6 Medel 1,6
181 263 Lomma 63,6 Under medel* 0,5 KA
163 175 Trelleborg 63,4 Under medel -1,6
86 130 Ostra Goinge 63,4 Under medel -6,5
239 275 290 Perstorp 63,1 Under medel 8,3
255 226 Skurup 62,5 Under medel 55
254 187 Astorp 60,7 Under medel 3,6
269 157 163 Ystad 60,3 Under medel -5,4

KA: Data saknas fran Socialstyrelsens Kommunenkéat Aldreomsorg
EH: Data saknas fran Socialstyrelsens E-halsoenkat
El: Enstaka Indikatorer saknas



Bokostad/kvm Differens hyra g.;,,o'_,-‘}m'_A
Bokostad/kvm vanlig hyrd SABO vs vanlig ~1
SABO bostad bost
124,3 216,9 -42,7%
162,5 188,1 -13,6% .
148,4 167,9 -11,7% H = k
155,4 1625 aen T1YTOr |1 SArskK.
165,9 168,0 -1,3% TR
1834 185, 2 boende for aldre
169,3 170,1 -0,5% o i
159,5 158,2 0% Sl _ t
193,6 188,5 2,7% ane mins
180,6 175,6 2,8% u . iy
1544 147,2 oz OIff. till hOgSt
163,7 153,4 6,7%
193,7 176,3 9,9%
182,3 162,3 12,3%
168,0 149,5 12,4%
170,3 151,5 12,4%
171,7 150,4 14,2%
206,6 176,3 17,1%
191,6 158,2 21,1%
180,1 146,9 22,6%
156,6 127,5 22,8%
199,2 161,6 23,2%
214,0 172,6 24,0%
215,0 172,6 24,6%
228,1 178,0 28,2%
212,1 161,6 31,2%
191,6 143,7 33,4%
188,0 140,6 33,7%
184,3 129,3 42,5%
198,9 133,6 48,9%
276,5 178,9 54,5%
223,4 141,9 57,4%
190,2 63,5%
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Hoj Pensionerna — det ska lona sig att
ha jobbat!

= Sju av tio SPF Seniorernas medlemmar sager att de €j
klarar sig pa enbart allman pension. Den skulle vara
basen.

= Pensionssystemet bor ses oOver.
= HOQj inbetalning till pensionsavgiften.

= Langre arbetsliv for den som kan och vill — seniorer ar en
resurs pa arbetsmarknaden.

_




wn

m
2
&

A

m
-1

3

>

(

Rapport: Superseniorer som jobbar

2024 var 62 000 personer (75—-89 ar) sysselsatta = 6,2 procent

= Manga ar foretagare

= Vanligare i Sverige an i andra europeiska lander
surmsmnm

5-P us £l OPEN K '55“5“““\“55"“’?
S\IEHSMI 4 SARE! R SKS

= Seniorer har enorm kompetens, ska ses
SOMm en resurs.

= Bra genomslag i media:
Expressen, SVT Rapport, ledarsidor
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Bygg fler bostader for seniorer

Kommuner bor inventera bostadsbestandet med
anledning av demografiska forandringar

= Aterinfor statligt investeringsstdd for seniorbostéader och
for tillganglighetsatgarder.

= Bygg med gemensamhetslokaler och utemiljo.
= EFTERFRAGA DETTA PA KPR!

_
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Kryssa en senior till riksdagen

= 29 procent av valmanskaren ar 65+, nastan 2,3 miljoner.

= | valet 2022 var 3,7 procent av riksdagsledamoterna 65+,
dvs 13 av 349 ledamoter.

= Alder bor skrivas ut pa valsedlarna.

= Behovs for att aldre ar unika med mycket erfarenhet och
kunskap och kan utifran det fatta kloka beslut.

= Riksdagen behodver battre avspegla demografin.

_
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Varbudget presenterad

= Utredning om obligatorisk ledarskapsutbildning i
aldreomsorgen

= Pneumokockvaccin till alla +65 — 112 miljoner

= Apotek i glesbygder-10 miljoner

= Uppdrag till Livsmedelsverket om mat pa aldreboenden
= Nytt tillfalligt el-och gasstod for hushallen

_
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