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Föredragningslista Ordinarie årsstämma 2020  
 

Dag och tid: Tisdagen 11 februari kl. 13:00 2020 

Plats Katolska kyrka, Vendelsömalmsvägen 200  
 

A Hälsningsord  

B Parentation  

C Psalmsång: Härlig är jorden  

D Årsstämma 
 

1.  Årsstämman öppnas  
 

2.  Val av mötesfunktionärer  
Ordförande 

Sekreterare  

Två protokolljusterare tillika rösträknare 
 

3.  Fråga om årsstämman utlysts i stadgeenlig ordning 
 

4.  Fastställande av föredragningslistan 
 

5.  Styrelsens verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2019 
 

6.  Föredragning av Revisionsberättelse 
 

7.  Fastställande av resultat- och balansräkning för 2019 
 

8.  Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
 

9.  Beslut om ersättning till förtroendevalda och funktionärer. 
 

10. Fastställande av budget för 2020 
 

11. Behandling av motioner 
Inga motioner har inkommit 
 

12. Fastställande av årsavgifter för 2021.  
Styrelsen föreslår att årsavgiften för 2021 blir oförändrad 300: - och 

vänmedlem 100: -. 
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13. Beslut om antal styrelseledamöter  
 Förslag: 9 ledamöter  +  ordförande 

 

13.1 Val av styrelse (valberedningens förslag) 
 

Ordförande:  Birgitta Brynnel     omval 1 år 

Ledamot:  Per-Erik Mattsson                1 år kvar      

Ledamot:  Inger Åkerberg      nyval 2 år 

Ledamot:  Anders Dahlin      nyval 2 år 

Ledamot:  Tomas Broberg     nyval 2 år      

Ledamot:   Rolf Andersson  1 år kvar 

Ledamot:   Kerstin Eltvik  omval 1 år  

Ledamot:  Ella Persson  1 år kvar 

Ledamot:   Gunnar Hellström omval 2 år 

Ledamot:  Åke Qvarfordt  omval 2 år 
 

13.2 Val av två revisorer och ersättare 
Ordinarie   Sven-Åke Forssell omval  

 Ordinarie Margareta Ekström omval 

 Ersättare Åsa Olsson  omval 
 

13.3 Ombud till distriktsstämman 
Valberedningen föreslår att årsstämman delegerar till styrelsen att utse 

ombud och ersättare till distriktsstämman. 
 

13.4 Ombud till Haninge Kommunala Pensionärsråd (HKP) 
 Ordinarie Marianne Backlund omval 

Ordinarie Birgitta Brynnel         omval  

Ersättare Elisabeth Lindmark omval  
 

13.5 Val av Valberedningen  
Val av valberedningens ordförande och övriga ordinarie ledamöter i 

valberedningen 

 

 13.6 Val av övriga funktionärer 
Valberedningen föreslår att årsstämman delegerar till styrelsen att utse 

övriga funktionärer. 

 14.   Avslutning 
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Verksamhetsberättelse 
 

Sammanfattning 
 

Verksamhetsberättelsen avser verksamhetsåret 2019 och omfattar såväl 

aktiviteter som ekonomisk förvaltning.  

 

SPF Seniorerna Vendelsö-Brandbergen hade vid årets slut 621 medlemmar. 

Vi har haft ett händelserikt år med många olika aktiviteter för att göra livet 

friskare, tryggare, roligare och mer innehållsrikt för våra medlemmar. 

Verksamheten har även bestått av längre och kortare resor, kulturpromenader, 

stavgång, festligheter, cirklar och hälsofrämjande aktiviteter. 

Årsstämman hölls i Katolska Kyrkan den 12 februari med ca 100 deltagande 

medlemmar. Ordförande var Birgitta Karlfeldt och sekreterare var Ingrid Knutsson. 

Minnesstund hölls med tända ljus för de 18 medlemmar som avlidit under 2018. 

Under året har den digitala informationen och kommunikationen blivit allt 

viktigare. 

 

Styrelseledamöter fr.o.m. årsmötet 12 februari 2019 
Birgitta Brynnel, ordförande samt HKP  

Ingrid Knutson, sekreterare 

Ella Persson, medlemssekreterare 

Gunnar Hellström, folkhälsoombud, programgruppen 

Per-Erik Mattsson, vice ordförande, hemsida, medlemsbrevet och IT-frågor  

Kerstin Eltvik, reseombud 

Rolf S Andersson, kassör 

Marianne Backlund, klubbmästare samt HKP 

Åke Qvarfordt, månadsmöten 
 

Styrelsens arbete  
Styrelsen har haft 10 ordinarie möten samt 2 dagar för planering av verksamheten 

utöver konstituerande sammanträde. Verksamhetsplan och budget för 2020 har 

utarbetats (se bilaga) 
 

Medlemmar  
Antal medlemmar vid årets början     614 

Antal avlidna under året                    -14 

Antal som lämnat av andra skäl           -25 

Antal nytillkomna medlemmar            +46 

Antal medlemmar vid årets slut           621 

Antal vänmedlemmar vid årets slut      34  
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Föreningens informationskanaler 
Utöver den information som lämnas i samband med månadsmöten har tre nummer 

av föreningens medlemstidning ”Medlemsbrevet” utkommit under 

verksamhetsåret.  

 

Information har också skickats veckovis i form av nyhetsbrev via e-post. Att 

använda e-post är ett snabbt och billigt sätt att kommunicera med våra medlemmar 

och kommer att användas alltmer i framtida informationshantering. Det är därför 

viktigt att Du som medlem har rätt e-postadress registrerad i föreningens register. 

Kontakta medlemssekreteraren om ni upplever att ni inte får e-post från föreningen 

trots att ni har en fungerande e-postadress. För närvarande finns ca 400 

medlemmar i föreningens e-postregister. 

 

En annan viktig informationskanal är naturligtvis vår webbplats,  

www.spfvendelso-brandbergen.org. Där ska man hitta svar på de flesta frågor man 

har angående föreningen. Antalet sidvisningar har under året legat stabilt runt 

1 000 sidor per vecka. 

 

Föreningen har också en egen Facebook sida, https://www.facebook.com/spfvb. 

Vid årsskiftet 2019/2020 hade sidan 181 följare. De flesta som följer oss på 

Facebook är medlemmar i föreningen men några icke-medlemmar finns också 

bland följarna. 

 

Samverkan  
SPF Seniorerna  
Förbundet omfattar ca 800 föreningar.  

Under året har SPF fyllt 80 år vilket vi har uppmärksammat. År 2020 är 

kongressår. Nya stadgar har varit ute på remiss som vi har besvarat.  

En motion har skickats in från vår förening med titeln "Låt hållbar utveckling bli 

ett genomgående tema i SPF Seniorernas verksamhet". 

Ett projekt "Tillsammans mot ensamhet" har bedrivits och SV samt ABF har 

utarbetat ett studiematerial som föreningar har tillgång till. 

Stockholmsdistriktet  

Distriktet ger aktuell information till våra medlemmar. Distriktet bidrar till att öka 

kunskapen om SPF Seniorernas verksamhet och genomför utbildningar av bl a 

olika funktionärer och styrelsemedlemmar. Två ordförandekonferenser har 

anordnats under året. 

Projektet "Vårdcentralspatrullen" har genomförts i Region Stockholm. SPF 

Seniorerna Vendelsö-Brandbergen har aktivt deltagit i detta. 

Södertörnsgruppen består av ca 20 SPF Seniorerna föreningar från området söder 

om söder. Gruppen träffas ca 4 gånger per år för att diskutera frågor av gemensamt 

intresse. 

Haninge/Tyresö-kretsen består av tre föreningar i Haninge samt en förening i 

Tyresö. Under året har föreningarna träffats fyra gånger.  

http://www.spfvendelso-brandbergen.org
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Föreningarnas rese- och utflyktsombud har träffats och diskuterat gemensamma 

intressen som kan samordnas. 

 

Med Haninge Kommuns Äldrenämnd och Äldreförvaltning har vi haft ett 

reglerat samarbete i Kommunens Pensionärsråd =HKP (tidigare KPR). Vi har 

samverkat för att förbättra den enskilde pensionärens villkor i vår kommun. Fyra 

HKP-möten har hållits under året samt en utbildningsdag. Vår förening har deltagit 

aktivt på Haningedagen samt kommunens Äldremässa. Vidare har vi kontinuerligt 

samarbete i trafiksäkerhetsfrågor med kommunens trafikenhet samt vår- och 

höstmöten med trafikutskottets ordförande och representanter för förvaltningens 

trafikingenjörer. 

 

Representant från vår förening deltar i fyra Seniorrådsmöten hos Nestor FoU-

center . 

Vårt studieombud har också haft regelbunden samverkan med Studieförbundet 

Vuxenskolan. 

 

Programgruppen 
Programgruppen utses av styrelsen och arbetar på styrelsens uppdrag.  

Under 2019 har ny arbetsform etablerats för programgruppen. Gruppen har inför 

utgivningstillfällena för Medlemsbrevet samordnat föreningens verksamhet som 

vänder sig direkt till medlemmarna, löst risker för kalenderkrockar och utvärderat 

programmet gentemot föreningens mål, verksamhetsplan och önskemål från 

medlemmarna. 
 

Månadsmöten  
Föreningens månadsmöten hålls andra tisdagen i januari-maj och september-

december i Katolska Kyrkan, Vendelsömalmsvägen 200. Mötena har varit 

välbesökta (c:a 100 medlemmar/möte). Varje möte inleds med en timmes 

framträdande av musikartister eller föredragshållare. Under 2019 har framträdande 

genomförts av åtta externa artister, varav tre föredrag och fem 

musikframträdanden. Dessutom har två av våra egna medlemmar haft ett 

musikframträdande. Ordförande har informerat om viktiga händelser inom 

Förbundet, Stockholmsdistriktet, Kommunen och Södertörnsgruppen. Information 

från HKP och aktivitetsansvariga för alla aktuella verksamheter, har också utgjort 

en stående punkt på mötet. Därefter har det serverats kaffe och smörgås eller annat 

tilltugg. Ett uppskattat inslag har också varit lotteriet. 
 

 

Program för månadsmöten 2019 
Januari: Hans Kumlien, Krister Ulvenhoff Sånger och visor till maten 
 

Februari: Årsstämma (Christin Brandhammar Romblad, Börje Romblad spelade) 
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Mars: Göran Svensson Kommunalråd som berättat om kommunens byggplaner 
 

April: Erik Linder, Fredrik Wide Blandad musik av välkända klassiker 
 

Maj: Ulrika Zettersten, Niklas Steve Vårsånger till pianoackompanjemang 
 

September: Monika Lilja Visor av Cornelis Wreeswijk 
 

Oktober: Lena Haglund Purfärska äventyr bland björnar i Kamtjatka 
 

November: Anita Haglöf ”Jag var Ingmar Bergmans hushållerska” 
 

December: Vendelsö Vokalensemble Julsånger med piano och allsång 
 

Kursverksamhet 2019 
Studieverksamheten har varit intensiv. Avgift för deltagande i studiecirkel har varit 

100 kronor per termin och cirkel. Studieombud har varit Berit Larsson. Flera av 

kulturverksamheterna och våra studiecirklar genomförs i samarbete med 

Studieförbundet Vuxenskolan (SV). Vid ett tillfälle under året har cirkelledare och 

styrelsen haft utbildning. Under året 2019 har följande studiecirklar hållits  

 
 
 



                                                                                 8                                                                                                                    

SPF Seniorerna Vendelsö-Brandbergen                                              MEDLEMSBREVET NR 2:2020 

Tisdagsföreläsningar 2019 
Intressanta föreläsningar inom olika ämnen som har varit välbesökta. 

 

Dag och ämne                                            Föreläsare 

Tisdagen den 26 februari 

En föreläsning om friskvård/hälsa.      Jane Persson/äldreförv. 

Tisdagen den 26 mars  

Koll på läkemedel                                        Kerstin Eltvik 

Tisdagen den 23 april 

Appar till nytta och glädje i vardagen  Gunnar Hellström 

Tisdagen den 21 maj 

Slängt men inte bortkastat                        Maria Bäckbom /SRV 

Tisdagen den 15 oktober 

Det viktiga mellanmålet                               Linda Nyholm /Nestor FoU-center 

Tisdagen den 19 november 

Vendelsö Historia                                    Henry Hall 

 

Totalt besöksantal vid årets sex föreläsningar = 144 personer. Medeltal vid varje 

tillfälle = 24 personer. 
 

 

 

Resor, besök och utflykter 2019 
 

9–11 februari  Jokkmokks vintermarknad   7 deltagare 

28 februari  Nationalmuseet    25 deltagare  

19 mars   Nationalmuseet    25 deltagare 

28 mars   Kommunresa     40 deltagare 

25 maj   Åland Grönskar    48 deltagare 

26 april   Arboga via Kungsör   50 deltagare 

30 juni-2 juli  Visby kryssning    3 deltagare 

12–17 juni  Estlands svenskbygder och öar 44 deltagare 

10 juli   Sommarresa Fisksätra HAMN 45 deltagare 

15–21 september Hurtigruten     30 deltagare 

17–26 september Nerja      24 deltagare 

1 oktober   Seminarieresa     86 deltagare 

31 oktober  Filmstaden Råsunda   25 deltagare 

21 november  Filmstaden Råsunda   25 deltagare 

6 november  Stadsmuseet     60 deltagare 

14 december  Sala Silvergruva Lucia   29 deltagare 
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Festligheter 2019 
3 mars  Fastlagssöndag med nybakade semlor och kaffe, 35 deltagare.  

24 mars  Våffeldagen, Våfflor och nybryggt kaffe, 37 deltagare. 

10 maj  Vårlunchen vid Tyresta by. 

17 maj  Lilla Grillfesten på gården utanför vår lokal, 42 deltagare. 

6 juni  Nationaldagsfirande i Evabergsparken, ca 85 deltagare. 

2 sept Surströmmingsfest i lokalen,40 deltagare. 

13 sept Lilla Grillfesten på gården utanför vår lokal, 35 deltagare 

27 sept Höstlunchen vid Tyresta by,53 deltagande. 

13 okt Söndagsfika i lokalen, SPF 80 år, 35 deltagare. 

21 okt Oktoberfest i lokalen,40 deltagande. 

27 okt Potatisfestival i vår lokal, 42 deltagare. 

1 dec ”Öppet Hus” med adventskaffe, 30 deltagare. 

8 dec Julbord på restaurang Royal Buffe´, 42 deltagare. 

24 dec Julafton med skinka och gröt, 12 deltagare. 

 

Caféverksamhet 
Torsdagscaféet hade en trogen krets av besökare under året. Under våren hölls 17 

och under hösten 12 caféer. I genomsnitt har det varit ca 16 medlemmar som 

deltagit. 

 

Pub 
Den sista onsdagen i varje månad döptes föreningslokalen om till Pub 76:an, och 

blev ett samkväm för medlemmarna. Dessa kvällar har varit mycket välbesökta 

och omtyckta av deltagarna. Värdarna ordnade med småvarmt, chips och nötter 

och annat trevligt tilltugg. Det har hållits 10 pubaftnar under året. 

Pubafton i 76an den 27 februari 2019.                                                                Foto: P-E Mattssoon 
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Folkhälsoaktiviteter 
Många medlemmar har under året deltagit i fysiska och mentala aktiviteter som är 

viktiga för det personliga välbefinnandet. Faktorer som bidrar till välbefinnandet är 

att aktiviteterna ger impulser till gemenskap, trivsel och sammanhållning inom 

föreningen.  

 

Kulturpromenader  
Vi har genomfört gemensamma promenader på måndagar under den varma delen 

av terminerna. Vid varje promenad har en ledare åtagit sig att berätta om det man 

ser på vägen. Promenaderna genomförs i lugn takt så att alla hänger med. 

 

 

Datum  Mål Promenadledare   Antal 

8/4 Flatenbadet - Älta Gunnar Hellström  12 

15/4 Skogen Dalarövägen - Albyberg Marianne Backlund  17 

29/4 Söder Mälarstrand Monica Svedberg  18 

6/5  Jordbro gravfält och vitsippsmark Ingalill Hansson  21 

13/5 Djurgårdsstaden och Beckholmen Zenia Hellström  21 

20/5 Sandemar Gunnar Hellström  13 

27/5 Hagaparken Eivor Dissing-Wester  23

 3/6 Riddarholmen M Gustafsson/Lars Wetter  32 

 2/9 Liljeholmskajen Marianne Backlund  22 

 9/9 Hjorthagen Torbjörn Jansson  16 

16/9 Konst i Handen Ingalill Hansson  16 

23/9 Svindersvikens södra strand Gunnar Hellström  22 

30/9 Port 73 till Handen via Övre Rudan Gunnar Hellström  12 

7/10 Skeppsholmen och Kastellholmen Åke Qvarfordt  28 

14/10 Vendelsömalm och Söderby Eivor Dissing-Wester  11 

21/10 Örnsberg-Mälarhöjden via stranden Gunnar Hellström  24 

 

Kulturvandringar  
Vi har genomfört några gemensamma vandringar. Vid varje vandring har en ledare 

åtagit sig att berätta om det man ser på vägen. Kulturvandringarna skiljer sig från 

kulturpromenaderna genom att de kan vara mer strapatsrika, och gå i oländig 

terräng. 

 

Datum  Mål Promenadledare  Antal 

3/5 Stensjödal - Stensjön Monica Andersson 8 

17/5 Hällmarksslingan i Tyresta Torbjörn Jansson 7 

24/5 Gökotta i Tyresta Gunnar Hellström 7 

6/9 Tornberget med nya utsiktstornet Gunnar Hellström 16 

4/10 Paradiset och klagomuren Monica Andersson 5 
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Stavgång 
Varje onsdag hela året kl 9.30 har vi samlats utanför scoutstugan i Svartbäckens by 

för att ta en stavgångspromenad. Väl framme i Tyresta bys café har vi social 

samvaro med bl.a kaffe och något gott till. Vi promenerar året runt i alla väder och 

vi är drygt 40 medlemmar, som ingår i stavgångsgruppen. Stavgångspromenaden 

har pågått i 13 år. 

Ledare: Kristina Fröidh-Andersson 
 

Boule  
Årets boulesäsong började i mars - april månad. Vi har spelat på boulebanan i 

Evabergsparken, tre gånger per vecka. Några spelar hela året. I verksamheten har 

20 - 25 spelare deltagit. Ledare: Arne Strandborg och Bernt Austrell. 
 

Unicurl  
Under vinterhalvåret, har omkring 14 medlemmar som tycker att vädret inte tillåter 

att spela boule, i stället spelat mattcurling på Träffpunkten Djurgårdsplan. Vi har 

spelat tisdagar och torsdagar från kl 10 till omkring 12.  

Unicurl-verksamheten har nu pågått i 13 år. 

Ledare: Kristina Fröidh-Andersson.  

 

Bowling  
Under året har 8 personer spelat Bowling i Brandbergens Bowlinghall på 

torsdagar, 14 gånger under våren och 12 gånger under hösten. Ledare: Gösta 

Ekman. 

Kulturpromenad på Skeppsholmen 7 oktober 2019.                                      Foto: Gunnar  Hellström 
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Tävlingsbridge 
Vid 19 tillfällen under våren och 15 under hösten har ca 20 medlemmar samlats i 

föreningslokalen för att spela Bridge. Syftet med träffarna har varit att skapa en 

gemenskap och samtidigt träna ”de grå cellerna”. Efter spelet har resultaten 

redovisats via mail och på Bridgens egen hemsida där man också kan läsa 

grundregler och annat som kan vara intressant för spelarna. Ledare: Sven 

Hedenberg. 
 

Cykelutflykter 
Under hösten har vi provat cykelutflykter som ny verksamhet. Med början den 5/9 

genomfördes en cykelutflykt per vecka i tre veckor, med 2 - 4 deltagare. 

Utgångspunkt var vid Coop Tyrestavägen.  

 

Gubbträffar 
Gubbträffarna har under året 2019 haft 8 planeringsmöten i 76:an och 

har också genomfört 5 externa aktiviteter:  

PUB-Runda på Södermalm, Långholmens Muséum och Värdshus, Riksdagen,  

Stadshuset, Medeltidsmuseet  

Deltagare i snitt 10 personer per aktivitet. 

Sammankallande Per Wester. 

 

Tjejträffar 
Tjejträffarna har blivit en succé. I början av 2019 var vi 37 deltagare men i 

december 2019 hade deltagandet stigit till 63. Under året har gruppen haft 9 träffar 

i lokalen för att planera externa aktiviteter. De externa aktiviteterna (10 på våren, 4 

under sommaren och 5 i höstas) har bestått av bio, luncher, teaterbesök, 

museibesök, utfärd till Trosa och vinprovning på Lidingö. Sammankallande har 

varit Mona Gustafsson. 
 

Trafiksäkerhet 
Trafiksäkerhetsombudet bevakar trafiksäkerheten i kommunen och tar emot 

information från medlemmar om brister rörande trafiksäkerhet samt förmedlar 

information till och från kommunen. Verksamheten bedrivs i samarbete med övriga 

ombud i kommunens SPF- och PRO-föreningar. 

Trafiksäkerhetsombud Dag Swenson. 
  

Uppvaktningar  
Föreningen uppvaktar medlemmarna från 70 år med kort och därefter vart femte år 

med kort och blomstercheckar. Under 2019 har 118 föreningsmedlemmar 

uppvaktats på högtidsdagarna, varav 103 med blomstercheck. Gratulationskort har 

tillverkats av Burghart Vollmer. 

Ombud för uppvaktningarna Birgitta Forssell och Gunilla Ericson. 
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Teaterverksamhet  
Under verksamhetsåret har 212 biljetter 

förmedlats till 55 köpare och 15 föreställningar 

på Dramatens och Stadsteaterns samtliga scener. 

Erbjudanden om köp till de olika 

föreställningarna har förmedlats genom 

annonsering i vår medlemstidning och till de 

medlemmar som anmält sin e-postadress till 

ombudet. Via teaterombudet erbjuds rabatterade 

biljetter och Stadsteatern erbjuder dessutom ytterligare rabatt till pensionärer.   

Teaterombud Gunilla Ericson. 

 

Ekonomi  
Styrelsen föreslår att årets överskott, kronor 27 742:99 tillsammans med tidigare 

balanserat överskott 313 481:03 kronor,  summa 341 224:02 kronor balanseras i ny 

räkning. Beträffande föreningens resultat för räkenskapsåret och ställningen per 

bokslutsdagen hänvisas till föreningens resultat och balansräkningar.  

 

Slutord  
Styrelsen vill rikta ett stort tack till alla de medlemmar som ställt upp och 

gjort det möjligt att genomföra det ambitiösa programmet för vår verksamhet 

under 2019.  
 

Utan våra engagerade funktionärer hade det inte varit möjligt att erbjuda alla de 

aktiviteter som medlemmarna har uppskattat under året.  

Ett särskilt tack riktar vi också till Haninge Kommun, Studieförbundet 

Vuxenskolan och Nestor FoU center för värdefullt samarbete. 

Många fyllda pärmar blir det med åren.                                                               Foto: P-E Mattsson 
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SPF SENIORERNA VENDELSÖ-BRANDBERGEN  

Resultaträkning 2019-01-01 - 2019-12-31  

     

 Not 2019  2018 

     

Intäkter     

Medlemsavgifter netto 3 51 705  71 410 

Grundbidrag från kommunen  146 631  142 248 

Särskilt bidrag från kommunen              11 000  10 100 

Sponsorer (annonsintäkter)  750  6 750 

Fr Vuxenskolan  20 600  20 000 

Kursdeltagaravgifter  24 634  24 935 

Möten och lotterier  15 171  41 367 

Kaféet  11 738  8 659 

Festarrangemang netto  0  6 482 

Övriga intäkter  39 258  4 100 

Summa intäkter   321 487   336 051 

     

Kostnader     

Lokalkostnader, hyra 1 102 265  102 584 

Övriga lokalkostnader 2 7 157  10 019 

Administration   20 991  32 226 

Styrelsen  10 006  9 656 

Möten och lotterier  45 398  53 030 

Evenemang netto  26 808  17 386 

Kaféet  3 234  1 397 

Cirklar o föreläsningar  6 621  6 725 

Nettokostnad utflykter  1 456  4 836 

Uppvaktning av medlemmar o funktionärer 18 923  16 971 

Medlemstidningen 4 48 375  40 338 

Övrig verksamhet  720  1 958 

Finansiella kostnader  1 791  2 009 

Jubileumskostnader  0  84 944 

Summa kostnader   293 744   384 079 

Årets  resultat  27 743  -48 028 
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SPF SENIORERNA VENDELSÖ-BRANDBERGEN  

Balansräkning    per 31 december  2019 

     

  2019-12-31  2018-12-31 

     

Tillgångar     

     

Omsättningstillgångar     

Förutbetalda kostnader 5 108  12 772  

Plusgiro  78 239  84 019 

Sparkonto NORDEA  271 629  271 629 

Summa Kassa bank  349 976  368 420 

     

Summa tillgångar   349 976   368 420 

     

     

Eget kapital och skulder     

     

Eget kapital     

Eget kapital  313 481   361 508  

Årets resultat  27 743   -48 028  

     

Summa eget kapital  341 224   313 480  

     

Kortfristiga skulder     

Leverantörskulder* 6 7 952   31 394  

Förutbetalda medlemsavgifter  0   22 875  

Diverse skulder  800   671  

Summa kortfristiga skulder  8 752   54 940  

     

Summa eget kapital och skulder 349 976    368 420  

     

Ställda panter  Inga  Inga 

Ställda ansvaraförbindelser  Inga  Inga 
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Notanteckningar 2019        

          

Not 1 Lokalkostnader hyra       

 Hyra föreningslokalen , Albatrossvägen     91 140,00  

 Hyra Katolska kyrkan     9 000,00  

 Hyra Mårtensbergsskolan     2 125,00 102 265,00 

          

Not 2 Övriga lokalkostnader       

 Inredning mm      1 336,00  

 Förbrukningsmaterial     4 285,57  

 Renhållning, städning mm     1 535,00 7 156,57 

          

Not 3 Medlemsavgifter        

 621 medlemmar      48 005,00  

 37 vänmedlemmar      3 700,00 51 705,00 

          

Not 4 Information till medlemmarna- Medlemsbrevet     

 Medlemstidningen har belastat resultstet med 4 utgivningar under 36 356,00  

 I kostnaden ingår distributionskostnad till PostNord.  12 019,46 48 375,46 

          

Not 5 Förutbetalda kostnader       

 Bredbandsfaktura för januri 2020    108,00 108,00 

          

Not 6 
Leverantörsskulde
r        

 Katolska kyrkan hyra sept - dec 2019    4 000,00  

 Office Depot      395,00  

 Postnord       3 557,26 7 952,26 

          

Not 7 Förskottsbetalda medlemsavgifter    300,00 300,00 
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Styrelsens underskrifter 

Vendelsö 2020-01-24 
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SPF SENIORERNA VENDELSÖ-BRANDBERGEN   

         

Budgetförslag för 2020 samt prognos för helåret 2019 (Kr) 
Org. nummer 812401-0755       

         

    2020 2019 2019   

    Budget Utfall Budget   

Intäkter           

Medlemsavgifter netto  65 000 51 705 50 700   

Bidrag fr kommunen  146 000 146 631 144 000   

Projektbidrag fr kommunen  10 000 11 000 10 000   

Sponsorer (annonsintäkter)  1 000 750 8 000   

Från Vuxenskolan   16 000 20 600 18 000   

Kursdeltagaravgifter  23 000 24 634 23 000   

Möten och lotterier   44 000 38 843 41 000   

Kaféet    11 000 11 738 8 000   

Övrigt    8 000 14 274 8 000   

Summa intäkter   348 000 323 447 310 700   

         

         

Kostnader        

Lokalkostnader, hyra  -107 000 102 265 104 000   

Övriga lokalkostnader  -10 000 7 157 10 000   

Administration    -20 000 20 991 24 000   

Styrelsen   -10 000 10 006 13 000   

Möten och lotterier   -27 000 26 153 35 000   

Evenemang/seminarieresa  -80 000 49 372 30 000   

Kaféet    -4 000 3 234 3 000   

Kursverksamhet   -6 000 6 621 7 000   

Friskvård   -3 000 97 4 000   

Resor, utflykter netto  -10 000 0 10 000   

Uppvaktning till medlemmar  -20 000 18 923 19 000   

Information till medlemmarna -48 000 48 375 48 000   

Övrig verksamhet   -1 000 720 700   

Finansiella kostnader  -2 000 1 791 3 000   

Jubileumskostnader 2018  0 0 0   

Summa kostnader  -348 000 295 704 310 700   

Över-/underskott  0 27 743 0   



 
 
 
 

 

Äldremässa i kommunhuset 2019.                                                                                 Foto: P-E Mattsson 

Gruppdiskussion på Seminarieresan 2019                                                                      Foto: P-E Mattsson 


