
LIVSLUST 3 Besök och promenad hos Brita. 

Den 3 maj träffades vi hemma hos Brita, som bor i en stugby vid Långtjärnen, nära gränsen mot 

Avesta. Huset låg precis vid sjön, så hon kan springa ner och hoppa i vattnet innan frukost om hon vill. 

Omkring huset hade hon promenadstigar med skog, växter och fornlämningar, Vi hade bestämt att vi 

skulle börja röra på oss mera och tyckte att det här skulle bli ett bra tillfälle att känna på hur det var att 

gå minst ett par kilometer. Vi gick en fin promenad på småvägar genom skogen, guidade av Brita och 

njöt av de vackra omgivningarna och av det fina vädret. Tillbaka i Britas hem blev det en fikastund 

med bullar från Lindgården och Britas hembakade rulltårta och med mycket trevligt prat.  

Vi tackade Brita för hennes gästfrihet och bestämde att nästa träff, som blir vårens sista, blir på en 

nyöppnad lunchrestaurang i Hedemora, som heter Stället.. 

Tack Brita för din gästfrihet. 


