
           DAG -SPA på Hook 

           Tisdag 

           27 januari, 2026 

             

 

 

Avresa: Vi samlas kl 9.30 på torget för att åka i privata bilar.                                                     

 

I Hook får vi tillgång till Spa & Fitness från kl 10.00 – 13.00. 

Vi får låna badrock och handduk samt tofflor att ta med hem 

som gåva. 

 

Kl 13.30 äter vi lunch i huvudbyggnaden. 

 

Kostnad: 490 kr -  Betala vid ankomsten. 

 

Anmäl er till Ing-Mari 070-7788220 eller Lotta 070-5347439 

senast måndag 19 januari. ( Avvikelser senast 12 januari. ) 

 

                          VÄLKOMNA 

                                         

         



Studiebesök, onsdag 25 februari 

Fd Sävsjö Plåtindustri 

 
Knauf är ett världsomspännande företag och världens ledande tillverkare av 

byggmaterial. Man har tillverkning på 320 platser runt om i världen och har ca 

43 500 anställda. Man tillverkar främst gipsprodukter, kalk- och 

cementprodukter samt värmeisoleringsmaterial. I Sävsjö tillverkas stålprofiler. 

Vi träffas utanför entrén kl 10. 

Vi blir bjudna på kaffe. 

Leif Nilsson fd ägaren kommer också att vara med och berättar om 

hur verksamheten började. 

Många säkerhetsföreskrifter gör att de bara kan ta emot 10 personer 

per gång. Det blir 10 pers den 25 februari och 10 pers senare i vår. 

Anmäl dig här eller till Ing-Mari 070 7788220 

               VÄLKOMNA                  



TRAFIKSÄKERHET 

En trafiklektion med Bohmans Trafikskola 

onsdag 4 mars kl 14, i Vuxenskolans lokal 

 

  
För dig som vill uppdatera dina trafikkunskaper. 

Nya regler, trafikmärken etc. 

Kostnad: 100 kr   Betalas på plats till trafikskolan med Swish 

eller kontant.  

Föreningen bjuder på fika. 

Anmälan senast 1 mars till Ing-Mari 070 7788220, Lotta 070 5347439 

eller Börje 070 5170532 



Datum: /Tid: Tisdagen den 10 feb kl 14:00
Plats: Studieförbundet Vuxenskolan i Sävsjö (Köpmangatan)
Anmälan senast 6 feb till Ing-Marie 070-778 82 20

Profiler med anknytning till Småland
 
Välkommen till en studiecirkel med föreläsningar om exceptionella profiler
med mer eller mindre anknytning till Småland/Öland.
 
Föreläsningarna är digitala sändningar från Kalmar läns museum.
Du får veta saker som du kanske inte visste förut om Döderhultaren, Wilhelm Moberg,
Ivan Kreuger, Gustav V m fl.
 
Vi ser föreläsningen på storbild, fikar tillsammans och reflekterar över dessa intressanta
profiler och vad de har betytt för oss. 
 
Vi startar tis den 10 feb kl 14:00 och ses ytterligare 5 tisdagseftermiddagar. 
 
Varmt välkommen hälsar SPF Seniorerna Sävsjö och Studieförbundet Vuxenskolan
 
Anmäl dig till Ing-Marie.
 

Plats för nytänkande



 

 

Våffelcafé 

Torsdagen den 26 mars 2026 i Kännestubba Bygdegård, 

 kl 14 – 16 

Kaffe och våffla: 50 kr 

Betala med Swish eller kontanter, gärna jämna pengar. 

 

Vi umgås en stund, njuter av varandras sällskap                                    

och sjunger några sånger tillsammans. 

 

Samåkning från Parkeringen bakom Kulturhuset kl 13.30.                             

                    

          VÄLKOMNA       



 

   

 

  

  

  

  

  

 

Reinholds Buss AB 

Korngatan 3 

571 38 NÄSSJÖ 

Tel. 0380-58 10 00 

info@reinholds.nu 

www.reinholds.nu 

 

 

SPF & PROs vårresa till Ljungby 
21 april 2026 

 
Avresa från Busstationen i Sävsjö kl. 09.30,  
Vrigstad kl. 09.45. 

 
Bussen tar oss till Ljungbergmuseet vackert beläget 
vid Lagans strand mitt i Ljungby. Museet är sedan 2012 
officiellt Kronobergs läns Bildkonstmuseum med 
visning av Sven Ljungbergs och Ann Margret Dahlquist-
Ljungbergs konstnärliga gärning. Vi får en stor visning 
av museet, men även egen tid. 
 
Vår lunch med två rätter att välja på serveras på Best 
Western Hotells taverna. 
 
Efter vår lunch åker vi till Minivärlden i Ljungby. På 
1000 kvm upplever vi fantastiska miniatyrvärldar, 
utställningar, lego, modelltåg, träsniderier samt olika 
aktiviteter. Här finns en biograf som visar gamla 
tågfilmer och café där vi bjuds på kaffe. 
 
Innan hemfärd hinner vi besöka Annelundskyrkan. 
Kyrkan har utsmyckningar av Eva Spångberg och sedan 
2002 är kyrkan utsmyckad med målningar av Sven 
Ljungberg. 
 
Sävsjö åter omkring klockan 18.00. 
 
 
Pris: 790 kr/person 
I priset ingår: Bussresa, lunch, eftermiddagskaffe, entréer 
och guidningar. 

 
 
Anmälan senast 13 mars, betalning senast 20 mars. 

PRO - Christina   070-533 08 58   Swish 123 490 13 51 

SPF Orion - Gunilla   070-671 26 55   Bg 724-9840 

SPF Sävsjö - Ing-Mari   070-778 82 20   Bg 5029-3026 

mailto:info@reinholds.nu


MUSIKALKONSERT                                  
på Spira i Jönköping 

Lördagen den 11 april kl 17 

 

Musikalkonserten bjuder på en stjärnspäckad ensemble av musikalartister som tillsammans 

ger liv åt de mest älskade sångerna från musikvärlden; Chess, Les Misérable, Wicked, 

Phantom of the Opera, Joyride, Hamilton, Sweeney mfl. 

Vi åker buss från Sävsjö kl 15.30, från parkeringen bakom 

Kulturhuset.                    ( Vi har förbokat 30 biljetter.) 

Pris: 620 kr      

Betala till SPF:s bankgiro  5029 – 3026, senast 27 februari 

Anmäl till Börje 070 517 05 32, Lotta 070 534 74 39, eller          

Ing-Mari 070 7788220, senast 27 februari 



Teaterresa till Helsingborg                             

med Nässjö Järnvägsmuseum, 11 juli 2026 

             
 

Sommaren 2026 kommer Eva Rydberg tillbaka till Fredriksdalsteatern i Helsingborg för att 

göra sista sommarteaterföreställningen- alltså FINAL på FREDRIKSDAL! 

Tillsammans med Claes Malmberg bjuder hon på en hejdundrande musikalisk 

sommarkomedi - Hjälten från Öresund - av Arnold & Bach i nybearbetning och regi av 

Anders Aldgård. 

I priset ingår tågresa, anslutande buss till/från Fredriksdalsteatern, frukost ombord på tåget, 

samt supé på hemvägen på tåget. 

Från:    Sävsjö 8.45   Stockaryd 8.58   Helsingborg 11.56 

Återresa:   Helsingborg C 20.40   Stockaryd 23.20   Sävsjö 23.33 

Pris:   1790 kr/person, 1:a klass          1590 kr/person, 2:a klass 

( Våra tre föreningar har förbokat 50 platser. 40 st 1:a klass i vagn 2, 10 st 2:a klass i vagn 3)  

Anmälan senast 29 maj och betalning senast 12 juni till 

PRO Sävsjö-Vrigstad – Christina   070-533 08 58    Swish   123 490 13 51 

SPF Seniorerna Orion - Gunilla   070-671 26 55   Bg 724-9840 

SPF Seniorerna Sävsjö – Ing-Mari   070- 778 82 20   Bg 5029-3026 


