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Protokoll fort vid pensionarsradets sammantrade
onsdagen den 19 augusti

Narvarande:

Ledamoter:

Gunnar Carlsson, ordférande, SPF
Ingrid Uddén, vice ordférande, PRO
Birgitta Airas, SPF

Maria Renmyr, SPF

Agneta Skoldstedt, PRO

Ersattare:

Lola Carlsson, SPF

Sune Pettersson, PRO
Marianne Sundberg, PRO
Torbjorn Sundsgard, PRO

Forvaltningen:
Marja Kammouna, avdelningschef
Anneli Rydstrom, sekreterare

Forhinder:
Anitha Kroglund

Tidpunkt:
2020-08-19 kl.14:00-15:30

Plats:
Skype-mote/telefonmote

Justerare:

Hagersten-Alvsj6 stadsdelsférvaltning Gunnar Carlsson Lola Carlsson
Avdelningen for aldreomsorg

Telefonvagen 30
Box 490

12904 Hagersten
Vaxel 08-508 220 00
stockholm.se
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§ 1. Val motesordforande
Gunnar Carlsson valdes till métesordférande

§ 2. Sammantradets dppnande och godkadnnande av
dagordningen

Gunnar Carlsson forklarade moétet 6ppnat. Dagordningen godkandes
med tillagg av 8 4 a. om Anmalan av protokoll.

§ 3. Val av justerare
Gunnar Carlsson och Lola Carlsson utsags att justera dagens
protokoll.

8 4. Val ordférande och vice ordférande
Pensionarsradet beslutade av vélja Gunnar Carlsson, SPF, till
ordférande och Ingrid Uddén, PRO, till vice ordférande.

8 4 a. Anmalan av protokoll

Pensionarsradet saknade paragrafen Anmalan om protokoll fran
pensionarsradet, radet for funktionshinderfragor och
stadsdelsnamnden samt Kommunstyrelsens pensionarsrad (KPR),
for genomgang, synpunkter och fragor.

(Protokoll fran Hagersten-Liljeholmens och Alvsjos
stadsdelsnamnder samt radens synpunkter).

KPR
Pensionarsradet har tagit del av KPR: S protokoll fran
sammantrédet den 16 juni 2020, som var utséant.

§ 6 a. Aldreomsorgens Arsrapport 2019
Pensionarsradet stodjer KPR: S yttrande.

8§ 9. Ovriga fragor
Aldreborgarradet Erik Slottner informerade.

Utifran aldreborgarradets information och KPR: S fragor, tog
pensionarsradet foljande fragor.

Riktlinjerna for bestk av anhoriga pa aldreboende
Pensionarsradet undrade hur det fungerar med anhorigbesoken pa
stadsdelens aldreboenden. Hur manga besok gors?

Svar: Aldreboendena erbjuder forbokade utomhusbesok for
anhdriga. En personal féljer med den boende under besoket. Vi har
plexiglas mellan anhérig och den boende. Fruangsgarden har ca 50
anhdorigbesok per vecka.

Protokoll fort vid pensionarsradets
sammantrade onsdagen den 19 augusti
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Stadens granskningskommission

Pensionarsradet anser att det ar viktigt att det finns med
representanter for aldre i granskningskommission. Radet ser garna
att representanter fran KPR ingar i granskningskommissionen.

§ 5. Aktuell information fran forvaltningen
Marja Kammouna, avdelningschef for aldreomsorgen, informerade
radet om aktuella fragor.

Den nya organisationen for Hagersten-Alvsjos stadsdelsforvaltning
ar pa plats. Sammanforingen av de bada stadsdelsforvaltningarna
har gatt bra. For dldreomsorgens del ar det framst bestallarenheten
aldre och hemtjansten som berdrs. Forvaltningarnas bestéllarenheter
har blivit en bestallarenhet for aldre med Kerstin Malmport som
enhetschef. Alvsjos hemtjanst och Hagersten-Liljeholmens
hemtjanst har sammanforts till Hagersten-Alvsjés hemtjanst med
AnneCharlotte Persson som enhetschef.

Aldreomsorgens ekonomi ar anstrangd, som bland annat beror pa
okade personalkostnader pa grund av coronapademin.

De tomma servicehuslagenheterna pa Fruangsgardens servicehus,
A-huset, kommer att hyras ut till nyanlanda under tiden planeringen
for ombyggnad till seniorboende pagar. Detta innebar att
forvaltningen inte har nagra hyreskostnader, vilket ar positivt for
aldreomsorgens ekonomi.

For att stdrka och samla dldreomsorgens utvecklingsarbete har en
egen enhet bildats Enheten for utveckling och férebyggande
arbete”. Uppdraget omfattar bland annat de 6ppna motesplatserna,
anhorigstdd och forebyggande insatser samt att folja aktuell
forskning och svara for metodutveckling. Ett prioriterat uppdrag ar
insatser for att bryta ofrivillig ensamhet och isolering.

Enhetschefen bjuds in till pensionarsradet under hosten for att
beratta om enhetens verksamhet och planer.

Pensionarsradets fragor och forvaltningens svar
Pensionarsradet hade stallt nagra fragor till forvaltningen infor
motet som forvaltningen svarat pa. Se bilaga 1.

Avdelningschefen inledde med att sdga att forvaltningen kommer
att ta del av Inspektionen for vard och omsorgs (IVO: S) fordjupa
tillsyn och anvéanda resultaten i &ldreomsorgens utvecklingsarbete. |
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tillsynen ingar Fruangsgardens vard- och omsorgsboende och
Solberga vard- och omsorgsboende.

Vid sammantradet stallde radet nedanstaende fragor till
forvaltningen.

Syrgas och dropp pa aldreboende
Kan den boende fa syrgas och dropp?

Svar: Det &r alltid lakaren som gor den individuella medicinska
beddmningen och ansvarar fér och ordinerar patientens medicinska
behandling, till exempel syrgas och dropp. Verksamheten ansvarar
for och utfor halso- och sjukvard enligt lakarens ordination upp till
sjukskaterskeniva.

Lakarinsatser

Ar forvaltningen néjd med lakarinsatserna? Ar det samma
lakarforetag pa stadsdelens aldreboenden? Kommer ldkaren pa
besok en gang i veckan?

Svar: Verksamheterna har ett bra samarbete med lékarforetaget. Ja,
boendena har samma l&karforetag. Lékaren besoker aldreboendet
minst en gang i veckan.

Samverkan mellan hemtjanst och vardcentral
Hur fungerar samverkan med vardcentralerna?

Hemtjéanstens forstarkningsteam for covid-19 har hittills haft ett
fatal brukare med covid-19 eller misstankt smitta. | dagslaget har
hemtjansten tva brukare med misstankt covid-19.
Forstarkningsteamet har ett nara och bra samarbete med
vardcentralen och féljer upp vartefter.

Samarbete kan i dvrigt vaxla med de olika vardcentralerna.

Personalansvar — enhetens storlek
Hur stora ar arbetsgrupperna inom &ldreomsorgen?

Svar: Det varierar mellan ca 35-50 personal beroende pa
verksamhet och vilka yrkesgrupper som finns.

Aldreomsorgens bitradande chefer har personalansvar och
utbildning i arbetsledning, arbetsmiljo och arbetsrétt. Bitr.
enhetschef haller i medarbetarsamtalen och I6nesatter tillsammans
med enhetschef.

Protokoll fort vid pensionarsradets
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Minska antalet timanstéllda

Pensionarsradets fraga gallde vad som gors for att minska antalet
timanstéallda. Vad menar forvaltningen med att enheterna i dagsléget
har en 6verkapacitet av personal som inte ar timanstallda?

Svar: Med anledning av coronapademin har fler personal
rekryterats, vilka & manadsanstéllda till augusti - oktober. Personal
som varit sjukskrivna ar ocksa tillbaka i tjanst. Detta innebar att
enheterna har en 6verkapacitet av personal och nastan inga
timanstallda.

Sjukskdterskebemanningen
Hur &r det med rekrytering och bemanningen av sjukskoterskor?

Svar: Liksom sjukvarden har ocksa aldreomsorgen svarigheter att
ibland bemanna sjukskétersketjansterna. Vara dldreboenden
behdéver da anlita bemanningsforetag.

Stod till anhoriga

Anhoriga gor betydande insatser men behdver ocksa stod.
Pensionarsradet tog upp att stodet till anhoriga behdver starkas och
byggas ut.

Svar: Stodet till anhoriga en mycket viktig fraga. Aldreomsorgen i
Hégersten-Liljeholmen har en modell déar personal i verksamheterna
utbildas till anhérigombud, som stéd for de anhdriga. Arbetet med
att utveckla anhérigombud fortsétter och anhérigkonsulenten
kommer att utbilda personal och anhdérigombud vid verksamheterna
i Alvsjo.

Stodja och forebygga ensamhet
Vilka planer finns for att stodja och férebygga ensamhet bland
aldre?

Svar: Aldreomsorgens “Enhet for utveckling och forebyggande
arbete” planerar insatser for att forebygga ensamhet. Ett konkret
exempel for att paverka den psykiska halsan och minska ensamhet
och oro kommer boenden, seniorer och anhdriga till boende ges
majlighet till samtalsgrupper genom att personal utbildas till
samtalsledare i existentiella samtal.

Missbruk hos aldre
Hur arbetar aldreomsorgen med att hjélpa aldre som har
missbruksproblem?
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Svar: Aldreomsorgens bestallarenhet samarbetar med
forvaltningens Vuxenenhet som arbetar med att ge stdd och hjélp
till personer med missbruksproblem.

§ 6. Sammantradestider
Forslag till sammantradestider for hosten godkéandes.
e Onsdag 19 augusti kl. 14:00
e Onsdag 16 september kl. 14:00
e Onsdag 14 oktober kl. 14:00
e Onsdag 18 november kl. 14:00
e Onsdag 9 december Kkl. 14:00

§ 7. Arenden till stadsdelsndmnden
Arende 2: Medborgarforslag om forbattringar i Botviksparken

Pensionarsradet staller sig bakom medborgarforslaget om
forbattringar i Botviksparken.

Arende 3: Verksamhetsplan for Hagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd
Av verksamhetsplanen framgar att dldreomsorgen far en minskad
budget jamfort med bokslutet. Pensionarsradet framforde att det
behdvs mer och inte minskade resurser till &ldreomsorgen. Det finns
ocksa orattvisor hur resurserna fordelas mellan stadsdelsnamnderna.

Pensionarsradet Hagersten-Liljeholmen skickade i maj ett brev till
ansvariga politiker i staden och som bland annat tar upp stadens
orattvisa fordelningssystem av pengar till stadsdelsndmndernas
aldreomsorg. Se bilaga 2. Pensionarsradet har inte fatt nagot svar pa
sin fraga.

Arende 7: Covid-19 pé Fruingsgarden

Pensionarsradet framforde att det ar viktigt att den boende far den
mediciniska behandling som hen behover, t.ex. att kunna fa syrgas
och dropp pa éldreboendet.

§ 8. Arende under beredning
Samradsbrev - Forslag till detaljplan for Kabelverket 2 i stadsdelen
Solberga.

| detaljplanen finns férslag om en ny byggnad for kontor och
bostader bakom det gamla Klockhuset vid Alvsjévagen/
Gotalandsvagen. Den nya byggnadens hagsta del blir 14 vaningar.

Pensionarsradet tycker att bostaderna i den nya byggnaden skulle
vara passande for seniorbostéder.
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Det finns ett stort behov av att bygga fler bostader som &r anpassade
utifrdn seniorers/”friska dldres” behov. Tillgingliga bostader som &r
centralt beldgna med narhet till centrum och kommunikationer.

Det kan vara mindre ldgenheter med gemensamma utrymmen i
fastigheten for social gemenskap och aktiviteter.

Tillgéngliga och anpassade bostader gor det mojligt for aldre att
halla sig friska langre och kunna leva ett sjalvstandigt liv. Behovet
behover belysas tydligare i stadsdelsndmndernas/regionernas
boendeplaner for &ldre och i stadens dvergripande boendeplanering
for aldre, menar pensionarsradet.

§ 9. Ovriga fragor

Sammantraden via skype

Pensionarsradet ser garna att pensionarsradets sammantraden kan
hallas via skype med bild. Ledaméterna behover fa instruktioner
och hjalp med den tekniska delen.

Sex av pensiondrsradets ledamoter har ’paddor och det behovs fyra
till paddor till de nya ledaméterna.

Politikermote

Pensionarsradet vill att det ordnas ett politikerméte, ett skype-mote.
Sekreteraren vidarebefordrar fragan till stadsdelsdirektoren och
ndmndsekreteraren.

Fragor till politikerna mejlas till Gunnar Carlsson for
sammanstallning.

Bilagor
Bilaga 1: Svar pa pensionsradets fragor till métet den 19 augusti.

Bilaga 2: Angaende budget for dldreomsorg.

Brev fran SPR Héagersten-Liljeholmen till politiker i namnden,
finansborgarrad Anna Konig Jerlmyr och aldre- och
trygghetshorgarrad Erik Slottner.

Protokoll fort vid pensionarsradets
sammantrade onsdagen den 19 augusti



