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Protokoll fort vid sammantrade med styrelsen och aktivatorerna for SPF
Seniorerna Kvarnen pa Livbojen den 24 oktober 2018

Narvarande styrelsen: Hans Emanuelsson ordférande, Inger Edling, Inger Engstrand, Berit
Wiklund, Pia Flodin, Thorsten Gantén, Anders Kinch

Narvarande aktivatorer:

Per-Gunnar Wiklund Boule, Cirkelledare: Matlagning mén
Bengt-Ove Olofsson Bridge

Agneta Svensson Friskvardsansvarig

Yvonne Werneman Gymnastik

Birgit Sjéholm Horselombud, Friskvardsansv., Omr.Harplinge
Christina Pedersen Stavgang

Pia Flodin Vattengymnastik, Studieledare

Berit Wiklund Yoga

Inger Edling Reseledare

Sven Olsson Trafikombud, Omr.Gullbrandstorp
Teuvo Byrsell Cirkelledare, Las och Res

Barbro Ericsson Cirkelledare, Harplingebdckerna
Torsten Gantén Cirkelledare, Whiskyprovning...
Hans Emanuelsson Cirkelledare, Matlagning mén
Christina Pedersen Kaffekommite

Franvarande aktivatorer: Marlene Bernhorn Canasta, Leif Tillberg Golf, Ethel Gustavsson
Omr. Haverdal.

8 111 Sammantradets 6ppnande
Ordfoérande Hans Emanuelsson hélsade alla vdlkomna och éppnade sammantradet.

§ 112 Dagordning
Dagordningen godkéandes

8§ 113 Presentation av aktiviteterna

Boule: Per-Gunnar Wiklund beréattade att de borjade spela den 17 april och sista gangen ar
den 25 oktober. Speltider som tidigare och med mojlighet "att prova pa att spela boule". Sista
torsdagen i varje manad ar det grillfest. De har egna tavlingar och deltar i inbjudningar fran
andra foreningar.

Sasongen avslutas med en fest. De &r drygt ett 25-tal spelare.

Varens start beror pa vadret.

Bridge: Bengt-Ove Olofsson informerade om att de &r 48 medlemmar. Speldagar: mandagar
eller tisdagar/onsdagar, beroende pa om det ar manadsmate, mellan kl. 13.30-17.00. Spelplats:
Folkets Hus i Gullbrandstorp. Lokalhyran ar 6800 kr. for hela dret.

Hostsasongen avslutas med julbuffé, catering, pa Folkets Hus.

Varen 2019 borjar den 7 jan. och slutar 24 apr.

Canasta: Hans Emanuelsson beréttade att det ar spel varje tisdag kl.13.30- 16.30 i
Samlingssalen pa Livbojen. Antalet medlemmar ar nu 26 varav 5 ar nya. Medeltalet vid varje
speltillfalle &r ca 18 personer. Hostterminen avslutas som vanligt med fest.

Varterminen 2019 startar 8 jan. och slutar den 28 maj.
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Halsovard: Agneta Svennson redogjorde for Halsodagen den 22 augusti forlagd till
Aldreboendet Harplinge med 32 deltagande medlemmar.

Staffan Anckar Civilférsvarsforbundet informerade om deras verksamhet och informerade om
deras utbildning i HLR och anvandandet av hjartstarter.

Beslut att erbjuda kurs i HLR for vara medlemmar, samt énskemal att ha en repetitionskurs
efter 1 ar.

Apotekare Ulla Larsson informerade om Apotekens Lakemedelsregistrering. Dagen
avslutades med fika och sittgympa med aktivitetsledare Lisbeth Salomonsson.

Utbildning i HLR. Agneta Svensson berattade att den 27 september och 11 oktober
genomfordes utbildningar i HLR och anvandandet av hjértstarter med Staffan Anckar som
ledare. Ytterligare utbildningar planeras till varen 2019.

Golf: Leif Tillberg, ej narvarande, men inkommer med aktuell information.

Gymnastik: Yvonne Werneman berattade att gymnastiken blir som tidigare pa onsdagar
k1.16.00-17.00 i Haverdalshallen. Antalet deltagare &r 45-50 /gang. Beslutar att ta in alla fran
kolistan eftersom alla inte &r dar samtidigt. Hostterminen slutar den 12 december.
Varterminen 2019 borjar den 7 jan. och varavslutningen blir den 24 april.

Fagelskadning: Birgit Sjoholm informerade att varens fagelskadning har varit forlagd till
Vasterhagsskogen med 20 talet deltagare. Birgit skall underséka om biotopen till varen kan
bli sjofagel.

Horselvard. Birgit Sjoholm foreslog inbjudan av audionom for ny information.

Stavgang: Ansvarig ar Christina Pedersen. Stavgangarna, ett 30-tal, traffats varje torsdag med
samling pa Annies gard kl1.09.30. Manga av deltagarna har ansvarat for planeringen av
vandringarna. Till alla deltagare skickas ett mail om veckans promenad.

Ett antal nya medlemmar har tillkommit.

Hostterminen avslutas med fest den 29 november pa Tyléback.

Varterminen bérjar den 17 januari kl. 09.30. med samling pa Annies gard.

Vattengymnastik: Pia Flodin informerade om att de haft 12 pass/ grupp och tva grupper med
9 deltagare i varje grupp. Bada grupperna ar fullbokade. Kolista.

Kina Persson som varit ledare i fyra ar slutar till jul.

Ledare under varen blir Madeleine Magnusson.

Tider for varterminen: Grupp 1: KI.12.00-13.00. Grupp 2: KI1.13.00-14.00 pa torsdagar.
Plats: Lasarettets rehabpool. Varterminen 2019 startar den 10 januari.

Yoga: Berit Wiklund beréattade att Yogan fortsatter som tidigare pa Annies gard. Mandagar:
Grupp 3 k1.09.30-10.30. Tisdagar: Grupp 1 kl. 09.00-10.00, Grupp 2 kl.10.15-11.15.
Varterminen 2019 startar mandagen den 7 januari.

Totalt 50 deltagare. Ledare ar Madeleine Magnusson.

Reseledare &r Inger Edling.
Inger Edling informerade om att inga resor, till varen 2019, &r beslutade &n. Funderar pa
Goteborgstrakten, Nas Slott, Vellingeblomman séder om Malmo.
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Postranevandring den 5 maj 2019. Inger Edling berattade att &ven till nasta ar vandrar vi de
12 km 6ver hallandsasen och mater olika historiska personer samtidigt som vi far ny energi
vid olika kontroller efter vagen. Mer information kommer under varen.www.hjarnarp.se.

Omradesansvarig i Gullbrandstorp ar Sven Olsson.

Vandring till Lynga Kvarn i april 2019 med guidning av Sven Olsson. Samling kl.12.00 pa
Haverdals Golfklubb fér en gemensam lunch. Var och en betalar for sig. Darefter en lagom

vandring i l&tt terrdng till Lynga Kvarn. Ytterligare information kommer.

Sven Olsson planerar fér ny vandring i Stenhuggarbygden i Gullbrandstorp med guidning i
maj 2019. Mer Information kommer.

Trafikombud &r Sven Olsson.

Sven foreslar att ytterligare ett trafikombud skall utses. Arbetsuppgifterna kraver en
samarbetspartner.

Riskutbildning med tema trafik pa Trafikévningsplatsen i Halmstad &gde rum den 20
september med ett 15-tal deltagare. Styrelsen foreslar ytterligare en utbildning under varen
2019. Information av Sven Olsson pa nasta manadsmote.

Bilutflykt med hemligt resmal och fragesport blir den 22 augusti 2019 informerade Sven
Olsson. Mer information kommer

Studiebesok pd Hoganas Halmstadverken i mars 2019. Det blir mycket trappor att ga i.
Alternativet &r att stanna i deras hall for filmvisning av verksamheten. Besoket &r gratis. Vi
bjuds pa fika. Ansvarig ar Sven Olsson. Mer information kommer.

Studiebestk pa Raddningstjanst Kristinehedsvagen 2 i Halmstad den 4 mars 2019.
Information av utbildningsansvarig Johan Duell. Bestket ar gratis. Vi bjuds pa fika.
Begrénsat antal platser. Mer information kommer.

Cirkelledare: Lé&s och res - Sydtyrolen har varit Teuvo Byrsell som berattade om varens resa
med 13 deltagare. En mycket vacker och fin resa.

Teuvo avséger sig rollen som cirkelledare.

Forslag pa ny resa ar till Normandie. Ny cirkelledare sokes.

Cirkelledare: Las och res - Finland har varit Gote Johansson. Pia Flodin beréattade att
Finlands vackraste vagar var "mest skog". Men det var en fantasisk resa.

Cirkelledare ""Harplingebtckerna "ar Barbro Ericsson, som beréttade att den tredje
Harplingeboken fortfarande inte har kommit. Istéllet har de last om hallandska forfattare med
titeln "I forfattarens fotspar" av Anna-Pia Ahslund. De &r nio deltagare som traffas pa
Kvarnlyckan. Fortsatter varen 2019

Cirkelledare ""Dryckesprovningen™ dr Thorsten Gantén som beréttar att de haft fyra
provningar i ar. Pa whiskyprovningen ar de ett 20-tal deltagare varje gang och pa
vinprovningen ca 30.Fortsatter varen 2019.

Studiecirkel "*Matlagning for man**, med Hans Emanuelsson och Per-Gunnar Wiklund som
ledare, startar till varen.

Studiecirkel "Bokcirkel™ med Pia Flodin som ledare och nio deltagare fortsatter till varen
20109.
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Omradesansvarig i Haverdal ar Ethel Gustafsson. Inget att rapportera.
Kaffekommittén. Christina Pedersen informerade om att det fungerar bra. Fortsétter ar 2019.

§ 114 Forslag pa andra aktiviteter

Halsovardsansvarig Agneta Svensson framholl att sang, musik och dans ar mycket bra for
hélsa och valbefinnande.

Vi beslot att Agneta skulle underséka om danspedagog Carl Tham kunde vara aktuell?
Kontakt SV.

Agneta skall ocksa se pa mojligheter for oss att bilda en kér med ledare.

§ 115 Ovrigt
Ordférande Hans Emanuelsson paminde om SPF Kvarnens 30-arsjubileum och énskade alla
varmt valkomna.

§ 51 Sammantradets avslutning

Ordforande tackade for ett mycket positivt och givande utbyte och forklarade sammantrédet
avslutat.

Haverdal 2018-10-24

Hans Emanuelsson ordférande Inger Engstrand sekreterare.



