
 

 

Protokoll fört med styrelsen för SPF Olofströmsbygden. 

Dag: torsdagen den 10 september i Nebbebodagården. 

Närvarande: Ingvar Wramsmyr, Jarl Jönsson, Bertil Thomasson, Gunilla Wahlgren, 

Nils-Göran Gustafson, Anitha Fredriksson, James Sandstedt, Torsten Cairenius och 

Arne Larsson(adjungerad). 

Förhinder: Birgitta Eriksson 

 

§ 86 Mötets öppnande 

Ordförande Ingvar Wramsmyr förklarade mötet öppnat och hälsade 

välkommen. 

§ 87 Fastställelse av dagordning 

Föreslagen dagordning fastställdes. 

 

§ 88 Medlemsärenden 

Vi är just nu 311 medlemmar. 

 

§ 89 Ekonomi 

Dagens behållning 130000 kr. 

 

§ 90 Rapport från ordförandekonferens 

Från förbundet: 

• Ekonomin nu i balans (färre annonser har resulterat i permittering). 

• Den senare delen av kongressen blir fysisk troligen oktober-november. 

• Planering av annonsering för medlemskap. 

• Upprop planeras att genomföras via App. 

Rapport från distriktet: 

• Fysiskt styrelsemöte i augusti 

• 200 tkr i överskott planeras för återstart. 

• Ingen planeringskonferens - ersätts med endagskonferens i november. 

Verksamhet från föreningar: 

• Bokcirkel kan utnyttja SV-lokaler. 

• Kulturarrangemang kan genomföras digitalt. 

• Kan vi använda digitala föreläsare? 

Medlemsläget: 

• Bjud på inträdet till medlemsmöte. Varje styrelsemedlem bjuder två 

personer en gång – gäller nya medlemmar. 

• Vi skall satsa på återstart! 

Kommunikation med medlemmar: 

• Rosenbom har 85 % med e-post. Olofströmsbygden har 65%. 



• Kan det vara något att anordna födelsekalas för de som uppfyllt 75, 80, 

85, 90 år m.fl. 

• Många av våra föreningar använder telefon och SMS. 

Funktionärslista: 

• Se till att listorna är korrekta både i dator och appar. 

Vad kan SV hjälpa till med: 

• Lokaler för fysiska möten med begränsat antal deltagare. 

• Anordna digitala möten och utbildning i Zoom. 

 

§ 91 Förslag till seniorrådet: 

Vår förening har lämnat förslag på följande områden 

• Taxi för äldre 

• I livets slutskede 

• Digital kompetens 

• Pensionärslunch på äldreboende 

• Fixarservice 

• Kyld mat 

• Språknivå inom äldreomsorgen 

• Geriatrik 

• Anställning 

• Telefonservice 

Våra förslag finns på bilagan. 

 

§ 92 Rapport från pensionärsrådet 

• Närakutens inriktning 

• Hur hanteras den s.k. vårdskulden 

• Besparingsförslag på 400 miljoner kronor 

• Bussförbindelsen Rabatten mellan Karlshamn och Karlskrona 

• Call back- systemet 

 

§ 93 Telefonkedjor för ensamma 

Stort tack till Bertil och Gunni-Ann för arbetet med att kontakta de 

medlemmar som ev. behöver en kontakt i Corona-tider för att bryta 

ensamheten. 

Samtalen kommer att fortsätta. 

 

§ 94 Övriga ärenden 

• Kort info om projektet inte ensam. 

Web utbildning 17/9. Grundutbildning i oktober och cirkelutbildning i 

december. 

• Inspirationsdag den 15/9 kl 17–18.30. Info på webben. 

• Äldrelinjen tel. 020 222233 (anonymt) 

• Våra aktiviteter(bokcirkel, historiecirkel, boule, kort ock lång 



vandring, kör, dans m.m. När skall de kunna startas upp? 

• Vandring fungerar och historia bör kunna starta i Corona anpassad 

lokal. 

• Vid återstart i december/januari bjuder styrelsemedlem två presumtiva 

medlemmar. 

• Hur hanterar vi födelsekalas för våra medlemmar vid 75, 80 år osv. 

• Torsten ansvarar att informationen är aktuell på vår app och hemsida. 

• Tipsrunda den 15/9 och 22/9 i Aniaraparken om hemberedskap och 

allemansrätt. 

• Digital tipsrunda den 16/9 i Jämshög (Gröna Torget) och 23/9 i 

Kyrkhult (Tulseboda) 

 

 

§ 95   Nästa sammanträde 

   Vi träffas i föreningslokalen den 8 oktober kl 9.00. 

 

§ 96   Mötets avslutande 

            Ingvar tackade för visat intresse och förklarade mötet avslutat. 

 

 

 

 

Vid protokollet:      Justerare: 

 

 

Nils-Göran Gustafson     Ingvar Wramsmyr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bilaga 

 

Förslag till åtgärd inom äldreomsorgen.  

 

1. Taxi för äldre 

Det föreligger svårigheter att utnyttja taxi i Olofström. För äldre kan behovet av livskvalitet 

med besök hos bekanta/släktingar eller resor till busshållplats kraftigt reduceras om 

möjligheter till taxi ej föreligger. 

 

Förslag: Om taxiföretag ej etableras i kommunen bör överenskommelse med skol-

skjutsentreprenör eller färdtjänst utnyttjas. Kostnaden för den enskilde förutsätts vara 

densamma som för taxiresor. 

 

2. I livets slutskede 

Funderar över de äldre på äldreboende som i coronatider inte får träffa sina nära och kära. 

Allra värst är det när de är döende och inte kan ta farväl utan behöver dö utan att få ha 

barn/barnbarn hos sig. 

 

Förslag: Kommunen föreslås hitta lösningar som kan tillämpas i livets slutskede.  

 

3. Digital kompetens 

Sverige är ett av världens mest digitaliserade länder. Samtidigt finns det en stor grupp äldre 

som hamnar utanför. (I vår förening är det en tredjedel.) Om samhället förutsätter 

att medborgarna ska hantera ärenden och information digitalt bör människor räkna med 

motprestationen att kunna utbildas och fortbildas i digital kompetens. 

 

Förslag: Kommunen tar ansvar för att alla invånare, kostnadsfritt, har möjlighet att skaffa 

och utveckla sin digitala kompetens. 

 

4. Pensionärslunch på äldreboende 

SPF och PRO har tidigare inlämnat en medborgarmotion om ensamhet med ett antal 

önskemål till kommunen. Motionen har sedermera behandlats i kommunfullmäktige med 

redovisning över vidtagna och planerade åtgärder. Tillsammans med kostchefen förutsattes 

dock socialförvaltningen se över möjligheten att pensionärer ska kunna äta lunch på 

kommunens särskilda boende och/eller skolorna. 

 

Förslag: Kommunen prövar möjligheten att låta boende på Holjebäck inta sin lunch på 

Brännaregården. 

 

5. Fixarservice 

SPF och PRO har tidigare inlämnat en medborgarmotion om fixarservice. Syftet med 

fixarservice är att göra hemmen tryggare och minska risken för olyckor och fallskador. 

Ärendet har inte behandlats i kommunfullmäktige. 

 

Förslag: Kommunen förser kommunens äldre med kostnadsfria servicetjänster utan krav på 

behovsprövning. 

 

 

 

 

 



6. Kyld mat 

Att slopa den kylda maten tycks vara omöjligt i Olofströms kommun och att nu skylla på 

coronan håller inte. Våra grannkommuner klarar av att leverera dagligen, så detta kan även 

Olofström göra. Tänk på ensamheten genom att få besök varje dag istället för en gång i 

veckan! 

 

Förslag: Kommunen slutar snarast med kylda maten och levererar varm mat i stället till 

beställarna. 

 

7. Språknivå inom äldreomsorgen 

Nu i Coronatider har det slagit oss följande: Patienter (eller om det heter brukare) har svårt 

att träffa sina anhöriga. De enda de får möjlighet att möta är de anställa. OM nu den intagne 

har hörselproblem (vilket väl inte är ovanligt) och OM den anställde kommer från något 

annat land, så kanske detta kan ge språksvårigheter i kontakten mellan de 

båda. Motsvarande gäller för patient som har annat språk och kultur än den svenska. 

  

Förslag: Kommunen säkerställer att personal i äldreomsorgen har tillfredställande 

kunskaper i svenska språket och om svensk kultur 

Kommunen säkerställer att personal i äldreomsorgen har kunskapen om behovet hos äldre 

med annat språk och kultur än det svenska.  

 

8. Geriatrik 

Ju äldre du blir, desto högre är risken för att drabbas av sjukdomar som hjärtsvikt, stroke 

eller frakturer efter fall. Kroppens egna förmåga att klara sjukdom och fysiska påfrestningar 

minskar. Åldrandets sjukdomar ökar i takt med att allt fler blir äldre.  

 

Förslag: Kommunen fastställer en plan för fortbildning i geriatrik för personal inom 

hemtjänst och äldreomsorgen.  

 

9. Anställning 

En trygg vård och omsorg är ett prioriterat område för många. I takt med åldern ökar 

behovet av hälso- och sjukvård samt omsorg. Problem som kan dyka upp är att alltför många 

hanterar den enskilda patienten.  

 

Förslag: Kommunen tillser att personalkontinuiteten ökar inom såväl hemtjänst som 

äldreomsorg 

 

10. Telefonservice 

Kommun kan erbjuda olika former av stöd, vård och omsorg både för den enskilde och den 

som är anhörig. 

 

Förslag: Kommunen föreslås att mot en ringa avgift låta äldre få daglig telefonkontakt med 

hemtjänstpersonal. 

 

 

 

 

 

 


