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Distriktsstyrelsen 

 

Protokoll nr 2 - 2021 

2021-02-19 

Art: Distriktsstyrelsemöte - fysiskt 

 

 

Närvarande: Jan-Erik Lövbom, ordförande 

  Jan-Anders Tolf 

  Lars Johansson 

  Rolf Johansson 

  Christer Wiström 

  Susanne Degerstedt, sekreterare 

 

 

 

§ 1 

Mötets öppnande 

 

Ordföranden hälsade alla välkomna till sammanträdet och 

förklarade mötet öppnat. 

 

§ 2 

Godkännande av 

dagordning 

 

 

Dagordningen godkändes. 

§ 3 

Val av justerare 

 

 

 

Rolf Johansson valdes att justera dagens protokoll. 

§ 4 

Föregående protokoll 

 

 

§ 5 

Ekonomisk rapport 

 

 

§ 6 

Rapporter 
 

 

 

Protokoll nr 1 2021-01-15 godkändes. 

 

 

 

Balans- och resultatrapport hade skickats ut inför mötet. Inget 

ytterligare fanns att rapportera. 

 

 

Jan-Erik - informerade om valberedningens förslag till 

distriktsstämman. 
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§ 7 

Distriktsstämman 

2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

§ 8 

Verksamhetsplan 

2021 

 

 

§ 9 

Verksamhets-

berättelse 2020 

 

 

 

 

 

 

 

Styrelsens beslutade att distriktsstämman ska genomförs som ett 

digitalt Zoom-möte genom ombud. Beslutet grundar sig på att 

bättre digital teknik har tillkommit samt att det finns ett större 

socialt värde i att "mötas" på detta sätt istället för per capsulam. 

Varje förening representeras då av ett ombud, vilket har samtliga 

mandat från sin styrelse. 

 

Styrelsen beslutade att stå för eventuella kostnader för de föreningar 

som har behov av att samlas i en hyrd lokal under distriktsstämman 

(lokalkostnad upp till 700 kr mot redovisat utlägg). 

 

Distriktsstämman genomförs måndagen den 3 maj 2021 mellan  

kl. 10.00 - 16.00 med en timmes avbrott för lunch. 

 

Handlingar och utskick till distriktsstämman: 

Utskick 1 (skickas ut under vecka 9) 

- kallelse till distriktsstämman till respektive föreningsordförande 

- rapportblankett ombud - bilaga 1 

- mall för motioner - bilaga 2 (motioner ska ha inkommit till 

distriktsstyrelsen senast den 16 mars) 

- listan över ombud 

 

Utskick 2 ( skickas ut under vecka 13) 

- program för distriktsstämman 

- föredragningslista 

- distriktsstyrelsens svar på inkomna motioner 

- verksamhetsberättelse 2020 

- verksamhetsplan 2021 

- ekonomiska dokument 

- valberedningens förslag 

 

 

Genomgång av framtaget dokument. Viss redigering gjordes. 

 

 

 

 

Genomgång av framtaget dokument. Vissa redigeringar gjordes. 
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§ 10 

Budget 2021 

planering 

 

 

 

 

§ 11 

Övriga frågor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vissa förändringar i budgetförslaget för 2021-02-02 redovisades. 

Tas med i verksamhetsberättelsen. Konstaterades vikten av att inte 

låsa sig för vissa tänkta lösningar i budgetarbetet, utan se det som 

en ram för 2021. Flexibilitet är en god förutsättning för vårt 

framtida arbete. 

 

 

Gemensamma KPR-frågor 

Slutdatum för den sedan tidigare utskickade enkäten är den 15 

mars. Det har hittills hörts positiva gensvar från många föreningar 

vad gäller enkäten. Distriktsstyrelsen kommer att lägga stort fokus 

på dessa frågor framöver. Diskuterades hur det ser ut i 

kommunerna var gäller stadgar, riktlinjer, reglementen eller annat 

som talar om hur KPR ska bedrivas. Beslutades att inventera hur 

KPR är organiserat och vilka regler som finns för arbetet i 

kommunerna. 

 

Info om avsteg från stadgarna 

Beskedet från Förbundet är att föreningarna bestämmer själva när 

årsmöten/styrelsemöten ska/kan genomföras på grund av rådande 

omständigheter. Lämpligt dock inom innevarande år. Det finns 

ingen särskild lagstiftning för hur föreningar ska agera i dessa 

frågor. 

 

Studieförbundet Vuxenskolan - samarbetsavtal 

Det har uppdagats ett utbrett fusk vad gäller inrapportering av 

aktiviteter, vilket inneburit att felaktiga summor utbetalats till vissa 

föreningar i landet. I anledning av detta har samarbetsavtalen 

mellan SV och SPF förändrats och uppdaterats. Den 18 mars 

genomför SV ett digitalt möte med studieansvariga om vilka regler 

som gäller. Distriktsstyrelsen kommer även fortsättningsvis att ha 

en konstruktiv dialog med SV.  

 

Gemensam rutin för information från SV: 

- månadsbrev från SV skickas till de email som vi redan har 

- samma månadsbrev skickas till medlemsansvarig och 

webbansvarig inom Östgötadistriktet men i PDF-form 

- medlemsansvarig gör utskick till medlemmar via mail 

- webbansvarige publicerar på hemsida under ’’senaste nytt’’ 

 

"Prova-på-medlemskap" 

Går det att bevilja ett kostnadsfritt medlemskap under en kort 

period? Frågan flyttas till tillfället då distriktsstyrelsen har 

genomgång inför kongressen och stadgarna. 
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§ 12 

Nästa styrelsemöte 

 

Zoom-licens 

SV lägger ner ett stort arbete med att boka in Zoom-möten för 

föreningarna. SV vill därför att SPF tar över detta på SPF:s egen 

licens. Dock måste rutiner för detta skapas. Jan-Erik och Lars tar 

fram förslag på riktlinjer till kommande styrelsemöte 19 mars. 

 

 

Folkhälsoveckan 17-21 maj 

Diskuterades olika förslag till verksamheter under folkhälsoveckan. 

Styrelsen utsåg Jan-Anders Tolf som projektledare från styrelsen.  

 

Förbundet har tidigare meddelat att man kommer att erbjuda två 

aktiviteter dagligen. Fem teman kommer att vara i fokus: mat och 

kostråd, psykisk hälsa, relationer, rörelse och hjärnan. 

 

I programmet planeras en digital föreläsning på förmiddagen och en 

mer fysisk eller utmanande aktivitet på eftermiddagen. 

Föreläsningarna kommer hållas digitalt och spelas in för att kunna 

ses vid senare tillfälle. 

 
Lokala arrangemang 

Föreningarna kan söka medel hos distriktet för att genomförande 

olika lokala arrangemang för medlemmarna. 

 

 

Nästa styrelsemöte genomförs digitalt fredagen den 19 mars 2021 

kl. 9.30 - 13.00. 

 

§ 13 

Avslutning 

 

Ordföranden tackar för visat intresse för dagens förhandlingar och 

avslutar mötet. 

 

 

 

 

 

Vid protokollet 

 

 

 

Susanne Degerstedt Jan-Erik Lövbom Rolf Johansson 

Sekreterare  Ordförande Justerare 
 

 

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/ostgotadistriktet/om-distriktet/prot20/

