
 

 

 

   

 

 

 

 

  

    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Är du partner, sambo, make/maka, (barn eller vän) till någon med kognitiv 
svikt/demenssjukdom och vill göra något tillsammans?  
Välkommen till en grupp som träffas på 11-kaffe med fika och en trevlig stund 
tillsammans. 
Tanken är att ge möjlighet till nya bekantskaper och få prata och skratta tillsammans, 
Kunna ge varandra råd och stöd då vi alla har liknande erfarenheter kring sjukdomen.  
Ni bestämmer stundens innehåll. Kanske vid något tillfälle ta en promenad, äta 
lunch, göra en utflykt? 
Vi hoppas att vi ska bli en grupp som regelbundet träffas 

 
NÄR: Var tredje tisdag, med start i september 
TID: 11 – 12.30 
PLATS: Biblioteksgatan 23, Mölnlycke (Mölnlycketräffen) 
 
Anmäl er om ni vill vara med på dessa träffar. Vi startar när minst tre par anmält sig. 
I samarbete med Mölndals Härrydas demensförening 
 
För anmälan eller mer information kontakta: Marie 031-724 65 46, 
marie.lowenberg@harryda.se eller Sara 031- 724 88 02, 
sara.bexonpolder@harryda.se 

För dig som är anhörig och din 
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