Protokoll vid arsmote i SPF Seniorerna Luthagen den 16 februari 2026

Motet genomfordes pa Ramund, Dalgatan 3, Uppsala

1 Mbotets 6ppnande
Motet 6ppnades av styrelsens ordférande Ann-Marie Forssten.

2 Val av mitesfunktioniirer (ordforande, sekreterare, justerare och rostriknare)
Forslag: Berthold Lindersten, ordférande, Lena Lindgren, sekreterare samt Ingrid
Munkfors och Birgitta Sterner, justerare och rostréiknare.

Beslut enligt forslag.

3 Faststillande av rostlingd
Nirvarande 39 personer redovisas i bilaga. Rostldngden faststilldes.

4 Fraga om kallelse skett i behorig ordning
Konstaterades att kallelse till &rsmétet tidigt funnits i foreningens programhéfte for
hosten 2025 som skickats ut till alla medlemmar. Kallelsen har ocksa lagts ut pa
foreningens hemsida.

5 Faststillande av dagordning
Dagordningen faststdlldes.

6 Styrelsens verksamhetsberiittelse
Matesordforanden gjorde en Gversiktlig presentation av verksamhetsberéttelsen som
dérefter godkéndes och lades till handlingarna.

7 Styrelsens forvaltningsberiittelse (balans- och resultatrikning)
Foreningens kassor Thomas Gahne presenterade balans- och resultatréikning per
2025-12-31. Arets resultat blev ett underskott pa 8 520 kr. En bittre utveckling jamfort
med foéregaende ar. Intdkterna dr ldgre &n budgeterat bl a beroende pa att ingen
vattengymnastik anordnats 2025. Kostnaderna for trycksaker och porto &r hogre dn
beréknat.
Balans- och resultatrikning godkdndes och lades till handlingarna.

8 Revisorernas beriittelse
Revisionsberittelsen ldstes upp av revisor Ingrid Munkfors. Beslutades att ldgga
revisionsberéttelsen till handlingarna.

9 Faststiillande av resultat- och balansrikning
Beslutades att faststilla resultat- och balansrdkning och 6verfora érets resultat i ny
rakning enligt revisorernas forslag.
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Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
Beslutades att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for den tid revisionen omfattar enligt
revisorernas forslag.

Behandling av verksamhetsplan eller motsvarande inklusive budget/budgetramar
Foreningens programhifte fungerar som foreningens verksamhetsplan. Det skickas ut
tva ganger per ar och innehaller foreningens alla planerade aktiviteter.

Forslag till verksamhetsplan och budget/budgetramar godkéndes.

Faststillande av medlemsavgift
Medlemsavgiften f6r innevarande ar (2026) &r 350 kr. Styrelsen foreslér att arsavgiften
for 2027 blir oforéandrad 350 kr. Beslut enligt forslag.

Faststiillande av arvoden och eventuella ersiittningar till styrelse och revisorer
Styrelsen foreslér att en summa av 31 000 kr fordelas mellan styrelseledaméter och
andra fortroendeuppdrag och att styrelsen sjélva beslutar om fordelningen.

Beslut enligt forslag.

Behandling av inkomna motioner
Inga motioner har inkommit.

Behandling av forslag fran forenings-, distrikts- eller forbundsstyrelse
Inga forslag har inkommit.

Faststiillande av antalet styrelseledamdoter
Valberedningen foreslar fortsatt 8 ledaméter.
Beslut enligt forslag.

Val av ordforande

Arsmotet viljer ordforande for ett ar i taget. Valberedningen foreslar omval av
Ann-Marie Forssten.

Beslut enligt forslag.

Val av dvriga styrelseledaméoter
Valberedningens forslag:

Elisabet Ohrt Lindersten, omval 2 &r
Kristina Axell, omval 2 ar

Karina Bodin, omval 2 ar

Ovriga ledaméter Thomas Gahne, Bjorn Sundin, Rigmor Stenmark och Lena Lindgren
dr valda till arsmétet 2027.
Beslut enligt forslag.
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Val av revisor/-er och erséttare
Valberedningens forslag:

Ingrid Munkfors, omval 1 ar

Eli Chiverton, omval 1 ar

Mikael Eriksson, ersittare, nyval, 1 ar
Beslut enligt forslag.

Faststiillande av antal ledaméter i valberedning
Valberedningen foreslar 4 ledaméter som ldmpligt antal for ar 2026.
Beslut enligt valberedningens forslag.

Val av ordforande och 6vriga ledaméter i valberedningen
Forslag:

Lars O Ericsson, omval 1 ar

Harald Nordlund, omval 1 ar, sammankallande

Gunilla Stenkula, omval 1 ar

Gun Walinder, nyval 1 ar

Beslut enligt forslag.

Motets avslutande

Styrelsens ordférande Ann-Marie Forssten tackade de nirvarande for visat intresse.
Métets ordforande och sekreterare avtackades med varsin blombukett.

Diérefter avslutades arsmotet.

Justeras:
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Berthold Lindersten, ordférande Lena Lindgren,ysekreterare
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Ingrid Munkfors, justerare Birgitta/ Sterner, justerare




