
             
 
 

 
 

 
”JUBILEUMSFESTEN” FORTSÄTTER  

PROGRAM HÖSTEN-2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
SPF Seniorerna Kivik bjuder in alla pensionärer i vårt område till ett 
trivsamt avbrott i det vardagliga för att bryta ensamheten. I detta 
program finns mer att läsa, vad vi erbjuder. 
 

 

Kivik 



Månadsmöten 
För medlemmar i SPF Seniorerna erbjuds återkommande trevliga träffar 
som kallas månadsmöten. Förutom fika finns underhållning eller 
föreläsning på programmet. 
 
 

Månadsmöte 4:e september  
Klockan 15.00, Äppelgården, pris: 50 kr 
 

 

 

Låt oss börja säsongen i glädjens tecken med sång och musik tillsammans 
med Irene Jönsson. Ett allsångshäfte delas ut med välbekanta sånger, som 
alla kan. 

Men innan vi börjar sjunga, kommer Sparbanken Syd och påminner oss 
om hur vi skyddar oss mot bedrägerier, som blivit ett stort 
samhällsproblem.  De som är ute efter våra pengar, slutar aldrig att finna 
nya vägar. Bättre att förbygga. 

Fika, Lotterier med fina vinster, föreningsinfo.  

Månadsvärd:  

Månadsmöte 2:a oktober  
Klockan 15.00, Äppelgården, pris: 50 kr 

 
Modevisning, London-Paris-Kivik, Carita 
kommer till oss för att visa upp höstens mode 
Samtliga mannekänger kommer från Kivik, 
Kläder för både män och kvinnor Självklart 
kommer ni att kunna handla höstens kläder till 
er själva.  
Fika, lotterier och föreningsinfo, precis som 
vanligt, men nu med det senaste. 

 
Månadsvärd:   



 
 
 
 
Månadsmöte 6:e Nov 
Klockan 15.00, Äppelgården, pris: 50 kr 

Testa dina kunskaper, tillsammans med vänner. Ett 
Quizz där alla kan vinna Skratt, besvikelse, glädjevrål 
och annat trevligt kommer att prägla denna dag .   

Sen slutar vi med en välsmakande fisksoppa från 
Buhres. Lotteri, nyhetsuppdatering kring resor o 
föreningen. Senaste anmälningsdag 30 oktober 
laila.kindberg@outlook.com eller 0708-962324 

Månadsvärd:  

 

Traditionellt Julfirande  
den 4 december  
Klockan 16.00, Äppelgården 

Vårt sedvanliga julfirande, men där ett mer detaljerat program 
kommer att redovisas på vår hemsida, när vi närmar oss. Gäller även 
priset för denna eftermiddag, men som alltid gäller självkostnadspris. 
Senaste anmälningsdag 24 november laila.kindberg@outlook.com 
eller 0708-962324 

 

                                                  

  



 
RESOR med 
Kiviks Taxi      
Utförlig komplett information om 
resorna finns på vår hemsida 
www.spfseniorerna.se/kivik  
 
Bindande anmälan och frågor sker 
alltid till 0708-962324 eller 
Laila.kindberg@outlook.com 
 
Musikalen Grease 
Torsdag 10 oktober, Kristianstad 
Teater Bussresa, teaterbiljetter, middag 
o kaffe, Pris 1020Kr   
 
JOYRIDE the Musical 
Tisdag 12 november, Malmö Opera Bussresa, teaterbiljetter, middag och 
kaffe Pris 1375Kr. 
 
Resa till Huseby slotts Julmarknad 
Söndagen den 17 november. Detaljer kring resan kommer att finnas på 
vår hemsida www.spfseniorerna.se/kivik  
 
Julresa 
9-11 december kommer en Julresa att äga rum till Stralsund, Tyskland. 
Då detaljerna ännu ej är fastställda annonseras dessa i stället på vår 
hemsida, senare.  
 
 
 

 
 
 
 
 

    

 
Handelsbanken 

Simrishamn 

SPF KIVIK TACKAR ALLA 2024 ÅRS SPONSORER 



 
              
 

BILJARD  
Varje mån och tors kl. 09.00-13.00 på 
Äppelgården nedre plan. Vi tar gärna 
emot fler medlemmar. Även nybörjare 
Start 15 augusti. 
 

Kontakt: Thomas Sjöstedt, 073-593 73 35, 
ottov@mac.com 

 GYMPAGRUPPEN 
Varje tis  kl.16.00-17.00 i 
Piratenskolans Sporthall. 
Start 3 september 
 

Kontakt: Monica Jacobsson-Höckert, 070-
467 48 67, monica.hockert@gmail.com 
Avgift 100 kr/termin. 

   

BOULE I KIVIK  
Mån och tors kl. 13.00-15.00, hela året 
om vädret tillåter, hamnplan norra 
delen. Hela året 
 

Kontakt. Gösta Pettersson, 073-054 25 35 
alt Anita Egerius, 070-392 76 67, 
anita.kivik@gmail.com 

 LITTERATURCIRKELN I KIVIK  
Sista torsdagen i månaden kl. 14.00 i 
biljardrummet på Äppelgården i Kivik, 
nedre plan. Start 29 augusti 
 

Kontakt: Lars-Erik Thorelli, 072-454 99 98, 
larserik.thorelli@gmail.com, Yvonne 
Thorelli, 070-996 85 93, 
yvonne.thorelli@gmail.com 

   

KORTSPEL 
Varannan tors kl. 13.30 på 
Äppelgården, Kivik, nedre plan.  
Start 12 september 
 

Kontakt: Stina Dahlberg, 076-876 39 99, 
stinadahlberg4@gmail.com 

 STICK-CAFÉ I VITABY  
Mån kl. 13.00-17.00 i Vitaby 
Medborgarhus. Start 16 september 
 

Kontakt: Gittan Mårtensson, 073-692 69 04, 
madittan159@gmail.com 
 

   

MATLAGNINGSKURS 
För herrar, på Solevi 25/7, 29/8 i 
Vuxenskolans kök på Mossgatan i 
Simrishamn 26/9, 14/10, 21/11, 19/12.  
 

Kontakt Josef Sendowski, 070-823 11 01, 
josef.sendowski@outlook.com 
 

 NATURCIRKELN  
Sista fredagen i månaden, samling på 
Torget i Kivik för gemensam avfärd 
kl. 10.00. Egen fikakorg medtages.  
Start 30 augusti 
 

Kontakt: Ingrid Månsson, 070-282 82 43, 
nybromolla1@gmail.com 

   

BOWLING EFTERMIDDAG  
Onsdagar kl. 14,00 i Bowlinghallen i 
Åhus. Start 14 augusti 
 
 

Kontakt: Ingvar Throbäck, 070-539 02 70, 
ingvar.throback@telia.com 
 

 TEXTILT HANTVERK 
Tisdagar kl. 13.00 på Äppelgården 
Kivik, nedre plan, Lappteknik, sticka, 
virka, brodera etc. Start 10 september 
 

Kontakt: Laila Kindberg, 070-896 23 24, 
laila.kindberg@outlook.com, Gull-Mari 
Nilsson, 070-522 25 01, gull-
mari.n@telia.com  

 

 
 

   

Våra aktiviteter och Cirklar 
hösten 2024 

 

Kivik 

Välkommen att anmäla dig till någon av våra grupper! 
 



 
Kom och bryt ofrivillig ensamhet 
tillsammans med oss 
 
SPF Kivik har erhållit bidrag från Socialstyrelsen för hösten, vilket innebär 
att vi kan erbjuda ett program med utflykter och förtäring, helt eller 
nästan gratis till ett begränsat antal äldre. SPF Seniorerna Kivik, bjuder 
därför in alla pensionärer i vårt område till ett trivsamt avbrott i det 
vardagliga för att bryta ensamheten. Här nedan finns mer att läsa vad vi 
erbjuder. 
 
Vid ett alltför stort intresse, så förbehåller vi oss rätten att välja bland de 
anmälda så att så många som möjligt får möjligheten att deltaga. Detta 
p.g.a. begränsade antal platser. Det kommer att bli en mix av medlemmar i 
SPF Kivik och ännu ej medlemmar i SPF Kivik 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
UTFLYKT SKEPPARPS 17 september  
Samling Kiviks Torg klockan 15.00 Pris 50 kr/person 
 
Vinprovning på Skepparps i Haväng. Avresa med buss från Kiviks Torg 
kl. 15.00 och är åter vid 17-tiden. 
Vi kommer att prova 4-5 olika vinsorter, samt få en liten smaktallrik med 
smaker som passar till de olika vinerna. Därefter har vi möjlighet att titta 
och studera vinstockarna. P.g.a. det begränsade antalet, så gäller först till 
kvar. 
Anmälan till laila.kindberg@outlook.com eller på telefon 070-96 23 24 
senast den 7 sept. 

 

  

Känn dig varmt välkommen med  
din anmälan till något av våra erbjudanden  

oavsett du är medlem eller ej. 
 



 
UTFLYKT GUNNARSHÖGS GÅRD & 
KÅSEBERGA 14 oktober  
Samling Kiviks Torg klockan 09.00 Gratis! 
 

Vi åker gemensam buss från Kiviks Torg till Gunnarshög Gård som 
producerar, enl dem själva, ”Guldet från Österlen” 
Där får vi en professionell guidning av tillverkningen samt möjlighet att 
göra ”sin egen” rapsolja. Självklart blir det också ett kort besök i deras 
Gårdsbutik. 
Därefter tar bussen oss till Kåsberga, där vi tar en fika innan vi vänder 
tillbaka till Kivik. Vi är åter i Kivik ca kl. 14.00 
Här gäller först till kvarn med prioritering på de som inte fick plats på 
första utflykten 
Anmälan till laila.kindberg@outlook.com eller på telefon 070-96 23 24 
senast den 4 oktober 
 
 

LUNCH PÅ BUHRES 20 november 
Samling på restaurangen klockan 12.30. Gratis! 
 

Vi träffas vid Restaurangen för att njuta av en riktig Kivik-specialitet, 
Stekt Sill med potatismos (alternativ finns) och en trevlig stund med gamla 
och nya vänner. 
Här gäller först till kvarn, med prioritering på de som inte fick plats på 
tidigare arrangemang i detta projekt. 
Anmälan till laila.kindberg@outlook.com eller på telefon 070-96 23 24 
senast den 10 nov 

 
 
  



 

SPF Seniorerna Kivik 
 
Kontakt 
Gertie Stenkula  073-380 38 41 
Ordförande   gertie.stenkula@gmail.com 
 

 
SPF Seniorerna Kivik anordnar en mängd olika aktiviteter som kan 
läsas om i detta program. SPF Seniorerna har också en viktig roll som 
seniorers röst i samhället och vi jobbar hela tiden för att förbättra 
seniorers villkor. Ju fler vi är, desto större inflytande får vi.  
 
Tipsa en vän att bli medlem! Medlem blir man genom att gå in på 
https://www.spfseniorerna.se/bli-medlem/  
 
Tecknas medlemskap från och med oktober fås både 2024 och 2025 
för 300 kr i SPF Seniorerna Kivik. 
 
 
Vi syns också på: 
Hemsida: www.spfseniorerna.se/kivik 
Facebook: SPF Seniorerna Kivik 
Appen: SPF Seniorerna 
 
Vi rekommenderar att ni laddar ner 
appen på er mobil.  
Appen speglar vår hemsida.  
Kontakta styrelsen om ni vill  ha 
vägledning. 

 

 
Studiecirklar, föreläsningar och musikunderhållning sker med 
Studieförbundet Vuxenskolan som arrangör. Kontakt Maria Karlsson 
076-871 48 92 maria.karlsson@sv.se 
 
SPF-medlem som önskar deltaga  
i Vuxenskolans ordinarie program  
erhåller 10 % lägre avgift om det  
anges vid anmälan. 


