Nar horseln sviker

vad hander och vad kan man gora at det

Stig Sandahl och Hans Moberg
HRF Lokalférening Haninge-Tyres6-Nynashamn

*Bearbetad version fran distriktets ordf.
Agneta Osterman Lindquist

@ hrf.

Horselskadades distrikt
i Stockholms lén

Stig Tack for att vi fick komma hit

Presentera Ordf. och v ordf. Horselskadades distrikt — VVar lokalavd Haninge
Tyres6 Nynashamn

Hans Presentera Skrivtolkar och T-slinga Ordf
Agneta




Aldersrelaterad horselnedsittning

Syrsorna slutar ”syrsa”

TV-ljudet blir samre

Folk borjar prata otydligt

”Asch, det var inte s viktigt”

@ hrf.

Horselskadades distrikt
i Stockholms lén

Beratta lite allmant sa folk kanner igen sig
Fraga Hans
Stig berattar om sin situation.




Andelen horselskadade bland dldre

65 &r — 74 ar 75 ar—84 ar 85 +ar

Hela befolkningen W Med hérselskada

@ hrf.

Horselskadades distrikt
i Stockholms lén

Stig En tredjedel mellan-- Annu fler mellan 75-84 Nastan tva tredjedelar alla éver 85 ar Totalt 1,5 miljoner
hérselskadade. Manga far samre horsel med stigande alder. Mer an hélften av alla horselskadade ar
i yrkesverksam alder, under 65 ar.

Fraga till Hans: Ar det nan idé att skaffa horapparat nar man blir &ldre?

Hans Det &r mycket svérare att anpassa sig till hérapparat for den &ldsta gruppen,

det kan m a o bli fér sent fér en lyckad rehabilitering




Vanta inte med att soka hjalp!

= Kontakta garna HRF for rad och stod

= Enkelt horseltest hos oss eller pa
www.horseltestaren.se

= Vid behov — kontakta en audionommottagning

= Utprovningsavgift 600 kr
— Horapparater efter medicinska behov

@ hrf.
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Hans Rad och stéd Horseltest Hoérsellinjen

Det kostar bara 600 kr att prova ut en eller tva
hérapparater som anpassas for det individuella medicinska

behovet.

Stig Kan man vanja sig med HA-ljudet?

Hans Ju langre man véantar desto svarare blir det att vdnja
Sig




HRF i Stockholms lan

Tillhor Horselskadades Riksforbund
Kommersiellt och partipolitiskt oberoende

Samlar in fakta och sprider information

Regionalt arbete med bl a horselvarden

Lokala foreningar i flera kommuner

Vi vill ha en horselvard att lita pa

@ hrf.
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Hans Enl ovan
HRF har funnits i 100 ar — vi kan horsel!

Lokalféreningen firar 50 &r 2023.
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Stig En annan gang med mera tid ?




Audiogram
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STIG Vagratt Frekvens  Horisontellt Decibel Svagt — Starkt

BIa linje vanster 6ra Rod linje hoger oOra. Ett ljusare ljud kan t.ex. vara
fagelkvitter.

Morka ljud ar till exempel aska pa avstand eller toner fran en basgitarr.
Har har personen tappat bort de ljusa tonerna - diskanten
Hans Enbart héjd ljudnivd kan inte kompensera en skada i innerérat.

Taluppfattningen férsdmras, eftersom orden blir suddigare.




Talbananen
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STIG Bild fran Horsellinjen. Talljuden hamnar det har omradet
populart kallat Talbananen

Tonhdjden Lag — Hog frekvens Styrkan Lodratt Svagt — Starkt ljud
Decibel (logaritmisk skala

Konsonanter Svart skilja pa p, t och k. liksom f och s samt sj och {;
Vokaler mera distinkta



Vi hor med hjarnan

= Det komplicerade 6rat
— Oronen kan fungera olika bra

= Hjarnan tolkar de signaler som kommer in
— Ljud, syn, situation, gissning

= Horapparat forstarker och hjalper

men horselskadan paverkar anda hur
vi uppfattar ljudet

@ hrf.
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STIG Manga forstar inte att 6ron kan fungera olika. Hjarnan tolkar de olika
signalerna

Men Hans: Hjalper inte horapparat till att fa tillbaka normal hérsel?

HANS: HA forstérker ljudet. Men hérselskadan ... Ljusa toner ...
Diskantljuden faller bort




Primar horselrehabilitering i Stockholm

= FOr vuxna med latt till mattlig nedsattning

= Privata mottagningar har avtal med regionen

— Ska erbjuda horselrehab enligt HSL efter
individuella behov

= Storsta fragan for HRF distriktet i Stockholm
— Paverkan, stod, opinion

@ hrf.
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STIG Primar — "Forsta” instansen Det ar har de flesta hamnar nar
de soker horselvard.

Hans Regionen/f d landstinget har avtal med privata mottagningar
Med utgangspunkt i det individuella behovet ska man fa hjélp enligt

Hélso- och sjukvardslagen.

Detta ar den stérsta fragan for HRF i Stockholm. Vi s6ker paverka

beslutsfattare och bedriver opinion
Men vi stbéder ocksa enskilda personer.
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Vardval — att valja mottagning

= Over 50 auktoriserade privata mottagningar
= Audika resp. AudioNova dominerar med 68%
— Koppling till hérapparatindustrin

— Finns aven fristdende med en eller fa mottagningar
— Remiss behdvs inte

@ hrf.
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Stig Vad bér man tanka pa nar man valjer audionommottagning?
Hans 50 av regionen/landstinget godkédnda mottagningar.
De flesta tillhér en koncern som ftillverkar egna apparater.

Regionens erséttning till mottagningarna é&r sa lag att
audionomerna tvingas prioritera sina egna mérken.

Men det finns fristaende mottagningar. Titta gdrna pa Hérsellinjen — dér finns
information Och nagon remiss behévs inte.
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Fritt val — att vdlja horapparat

= Upphandlat sortiment — ska erbjudas alla
— Flera olika fabrikat och manga modeller
— Ska tacka alla individuella medicinska behov

= Privat sortiment — saljs pa mottagningarna
— Horselcheck plus ev. egen insats
— Koncernagda kedjor saljer sina egna fabrikat

@ hrf.
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Hans Man far sjélv vélja hérapparat — Fritt val. Tva olika vagar: Endera
Ett Upphandlat sortiment eller ett privat sortiment.

Det forsta innebér att regionen har ett avtal med olika tillverkare, som ska
leverera olika modeller till hyfsat pris.

Sortimentet ska téacka alla individuella medicinska behov. Dessa hérapparater
ska erbjudas alla!

Privat sortiment dessa hérapparater séljs pa mottagningarna Du betalar fér
hérapparaten men Du far en hérselcheck pa 2.380 kr. Kostar hérapparaten
mer far Du betala mellanskillnaden,.

Audionomerna i de koncerndgda kedjorna séljer i férsta hand sina egna
fabrikat.
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Kostnader horapparater

= Obligatorisk utprovningsavgift 600 kr oavsett
val av horapparat(er)

— Patientavgift (250:- kr) tas ut vid
besok/vardkontakt

= Vid 1an —ingen ytterligare kostnad for apparat

= Vid kdp — angivet pris minus check (2 380kr/st.)
— Manga betalar tiotusentals kronor helt i onddan

@ hrf.
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Stig En utprovningsavgift pa 600 kr. Oberoende om En, tva eller flera
hdrapparater. Dessutom patientavgift.

250 kr Hogkostnadsskyddet galler. Vad ar det for skillnad pa lan eller kép ?

Hans Lan fran regionen/landstinget av vissa hérapparater
(Upphandlat sortiment) Ofta lika bra som de privata

De senare som erbjuds far man képa. Oftast till ett hogt pris — dock
en check pa 2.300 kr/st Betala fér mellanskillnaden Reparation
1.300:- Vid kbp sta for det sjalv.

HRF kan hjélpa till vid utprovningen och val av hGrapparat.
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Horselskadades Riksforbund > Nyheter > Nio av tio koper horapparater i Stockholr

Nio av tio kdper horapparater i
Stockholm, i onodan

Nyhet Publicerad: 19 november 2020

Hela 94 procent av de som provar ut hérapparater i Stockholm képer sina
hérapparater, enligt regionens statistik fér 2019. Trots att de kan fa bra
hérapparater fran regionen. En del betalar tusentals kronor, andra &r inte

ens medvetna om att de gor ett kop.

- Jag moter bara folk som berattar att de k@nner sig lurade. Hade inte en
aning om att de hade képt en hérapparat, berattar Inga Hagerbring,
ordférande fér HRF Jarfalla, i Radio P4 Stockholm.

D hrf.

Horselskadades distrikt
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Hoppa ev. éver om tiden tar slut
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Utsatt lage for patienterna

Vardgivare eller sdljare vid behovsbeddmning

Fakta for att géra informerat val saknas

Lonsammare att styra mot kdpesortimentet

Vilseledande argument/felaktig information

Utsatt lage som patient

@ hrf.
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Stig Vilken roll har audionomen?

Hans Det medicinska behovet ska vara avgorande vid
bedémningen. Vardgivare eller séljare?

Det finns inga omdémen om vilka mottagningar som &ar "bast”.

Det gar inte att jamféra olika hbrapparater eftersom allt handlar om
hur vél de anpassas.
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Reklam och bluffprodukter

Horforstéarkaren ar utrustad med en Micro-Ton-

9 i 4
besthearlngaids se Processor som har utvecklas av ledande
[T varldsexpertis inom micro-elektroniken.
ADVERTORIAL - . s - o e
| Il
Nya hDrapparater Sar Svenge Essdi;:i?::::::gsbar sa dar sparar atskilliga
med storm )

Dessutom ett praktiskt forvaringsetui.
Da
S nar modam A hirapparater firstarker inte bars I‘d\g in omgivning. Hirapparatera

batre fanutséitining
; ingar fox hisiman ait frsta och toka juden. Dessutom

Vi séker personer som
vill prova hirapparater
i

Learn More

oQv A @hrf

995 visningar Horselskadades distrikt
SOKES: Personer éver 50 r som vill prova en ny, i Stockholms lan
revolutionerande hérapparat... mer

Hans Kedjorna annonserar under andra namn &n sina riktiga.

Klickar vidare sa far man lamna kontaktuppgifter som sedan
anvéands for direktkontakt och reklam
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Horselrehabilitering # horapparat

= Rehabilitering inleds med behovsbeddémning
— Horseltest, olika sorter

— Behov och livsstil (teater, mobilsamtal etc.)
— Ovrigt — (finmotorik, syn, kognitiv féormaga)
— Helhetsperspektiv och kompromisser

= Ratt att prova flera modeller — bli n6jd!

@ hrf.
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Hans Utprovning av hérapparat ar bara en del av
horselrehabiliteringen.

Det maste fa ta tid, helhetsbedémning av behoven ska géras.

17



Bli medlem i HRF

Traffa andra i tillganglig miljo

Fa kunskap om horselrelaterade fragor

Var populdra tidning Auris

Hjalp oss att hjdlpa?
25 kr/manad eller 300 kr/ar

@ hrf.

Horselskadades distrikt
i Stockholms lén

Hans Stéd oss i var verksamhet genom att bli medlem
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Krangligt? Fraga oss

= www.horsellinjen.se
0771-888 000

www.distriktet.info
kansli@distriktet.info
08-702 30 50

EN HORSELVARD ATT LITA PA

@ hrf

Horselskadades distrikt
i Stockholms lén

Hans Informationen finns i vara broschyrer pa bordet hér!

Tack att vi fick komma och beréatta om hoérsel och
hérapparater.
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