
 

Blåsippan ute i backarna stå 

 

Kära Ankaretmedlem 

 

Ankaret har nu haft sin sista månadsträff för sommaren. Kristina Lindkvist berättade 

om keramikern Maggie Wibom. Trevligt och sakkunnigt, det märktes att Kristina (som 

hon själv uttryckte det) har grottat ner sig i Maggie Wiboms liv och leverne. 

Att det var den sista månadsträffen betyder inte att det är slut på vårens aktiviteter. I 

kväll, den 15 april, har vi vinprovning och den blev fulltecknad på en dag. 

Den 7 maj är det vandring på naturstigen på Eskön. Den vandringen är det vi i Ankaret 

som ansvarar för. Men alla vandringar görs i samarbete med Gävleföreningarnas 

hälsogrupp och alla är välkomna att deltaga i alla vandringar. I bland kan det behövas 

en anmälan om antalet deltagare är begränsat. Särskild inbjudan kommer. 

Den 11 maj gör Ankaret en konst- och kulturresa till Hälsingland. Det finns fortfarande 

några platser kvar så hör av dej till Carina på carina.halsingeguide@gmail.com om du 

är intresserad av att följa med. 

Den 18 – 22 maj är det årets Folkhälsovecka. Program för detta finns redan nu på vår 

hemsida under Aktiviteter/Folkhälsovecka. 

Den 26 maj är det vår traditionella vårlunch på Engeltofta. Inbjudan kommer i början 

av maj. 
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Vi har alla fått ett brev där föreningarna i Gävle vill komma i kontakt med dig som har 

ett samhällsintresse med fokus på de viktiga samhällsuppgifter som regionen och 

kommunen har. Är du intresserad anmäl detta till ankaret@spfseniorerna.se. 

I höst, den 17 september, har alla Gävleföreningar tillsammans bjudit in Brita 

Bergström och Kerstin Ryhed, båda kända från bl a Allsång på Skansen. De kommer att 

bli en konsert med både allsång och solosång. Inbjudan till detta kommer att skickas 

ut i början av sommaren. Konserten är inte gratis, men sponsras av föreningarna. 

Häromdagen blev jag utsatt för ett bedrägeriförsök. En person ringde och sa att jag 

var medsökande på ett lån. Naturligtvis drog jag öronen åt mig redan då, men jag blev 

definitivt misstänksam när han sa att jag skrivit under med mitt bankID. Vilket jag 

självklart inte hade gjort. Efter en stunds samtal sa han skulle koppla mig till 

spärrtjänst, så att jag kunde spärra mitt BankID. Då sa jag att det kan jag göra själv och 

då la han snabbt på luren. I senaste numret av Senioren finns bra artiklar om hur man 

skyddar sig mot bedrägerier. Läs dem! 

 

Marianne Åseby 

Du når mig på aomaseby@gmail.com eller sms 0706365360 
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