
 

 

 

LIVSLUST 3 

Den 3 maj samlades vi vid Hedemora kyrka för att gå Frälsarkransvandringen. 

Vi guidades av Mimmi Erlandsson på en mycket intressant vandring i det fina 

vädret.  

 

Först visade hon ett armband (frälsarkransen) gjort av små stenar av samma 

antal och färger som vi skulle träffa på under vandringen. Armbandet är 

framtaget av biskop Martin Lönnebo. Det används t.ex. vid pilgrimsvand-

ringar sommartid.  

 

Vår promenad sträckte sig från kyrkan runt församlingshemmet S:t 

Paulusgården och vidare runt över delar av kyrkogården. Med jämna mellanrum 

stötte vi på olika höga granitsocklar som kröntes av ett klot av ett 

kålhuvuds storlek. Liksom på armbandets pärlor hade kloten olika färg. De 

var gjorda av keramik eller av olika bergarter. Till varje pärla hörde en 

kort bön, som finns att läsa i programmet, som besökaren kan få med sig 

från kyrkan. Den sista pärlan, som vi kom till, var den vita 

uppståndelsepärlan.  

 

Vi tackade Mimmi för att hon tagit emot oss och fortsatte sedan till 

Wahlmans, där vi samlades kring ett bord med kaffe och diverse tilltugg och 

en trevlig pratstund.  

 

Maud Aglinder 


