
Vi ses på torgen!
Är du 65 år eller äldre och vill veta mer 
om hälsofrämjande aktiviteter och 
äldreomsorg i di�  närområde?

Kom och träffa Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsförvaltnings äldrekoordinator 
och verksamhetsutvecklaren för stads-
delsområdets Seniorträffar.

Vi kommer a�  ha med oss kollegor från 
andra verksamheter och föreningar 
som också vänder sig till dig som är 
över 65 år.

Kom förbi på en kopp 
kaffe, samtala och 
få information!

Datum och platser
19 februari 2026
10.00–12.00, Rågsveds torg
5 mars 2026
10.00–12.00, Årsta torg
19 mars 2026
10.00–12.00, Svedmyra (ICA BEA)
26 mars 2026
10.00–12.00, Gullmarsplans torg
2 april 2026
10.00–12.00, Högdalens torg 
(utanför Coop)
16 april 2026
10.00–12.00, Hagsätra torg
23 april 2026
10.00–12.00, Globen 
(arenagången)
7 maj 2026
10.00–12.00, Östberga, Stam-
parken (utanför Coop)
21 maj 2026
10.00–12.00, Dalens allé


