Vi ses pé torgen!

Ar du 65 &r eller dldre och vill veta mer
om hdlsoframjande aktiviteter och
dldreomsorg i ditt nGromrade?

Kom och trdffa Enskede-Arsta-Vantérs
stadsdelstorvaltnings daldrekoordinator
och verksamhetsutvecklaren for stads-
delsomrddets Seniortraffar.

Vi kommer att ha med oss kollegor frdn
andra verksamheter och foreningar
som ocksd vander sig till dig som ar
over 65 ar.

Kom forbi pa en kopp
kaffe, samtala och
fa information!

Datum och platser

19 februari 2026
10.00-12.00, Ragsveds torg

5 mars 2026 )
10.00-12.00, Arsta torg

19 mars 2026
10.00-12.00, Svedmyra (ICA BEA)

26 mars 2026
10.00-12.00, Gullmarsplans torg

2 april 2026
10.00-12.00, Hogdalens torg
(utanfor Coop)

16 april 2026
10.00-12.00, Hagsdatra torg

23 april 2026
10.00-12.00, Globen
(arenagdngen)

7 maj 2026

10.00-12.00, Ostberga, Stam-
parken (utanfor Coop)

21 maj 2026
10.00-12.00, Dalens allé
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