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few LYSEKILS

Renata Cihlarova, kommunekolo
Park och gata, Tekniska, Samhallsbyggnadsforvaltning

Renata.cihlarova@lysekil.se
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LYSEKILS
KOMMUN

Varfor ?

Lysekils kommun har en stor mangd motionsspar,
vandringsleder och promenadslingor av varierande langd,
med olika svarighetsgrad, information om det ligger pa....

Visste du att det racker att vistas 10 minuter i naturen for

att vi ska ma battre bade fysiskt och psykiskt?
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LYSEKILS Bakgrund
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el LYSEKILS

oMM Projekt :
Utveckling av Fjallaomradet som rekreations- och friluftsomrade

N Fjallaomradet ar navet for kommunens frlluftsllv och en métesplats med fina
| majligheter till halsa och motion. Omradet lever hela aret runt och upplevs som
| modernt, omhédndertaget och vilkomnande. Med malbilden som grund tévlar

Lysekils kommun om priset som Sveriges friluftskommun ar 2030 med motiveringen
att foreningslivet, naringslivet och kommunen gemensamt har lyckats
tillgangliggora, varda och utveckla kommunens naturomraden.

» Forvaltning av naturreservat Gullmarskogen (Fjalla)
« Framtagning av malbild (2022),

 handlingsplan foljs upp, projekt paborjat 2023

* ny skotselplan for naturreservat




] L MUN Projekt : Utveckling av tatortsnara naturomrade

 Fiskeback

Projektstart 2023-01-01

» Bevara och restaurera det
tatortsnara naturomradet
Fiskeback med hoga
naturvarden samt
kulturhistoriska och sociala
varden enligt Skotselplan som
togs fram i 2010.

 Skotselplan fran 2010 foljs
upp med dialog av boende

Planerat arbete under var 2023




LYSEKILS

KOMMUN
Forvaltning av Foérvaltning av [
naturreservat vandringsleden &

e Stangehuvud e Kuststigen

* Fjalla/
Gullmarskogen

Projekt vandringsleder
| Lysekils kommun

Ut i naturen i Lysekils kommun

Bidra till att gora Lysekils kommuns vandringsleder och
naturomraden mer attraktiva och tillganglig for alla




el LYSEKILS

Projektets organisation

Uppdragsledare: Renata Cihlarova, kommunekolog
Uppdragsgivare: Christian Wrangmo, avdelningschef

Referensgruppen

Cia Sall — destinationsstrateg

Margareta Govik - enhetschef for Gata och parkenheten

Jonas Ingevaldsson — foreningsutvecklare

Mira Lundquist - Handlaggare GIS och samhallsplanering

Lovisa Brinck - social hallbarhetsstrateg

Sara Chronvall — landskapsarkitekt

Mikael Lennartsson - MEX

Turistinformator (Elisabeth Thornblom)

En representant fran Viastkuststiftelse , Ett enat Bohuslan , Naturvardslag
En representantlarare fran Naturbruksprogrammet — Gullmarsgymnasiet
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i v Styrdokument

— 1 av 4 Utvecklingsmal i Lysekils kommun:

| Lysekils kommun forbattras livskvalitet
och upplevelser aret runt

— OP 2026 - kommunen ska arbeta for att det
skapas rundslingor for vandring fran
tatorterna, samt tematiska vandringsleder

— Gronstrategin - Vi ska bli Sveriges
friluftskommun 2030

— Destinationsstrategi Lysekil 2030
— Naturreservatsforeskrifter

— Naturvardsverkets rapport om uppfoljning av
de 10 friluftsmalen

— Skotselplan for skogsmark — Atgarder for
biologisk mangfald och rekreation
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Syfte

Kvalitetssakra befintliga
vandringsleder i Lysekils
kommun och genom bra
kommunikation stimulera allt
fler till att anvanda lederna for
kortare eller langre
vandringar.
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Identlflera nulagesblld
Ta fram en handlingsplan

Genomfora atgarder

Skapa en over tid hallbar organisation
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0o Effektmél

Forbattrad folkhalsa:

Hogre livskvalitet och sparad sjukvard

Okad lokal turism:
en krona ut ar tio kronor in

Attraktivare kommun/region:

foretagsetablering , arbetstillfallen,
inflyttning

Okad kunskap om naturen:

betydelse for oss i dagens utmaningar som
klimatférandringar, forlust av biologisk
mangfald




& o GenomfOrandet, tidplan

Fas 1 (2023-2024)
« Inventering och skick av befintliga vandringsleder
«  Dialog med medborgare (enkét)

«  Samarbete med gymnasiet
»  Dialog/workshop med foreningar 2023-05-22

«  Dialog/workshop med Kommunala radet for aldrefragor
och radet for funktionshinderfragor 2023-05-25

« Tafram en handlingsplan — plan for att kvalitetssakra
vandringslederna

«  Forankring av huvudmanskap och framtagning av
overenskommelse/ nyttjanderattsavtal

»  Skapa en hallbar organisation — roll och
ansvarsfordelning

Fas 2 (2024-2025)

*  Genomfora underhall och upprustning enligt
handlingsplanen

Fas 3 (2024 - 2026)

*  Samordning av informationsmaterial sisom hemsida,
kartmaterial digitalt och/eller tryckt. Utveckling av
vandringserbjudanden i samverkan med aktorer

Fas 4 (tillsvidare)
«  Kontrollbesiktning och uppfoljning
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sl LYSEKILS

Vem ar ansvarig for
vandringsleder?

KOMMUN

Lysekils kommun:
« Kuststigen — ledsamordnare Vastkuststiftelse,
* Gullmarskogens naturreservat - Fjalla
« Stanghehuvud naturreservat

Vastkuststiftelse
» statliga naturreservat— Naverkarr,
Vagerddsdalar, Gaseviks naturreservat,
Gaso...

Foreningar:
SAIS slinga Brastad - SAIS
Svenska kyrka - Lilla pilgrimsled Lyse
Vasterhavspromenad — Lysekils vanner
Skafté orad — Munkeviksleden, Korpelien Skaft6
Roe gard — vandringsleder i narheten av garden

Lokala Rundslingor — tatortsnara naturomrade, ingen
ansvarig, ingen uppmarkning, skotsel




H* LYSEKILS . — . .
st Tillganglighet 1 naturen
All natur ar inte tillganglig for alla, men det ar viktigt att vi har
friluftsomraden med god tillganglighet.

Faktorer som paverkar upplevelsen sl ENE L

MID SWEDEN UNIVERSITY

Skrap i naturen
Buller fran trafik,industriverksamheter och liknande

Tecken pa miljoproblem som algblomning och liknande

Buller fran andra friidsaktiviteter som t ex motorbatar, sndskotrar
och musik

Bristande skotsel och underhall av stigar, bankar, grillplatser etc

Minskad tillganglighet till attraktiva omraden p.g.a. stangsel,
bebyggelse etc

Spar av aktivt skogsbruk som kalhyggen, skogsbilvagar etc
Lukt och ljud fran jordbruk

Narvaro av andra manniskor

T T

0% 20% 40% 60% 80% 100%

E— B Mycket negativt @ Negativt @ Varken eller I Positivt 00 Mycket positivt [
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el LYSEKILS

Ledgradering

Underlag

SVARIGHEDSGRAD

Jamnt och fast underlag

Ojamnt och/eller
mjukt underlag

Lost eller halt underlag i
kombination med branta partier

Kupering

Genomgaende flack terrang

Vissa nivaskillnader
forekommer

Branta partier forekommer

Teknisk svarighet

Vandring utan behov av att ta

stod med handerna.

Nagra partier kan krava
stod med handerna for
att bibehalla balansen.

Tekniska partier som kraver stod
med handerna forekommer.

Konstruktioner

Hinder som t.ex. stattor och

trappor saknas

Passage Over t.ex. laga
stattor och kortare
trappor.

Passage oOver t.ex. hoga stattor
och langre trappor.

Hinder som t.ex. stenar och

Mindre hinder i form av
t.ex. stenar och rotter

Aterkommande partier med
t.ex. stenar och rotter

Hinder . R forekommer. Storre hinder som

rotter saknas. forekommer under B s i 5

. maste klivas over, t.ex. enskilda
enstaka partier. :
klippblock.
: — Spénger forekommer i

Broar finns alltid vid passage = 2 i g : z

Vatten Spanger forekommer kombination med djupare

over vattendrag.

omgivande vatten

2023-05-29
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Tips pa tillgangligt anpassade
vandringsleder

el LYSEKILS

 Fjalla — elljusspar

« Vasterhavspromenad

 Viktorias stig - Stangehuvud naturreservat
« Vagerods dalar naturreservat




*** LYSEKILS WorkShOp —

Vi hjalps at att kvalitetssakra vandringsleder i Lysekils kommun

1. Vilka vandringsleder bestker ni till i Lysekils kommun?
2. Vad tycker ni ar bra med vandringslederna?
3. Vad tycker ni ar daligt/bristfalligt med vandringslederna

4. Vilket naturomrade vill ni garna vistas i men ar svart tillgangligt?

5. Vad har ni for forslag for forbattring? Vad skulle locka er tar sig

till naturen?

2023-05-29
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