VIKIDGARDA
UPPLADDS-BRO

Verksamhetsplan 2023 for SPF Seniorerna Vikingarna Upplands-Bro

Overgripande mal
e Oka antalet medlemmar och behélla de vi har.
e Utveckla programutbudet.
e Bredda engagemanget i foreningsverksamheten.
e Utveckla samverkan med grannféreningar.
e Frdamja medlemmarnas intressen i kommunens verksamhet.
e Bidra till minskad ensamhet bland aldre.

Oka antalet medlemmar och behélla de vi har
e Satsa pa marknadsféringsbrev till 67-aringar

e Marknadsfora foreningens aktiviteter genom inlagg pa lokala Facebook-sidor
e Kontakta alla nya medlemmar och bjuda in dem till cafétraff.

e LOpande varvningstavling bland medlemmarna for rekrytering av nya medlemmar med
trisslotter som beldning.

e Halla medlemmarna informerade om verksamheten genom hemsida, Facebook-sida,
brevutskick, mailutskick, SMS samt medlemsblad.
Utveckla programutbudet
e Behalla framgangsrika programinslag.
e Tainspiration fran andra foreningars programutbud.
e Lyssna av med medlemmarna vilka nyheter de vill ha i programutbudet.
e Se over mojligheterna till att etablera nya fasta aktiviteter.
e Utveckla reseprogram.
Bredda engagemanget i foreningsverksamheten

e Minska beroendet av styrelsens egna insatser genom att etablera programgrupper for olika
ansvarsomraden (tex grupp for researrangemang, grupp for kulturarrangemang etc.) .

Utveckla samverkan med grannféreningar
e Fortsatt med dialog gallande samarbetsomraden med néarliggande SPF-foreningar

Framja medlemmarnas intressen i kommunens verksamhet
e Harepresentanter i KPR (Kommunala pensionarsradet) .
e Samverka med Forebyggande enheten.

Bidra till minskad ensamhet bland adldre
e Planera for aktiviteter inom omradet.



