
 
 
 

Motion till årsmöte för SPF Seniorerna Vikingarna Upplands-Bro 
 
Vill lära mig mera om hur jag kan utnyttja de tekniska hjälpmedlen. Jag har fyllt 81 år. Vill lära mig allt 
för att hänga med. 

• Utbildning på dator 

• Mobil 

• Låna böcker för att lyssna på hemma. 

• Hantering av hörapp (bluetooth). Hörlurar likaså. Det ena fungerar automatisk, hörlurar 
måste stängas av och sätta på när man återgår till dem.  

• Att kunna träffas på biblioteket, begränsat antal medlemmar, få hjälp att komma i gång med 
hörbokutlåning på nätet. 

• Medlemmar tar med egen smartphone för hjälp och installation. 
 

Med vänlig hälsning  
Gaby Fürll 
 
 
 
 
 

Styrelsens svar på motionen 
 
Styrelsen tackar så mycket för motionen som tar upp ett mycket viktigt område. De tekniska 
hjälpmedlen utvecklas hela tiden och det är en bra ambition om att försöka lära sig mer. 
 
SPF har ingen egen utbildning men kommunen har teknikstöd med fasta tider varje vecka i både Bro 
och Kungsängen med både allmänna utbildningar, teknikhjälp för Iphone, teknikhjälp för Android och 
individuell teknikhjälp. Dessa teknikstödsverksamheter torde kunna möta motionärens flesta behov. 
 
Motionären har också ett förslag om att komma i gång med ljudboksutlåning via biblioteket gärna 
tillsammans med andra medlemmar. Vi förstår att det kan vara trevligt att komma i gång tillsammans 
med andra och om det finns andra medlemmar som skulle vilja haka på så kan vi från styrelsen sida 
söka samordna en tidpunkt för en sådan träff i biblioteket. 
 
Styrelsen 


