Styrelsens verksamhetsberittelse for 2021

Styrelsen for SPF Seniorerna Vikingarna i Upplands-Bro avger hirmed foljande
verksamhetsberattelse for &r 2021.

Verksambhetsaret har tyvérr aterigen praglats av Covid 19-pandemin. Véarprogrammet fick
stallas in och arsmétet skjutas fram till maj. Men fran juni har ett ndgorlunda fullt program
kunnat redovisas. Genom att storre delen av varprogrammet stillts in s har inte heller
kostnaderna motsvarat budget utan budgetaret visar pa ett 6verskott mot ett budgeterat
underskott.

Medlemsantalet var pa arets sista dag 425 st. Detta betyder en minskning med 20 st jamfort
med ett ar tidigare. Antalet vinmedlemmar var 16 st. (Vianmedlem 4r en person som ar
huvudmedlem i annan SPF-férening men kan delta i véra aktiviteter och fa information om
vart programutbud.)

Under 2021 har foreningen haft nedanstaende styrelse och funktionérer:

Styrelse

Martin Normark
Johan Axenholm

Ordforande
Vice ordforande

Gerthy Ahlsén Sekreterare/medlemssekreterare

Lillebil Grass Kassor

Gerd Gustafsson Ledamot

Tina Teljstedt Ledamot

Marie-Louise Bernstone Eriksson  Ledamot

Sarskilda ansvarsomraden

Programansvarig Styrelsen

Webbredaktor Torbjorn Ahlsén

Gratulationsansvarig Gunvor Hansson

Aldreomsorgsombud Vakant

Bouleledare Hans Dahlberg

Bridgeledare 1 Bertil Gustavsson

Bridgeledare 2 Bertil Bergestig

Lasecirkelledare Vakant

Gardsradsombud Dagc. Gerd Kjellin

Hoérselombud Vakant

Trafiksdkerhetsombud Staffan Jogmar

Revisorer Birgitta Warn, ordinarie
Ann-Mari Pichler, ordinarie
Mats Hogberg, suppleant

Representanter KPR Gerd Gustafsson, ordinarie —

Ulla Bjorklund, ersittare
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Valberedning Staffan Jogmar, sammankallande
Jan-Erik Ryd Stalhammar, ordinarie
Suppleant, vakant

Sammantriden

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 10 protokollférda sammantriden samt ett
konstituerande méte. Styrelsemotena har skett bade med fysiska moten och digitalt beroende
pa pandemilige. Arsmotet holls den 19 maj 2021 pa Kungsingens IP med 27 nirvarande
medlemmar.

Fasta aktiviteter under 2021
Bridge
Bridgespelet 1 foreningens regi var installt under hela varen men aterupptogs 1 oktober. Bridge

har spelats tisdagar och torsdagar med Bertil Gustavsson och Bertil Bergestig som
bridgeledare. Ca 20-30 deltagare per spelomgang pa tisdagar och 12-16 pa torsdagar.

Hostens bridge (omfattande 21 spelomgéngar) och ca 30 personer deltagit. Antalet omgéangar
blev reducerat pga pandemin. Spelet kunde ej starta férrdn den 5 oktober.

Den 14 dec hade bridgen avslutning i Kungséngens dagcentral. Det var 28 medlemmar som
startade dagen med bridgespel. Darefter bjods det pa ldckra smorgéasar och valfri dryck samt
kaffe och kaka. Sedan f6ljde sedvanlig presentutdelning till samtliga niarvarande deltagare.
Bridgeledarna blev ocksa avtackade.

Boule

Boulespelet har kunnat genomforas under storre delen av dret utomhus eller inomhus i Bro
fotbollshall. Gladjande ar att kommunen pa idrottsplanen bredvid Hembygdsgarden har
iordningstéllt och grusat bouleplaner. Hans Dahlberg har varit verksamhetsansvarig.

Ovriga aktiviteter

29 april « Vandring vid Mdlaren i Kungsdngen

Forsta aktiviteten pa nastan ett ar var en vandring fran Kungséingens station, efter Mélaren vid
Strandvéagen till Marina Foreningshuset. Vid detta forsta tillfélle deltog 17 medlemmar. Vid

Marina Foreningshuset bjod foreningen pa fika och pa ett lotteri med Staffan Jogmar och
Torbjorn Ahlsén som vinnare.

8 juni * Bi-information vid Hembygdsgarden

Biodlaren Christer Krummel Karlsson berittade om biodling i det fina sommarvidret. Totalt
deltog 31 medlemmar. Métes avslutades sedan med en tipsrunda pa bitema som avslutades
med fika som féreningen bjod pa. Vinnare av forstapriset i tipsrundan blev Anne-Marie
Pichler. Evenemanget avslutades med att véar giastande biodlare salde honung och tog emot
bestallningar.

25 augusti » Pecke Polis — underhallning och allvar

Vi samlades 30 deltagare 1 Hembygdsgarden dar Per-Erik Abrahamsson populirt kallad Pecke
Polis stod for underhallning och information. Pecke hade viktig information om kort- och
internetbedragerier och tips om hur man bor agera for att undvika att sjalv drabbas. Pecke
varvade ocksa informationen med lattare inslag med allsang. Sammankomsten avslutades med

lotteri. | N
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15 september « Guidning i kronohdktet pa Langholmen

Efter en del strul med att komma till Langholmen da ett par bilar fastnade i trafiken pga
trafikolycka sa kunde 10 deltagare fa guidning av Ola Nyman. Han berittade om
fangelsets historia, bestraffningsmetoder, bestraffningshjalpmedel, kdnda
brottslingar, fangelserutiner och mycket annat pé ett mycket humoristiskt sitt.
Efter visningen intog vi en harlig lunch p& Langholmens Wardshus.

26 september + Sondagsmiddag med Johan Ryd

Antligen kunde vi aterta traditionen med séndagsmiddag. Som vanligt var evenemanget
fullbokat med 50 personer i Hembygdsgarden. Johan Ryd stod som vanligt for matlagningen
med hjalp av Mats Hogberg, Gerthy och Torbjorn Ahlsén och dven Martin Normark och Inger
Ryd hjélpte till. Styrelsen stod sedan for dukning och 6vriga forberedelser.

Maéiltiden var p&4 Cubatema med Chilimarinerade rikor, Ugnsmarinerad kyckling och
Vaniljglass med banan och colaromsas. Mot slutet av middagen blev det ett musikkryss
anordnat av Stig Kjellin och Lars Torpo. Segrare blev Kerstin Efraimsson med Christina
Olsson pa andra plats. Var kock avtackades till sist for ett som vanligt trevligt genomfort
arrangemang.

6 oktober « Allmdint mote med Mats Strandberg pa Torget 4

Den fore detta sportkommentatorn Mats Strandberg underhéll med imitationer av en méngd
kandisar, roliga historier och anekdoter. Det blev en trevlig eftermiddag med méanga skratt och
trevligt umgénge for de 43 medlemmar som deltog. Sammankomsten avslutades med lotteri
och efterfoljande sméprat.

6 oktober « Underhallning med Mats Hedén i Ekhammarsaulan

Mats Hedén med bakgrund bl.a. fran Weeping Willows underhéll med sketcher och musik
fran Hasse & Tages revyer m.m.. Med Mats klara och tydliga rést kombinerad med ett
fantastiskt bra pianospel gjorde den har eftermiddagen till en hirlig dag i tillvaron. Publiken
fick fikapasar och ett lotteri avslutade dagen.

17 november « Studiebesok pa Eons kraftvirmeverk i Hogbytorp

Vi var 29 medlemmar som var pa studiebesok. Betydligt flera var intresserade av att delta
men Eon hade ett tak pa antalet deltagare for att guidning i tva grupper skulle fungera pa ett
rimligt satt. Besoket inleddes med fika samtidigt som Eons regionchef Lena Berglund gjorde
en inledande presentation av verksamheten. Infor guidningen fick vi férse oss med vistar,
hjélmar, skyddsglasogon, horselproppar och handskar. Vi fick se hur avfallet transporteras till
eldharden, pannor, kontrollcentralen, dngturbiner, elgeneratorer, rékgasrening och
askhantering. Vi kunde ocksa njuta av utsikten fran “tornet™ i anldggningen. Visningen
avslutades med en fragestund.

8 december « Julfest i F'lorasalen, Bro

Tyvarr sé fick vi flera sena aterbud som kanske berodde pa att den nya Coronavarianten borjat
sprida sig 1 vart land. Hur som helst sa var vi 52 medlemmar och 4 musiker som infann sig i
Florasalen i Bro for att njuta av julbordet som levererades av Amans Kok i Bélsta. Den
seniora gruppen YOU (Young Once Uppsala) ett liveband fran 60-talets gitarrpopepok
framforde underbar nostalgimusik.

En av medlemmarna Weine Ekstrom underholl som ett extranummer med den sméatt makabra
dikten “Isterbandstomten”. Ett lotteri med extra stort julprisbord avslutade tillstéllningen.
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Fore jul = Uppvaktning av jubilarer och ledare

Aven denna gang s valde vi pa grund av osékerheten kring pandemin att stilla in den
omtyckta jubilarfesten. Som kompensation delade styrelsen ut stérre chokladkartonger infor
julen till 90 jubilarer och ledare. De resterande av de 120 inképta chokladkartongerna
kommer att anvindas som priser vid kommande evenemang samt till géstforeldsare.

Foreningens medverkan i Kommunala Pensioniirsradet

Under 2021 har Kommunala pensionarsradet haft x 3 moten diar SPF:s representanter varit

Gerd Gustafsson (ordinarie) och Ulla Bjorklund (ersittare).

Fragor som har tagits upp under 2021 har berért Trygghetsfragor, Omdaning Bro, Snéréjning

m.m.

Medlemsvirvningsaktiviteter

I syfte att rekrytera nya medlemmar har vi 1 slutet av aret skickat véirvningsbrev till 67-aringar
1 kommunen. Vi har ocksa stimulerat till medlemsvérvning fran befintliga medlemmar genom

Trisslotter.

Hemsidan

Arbetet med hemsidan har flutit pa bra under aret. Efter uppdateringar av systemet har
hastigheten 1 manga funktioner hojts avsevirt vilket tillsammans med en del nya och

forbattrade funktioner har underlittat arbetet.
Facebook-gruppen

Under éret har antalet medlemmar 6kat med nio till totalt 69 vilket utgor ca 16 % av

foreningens medlemmar.

Medlemssekreterarens rapport

Arbetet med att mojliggora utskick av grupp-SMS via medlemssystemet MiRiaM pagar

fortfarande.

MiRiaM uppdateras av SPAR (Statens personaladressregister) en gang i veckan betraffande

avlidna personer samt dndrade adresser.

Antal medlemmar i foreningen under 2021

1 januari 445
e Nytillkomna 28
e Avlidna 23
e Medlemmar som har gatt ur SPF 23
Seniorerna pga. alder, sjukdom eller
annan anledning.
e Medlemmar som har flyttat till annan ort 2
och bytt SPF-forening.
31 december 425
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Medlemsfordelning 31 december 2021

Kvinnor | 263 (62 %)
Miin 162 (38 %)

Aldersfordelning 31 december 2021

Alder Antal

61 -69 |34 (8 %)
70-79 1203 (48 %)
80-89 [154(36%)
90-98 348 %)

Ekonomi

Arets resultat slutade pa +3.206:- mot budgeterat -29.400:-. Det &r i huvudsak
aktivitetskostnaderna som blivit mycket ligre 4n budgeterat. Ovrig ekonomiinformation
framgér av ekonomiredovisningen.

Till sist

Styrelsen vill tacka for det gangna aret som aterigen priglats av pandemin men dér vi fatt
1géng aktiviteterna igen under andra halvaret. Ta gérna och virva nya medlemmar fran din
bekantskapskrets sa vi blir fler. Trisslotter till virvare giller dven nésta ar!
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