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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2022

Styrelsen lamnar féljande redovisning for verksamhetsaret 2022-01-01 - - 12-31.
Detta ar foreningens 43:e verksamhetsar. (Féreningen bildades 1979-10-19)

Verksamheten har, sarskilt under forsta kvartalet, paverkats negativt av
myndigheternas rekommendationer med anledning av Covid 19-pandemin, med
instéllda traffar och aktiviteter som foljd.

Antal medlemmar 2021-12-31 894 personer
2022-12-31 904
Van-mediemmar 2021-12-31 16 7
2022-12-31 16 7
Styrelse Ordférande Ingrid Ask
Vice ordfdrande Roland Block
Sekreterare Jan Seebass
Vice Sekreterare Ingalil Johansson
Kassor Per Faust
Vice kassor Barbro Lundahl
Medlemsansvarig Marianne Esplund
Styrelseledamot Ulla Ahnstrém

Anna-Lena JOonsson
Gunilla Kronstrand
Lena Persson

Revisorer Ingemar Leijon och Inga Frgjd
Revisorssuppleanter Karin Medin och Kurt Arne Nordstrém

/alberedning Lennart Clsson (sammankallande),
Sven Bergqvist
Joon Albrektsson
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Ansvarsomraden inom SPF Havsvindens styrelse

Aktiviteter och cirklar

Evenemang

Studiebesdk

Program pa medlemstraffar

Friskvard, inkl syn, horsel, trafik och sakerhet
Hemsida

Sponsring/Annonser

Medlemsansvarig och forsakringar

Representation

Temadagar

Firmatecknare

Huvudman for styrelsen

Externa arbetsgrupper.

Resor:

* = Gruppansvarig/Sammankallande

Barbro Lundah!l* och Per Faust

Anna-Lena Jonsson* och Ulla Ahnstrom
Gunilla Kronstrand

Ingrid Ask* och Anna-Lena JOnsson
Anna-Lena Jonsson* och Gunilla Kronstrand
Lena Persson* och Marianne Esplund {(ers)
Vakant

Marianne Esplund* och Ingalil Johansson (ers)

Pensionarsforum; Ingrid Ask och Anna-Lena Jonsson
Kommunala Pensionarsradet: Anna-Lena Jonsson (ers)
Kretsradet: Ingrid Ask, Roland Block

Press; Ingrid Ask

Natverket for folkhalsa; Vakant

Anna-Lena Jonsson®, Ingrid Ask och Gunilla
Kronstrand

Ingrid Ask och Per Faust var for sig

Per Faust

Lars Nilsson*, Ulla Ahnstrém och Roland Fransson



SPF Seniorerna Havsvinden Ahus Verksamhetsberattelse
Org nr 838202-2823 2022-01-01 - - 2022-12-31

Styrelsen

Under verksamhetsaret har styrelsen haft 8 protokoliférda fysiska sammantraden. Mellan
sammantradena har, med anledning av pandemin, ett antal arenden avhandlats via mail och
telefon varefter eventuella beslut har protokollférts vid efterfljande fysiskt sammantrade
Nedanstaende arenden ar exempel pa vad som behandiats.

Konstituerande sammantrade for faststallande av arbetsfordelning inom styrelsen

Ekonomirapporter och budgetuppfdljning

Manadsvis rapportering fran styrelsens respektive ansvarsomraden

Upprattat verksamhetsberattelse for 2022

Upprattat budgetférslag och verksamhetsplan for 2023

Utarbetat handlingsunderlag for foreningens Coronahantering

Utvecklingsarbete med hemsidan

Utvecklat rutiner i medlemsregistret

Utvecklat rutiner for uppfdljning av styrelsens interna arbete

Utvecklat rutiner fér medlemsinformation via manadsbrev per e-post

Pabdrjat utveckling av rutiner m.a.a. ny dataskyddsférordning (GDPR)

Faststallt program fér medlemstraffar for hosten 2022 och varen 2023

Administrerat ett tjugotal aktiviteter och cirklar

Genomfért evenemang och studiebestk for medlemmarna

Genomfért 3 temadagar

Genomfort arets traff med aktivitets- och cirkelledare

Genomfort lunch fér medlemmar 85+

Deltagit, i begrédnsad omfattning, i kurser, konferenser och inbjudningar

Lamnat styrelse och dvriga medlemmar information fran distriktsstamma,

pensionarsforum med flera

o Deltagit i arbetet med avveckling av "Kretsen” i dess hittillsvarande form och
pabdrjande av processen med att skapa dess efterfoljare.

e Succesivt inlett fornyat samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan.
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Arsmoétet 2022-04-07 (rérande verksamhetsaret 2021)

Ordféranden, Ingrid Ask, halsade 51 medlemmar valkomna till det férsenade arsmétet

den 7 april 2022 pa Ahusgarden.

Métet inleddes med en minnesstund som inramades av sang och musik. Darpa tandes ljus
fér de medlemmar som avlidit under aret. Detta foljdes av en tyst minut och minnesstunden
fortsatte sedan med stamningsfull sang och musik.

Efter kaffepausen foljde arsmétesférhandlingar som behandlade de stadgeenliga &rendena
enligt féredragningslistan.

Dérpa tilldelades Marianne Esplund, Inga Fréjd, Kurt Arne Nordstrom, Ann-Kristin Persson,
Karin Medin och Jan Rosenkvist SPF hederstecken i silver med tillhérande diplom for deras
insatser i Havsvinden under fem ar.

Avgaende styrelseledamot avtackades varefter arsmotet avslutades med sang och musik av
trubaduren Anders Anton.
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Medlemstraffar

Foreningen har, pa grund av Corona-restriktionerna, endast kunnat genomféra nio manads-
/medlemstraffar, inklusive arsmétet.

Ordféranden och styrelseledamdéter samt dvriga funktionarer har Ilamnat aktuell information
vid tréffarna och via manadsbrev.

Nedan redovisas Ovrigt program vid respektive traff:

Méanad Program

jan Installd p.g.a. Corona-restriktioner

feb Planerat arsmoéte senarelagt p.g.a. Corona-restriktioner
mars Musikprogram med "History”

april Arsméte. Minnesstund och musikprogram
april Tradgardstema "Form & Struktur”

maj "Afrikas parlor”

aug Eva-Gun Westford

sep Gunilla Poppe

okt Papua Nya Guinea

nov Blommor infér advent

dec Julfest och Musikunderhallining
Kurser/konferenser

Styrelseledamdter och mediemmar har deltagit i kurser, konferenser och utbildningar i
nedanstaende fora som, forutom nya kunskaper, gett intressanta erfarenhetsutbyten och nya
referenser genom dialoger med representanter fran andra féreningar och organisationer.

SPF Skanedistriktet, distriktsstamma 2022-04-07, vi deltog ej p.g.a. kollision med
vart arsmote

SPF Skanedistriktet, foreningskonferens (f.d. ordférandekonferens) 2022-10-21
SPF Kristianstadskretsen, styrelsemdten och avvecklingsméten

Vuxenskolans Inspirationstraff 2022-11-28

Kommunala Pensionarsradet, KPR - (ingen verksamhet p.g.a. Coronarestriktioner)
Kommunalt Pensionarsforum. KPF - (ingen verksamhet p.g.a. Coronarestriktioner)
Internt Pensionarsforum, IPF - (ingen verksamhet p.g.a. Coronarestriktioner)
Natverk for Folkhalsa - (ingen verksamhet p.g.a. Coronarestriktioner)
Arbetsgrupp for dversyn av Kristianstadskretsens organisation och uppgifter

Temadagar

17 mars Bedrageriproblematik, demensvard och anhdérigstdd
2 september IT-sakerhet och framtidsfullmakt

9 november Det naturliga aldrandet
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Aktiviteter och studiecirklar

Nedanstaende planerade aktiviteter har, med vissa restriktioner under forsta kvartalet p.g.a.
Folkhélsomyndighetens rekommendationer, kunnat genomftras. Det geﬂomsm ttliga
deltagarantalet har varit ca 350 personer/vecka.

Dag Aktivitet Lokal Ledare
Mandag Linedance Rotundan Carl Palmehag (v1)
(Ahusparken)/ Olle Persson (HT)
Gardskan (vintertid)
Mandag (amnw) Laslustan Gardskan Carl Nord
Mandag Boule Ahusparken Joon Albrektsson
Tisdag Engelsk konversation Gardskan Barbro Lundahl
(fr.o.m. hésten 2 grupper)
Tisdag Vattengympa Furuboda Margareta Cederholm/
(2 grupper) Kerstin Wiijk
Tisdag Golf Golfbanan Ahus Marianne Esplund
Tisdag Bridge Ahusgarden/Gardskan Nils Torstensson
Tisdag Boule Ahusparken Joon Albrektsson
Tisdag (uddaw)  Stickcafe Gardskan Britt-Marie Svensson
Tisdag Qi Gong Géardskan Gudrun Karlsson
Onsdag Vattengympa Furuboda Kerstin Wijk
(fr.o.m. oktober 2 grupper)
Onsdag Akvarellmalning Aoseum Kerstin Wergeni-
Wasberg
Onsdag Sanggruppen Gérdskan Anders Sigfridsson
Onsdag Canasta Gérdskan Gunnel Olsson
Torsdag Canasta Gardskan Kerstin Wijk
Torsdag Boule Ahusparken Joon Albrektsson
Torsdag Seniortraning (rom.okty  Ahus TraningsCenter  Ahus TraningsCenter
Torsdag Vandring ca 3-4 km Aspet Joon Albrektsson
Fredag Bridge Ahusgarden/Géardskan Jan Rosenqvist
Fredag Vandring ca 10 km Naturomraden Ahus Lennart Olsson
naromrade
Evenemang

Foljande evenemang/studiebesdk har genomforts och haft deltagare med antal enligt vid var

tid géllande restrik

tioner:

30 mars Studiebestk hos Odla.nu i Viby

16—20 maj Folkhalsovecka med "prova pa”, tipsrundor m.m.
1 juni Lunch for 85+

9 juni Studiebesok i Halsotradgarden i Kristianstad

30 juni Studiebestk pa Backgarden i Hovby

26 september  Studiebesok hos Odla.nu i Viby

10 oktober Informationstraff med aktivitetsledarna

11 oktober Studiebesdk hos Ahus Gastis
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Resor

Resegruppen har under verksamhetsaret arrangerat nedanstaende resor:

27 april Kariskrona

18 maj Arild och Sofiero

29 juni Fredriksdalsteatern

23-24 augusti Kalmar och Oland

20 november Manhattan Transfer, Malmo
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Ekonomisk redovisning

2022 ar aret nar covid 19- pandemin inte Iangre helt har praglat var vardag utan normaliteten
har borjat aterkomma gallande mojligheten att anordna aktiviteter, traffar, resor, studiebestk
och temadagar. Detta aven om den muterade pandemin och framfér alit kriget i Ukraina,
under andra halvaret har orsakat en kraftigt stegrad inflation med atfoljande stora
kostnadsokningar, vilka vantas bli an mer accentuerade under nasta verksamhetsar

| den rédande situationen ar det darfér mycket tillfredsstéllande att se vart medlemsantal
kraftigt borja 6ka igen efter nedgangen under pandemins forsta skede. Det géller saval
ordinarie medlemmar som vanmedlemmar. Aven for 2022 har vi haft férmanen att fa ett
betydande verksamhetsbidrag fran Kristianstads kommun, vars bidrag tillsammans med
medlemsintékterna har utgjort merparten av de egentliga intékterna. Inberéknat inbetalningar
till julfestarrangemanget och ranteintékter uppgar de totala intékterna till 202 272 kr.

Kostnadssidan har utgjorts av viss administration, lokalhyror, fortaring vid medlemstréffar,
studiebestk, temadagar, julfest samt vid en mycket uppskattad 85+ traff. For att stimulera
medlemsrekryteringen, 6ka narvaron vid vara traffar och arrangemang har vi, trots stigande
kostnader, valt att dven detta ar ha en betydande subventionsgrad avseende dessa. Sett
over helaret har darfor kostnaderna klart dverstigit intékterna. Totalt uppgar kostnaderna till
242 693 kr.

Sammantaget innebar detta att det ekonomiska utfallet fér verksamhetsaret 2022, efter
aterféring av en del av under tidigare ar gjorda resultatavsattningar, uppgar till positiva 629
kr. Var ekonomiska stéllning &r, i likhet med vad vi redovisade forra aret, dock mycket god
och mojliggér en fortsatt satsning framat.
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Intéikter 2022 2021 2020 2019
Medlemsavgifter 90820| 83380| 96710 108905
Medlegnstraffar Ahusgarden 32340 13 960 12 240 59 175
Annonser 0 0 16 550 0
Forsaljning lotter 6225 1730 2260 12 345
Kommunalt bidrag, Sparbanksstiftelsen 1826, ranta 30688| 40980f 31500| 22620
Studieférbundet Vuxenskolan 0 0 6402 6 295
Inbetalningar julfestsarrangemang m.m. 42200] 32980 0| 96090
Summa intakter 202273| 173030| 165662 305430
Kostnader

Mediemsaktiviteter, temadagar 177793 149938 76929 312221
Arsméte 9024

Styrelse, lokalhyror, kontorsmaterial 55876 52 158 40 309 71013
Summa kostnader 242 693| 202096 117 238| 383233
Arets resultat fore avskrivningar: -40421) -29066| 48424 -77803
Avskrivningar inventarier 0 0 0 0
Resultat efter avskrivningar -40421| -29066| 48424 -77 803
Bokslutsdisp. Aterféring Reserv Férbunds & distr.avg 0 0 5000 0
Bokslutsdispositioner, Aterféring avsattningar 41050 29500 2450| 84500
Bokslutsdispositioner, avsattningar 0 0| -55000 -6 000
Resultat efter bokslutsdispositioner 629 434 874 696
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Balansrakning
Tillgangar

2022 2021 2020 2019
Kassa 6919 11418 8439 6 006
Bank, foretagskonto 2315 38523 70 568 9577
Bank, e-sparkonto 185287 185000| 185000] 200000
Kundfordringar 0 0 0 0
Summa omsattningstillgangar 194521| 234941| 264007| 215583
Anldggningstillgangar
Inventarier 0 0 0 0
Summa tillgangar 194521] 234941 264007| 215583
Skulder och eget kapital
Skulder
Kortfristiga leverantorsskulder 0 0 0 0
Upplupna sociala avgifter 0 0 0 0
Summa kortfristiga skulder 0 0
Eget kapital
Eget kapital 73 391 72957 72 083 71387
Redovisat resultat 629 434 874 696
Reserv forbunds- o distriktsavgifter 0 0 0 5000
Avsattning Temadag 16 000 16 000 16 000 10 000
Avsattning jubileum 0 15050 24 050 26 500
Avsattning planerade studiebesok 24 000 30 000 30 000 22 500
Avsattning medlemstraffar 40 500 50 500 63 000 25500
Avsattning utbildning och information 30000 40 000 48 000 48 000
Avsattning aktiviteter och 85+ arrangemang 10 000 10 000 10 000 6 000
Summa eget kapital 194 521| 234941| 264007| 215583
Summa skulder och eget kapital 194 5217 234941} 264007 215583
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Tack!

Styrelsen tackar de medlemmar som stallt upp som aktivitetsledare och funktionarer.

Tack aven till alla, som trots Coronasituationerna, deltagit i aktiviteter och cirklar samt for att
ni bevistat och darmed berikat vara medlemstraffar och évriga sammankomster.

Det ar var forhoppning att &ven nasta ars aktiviteter och arrangemang skall upplevas som
attraktiva f6r Havsvindens medlemmar och att omvarldslaget stabiliseras sa att vart
planerade program kan genomforas i an hogre grad &n under 2022.

Undertecknade, av Havsvindens medlemmar utsedda styrelseledaméter, lamnar
ovanstaende verksamhetsberattelse och vill harmed tacka medlemmarna for visat fértroende
under det gangna verksamhetsaret.

Anhus 2023-02-06
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