
   
 

      

 

Förord till 

Alerteringsregler för tävlingar i Svenska Bridgeförbundet 

(SBF) 

 

Beskrivning av arbetet med SBF:s nya alerteringsregler 

Bakgrund 

Efter en förfrågan av SBF:s styrelse fick tävlingskommittén (TK) uppdraget att se över 

reglerna för alertering vid tävlingar i SBF:s regi, och – om relevant – modifiera dessa. 

Sedan två år har arbetet pågått och av olika anledningar har det tagit lång tid. En 

arbetsgrupp leddes först av tidigare LK-ordföranden, framlidne Jan Eric Larsson, 

därefter övertog Mårten Gustawsson stafettpinnen, och slutligen har TK bearbetat 

förslagen till att bli det nya regelverket. 

 

Faktorer 

Debatt under många år har visat att alerteringsregler är höggradigt kontroversiella, 

med starka, ofta påtagligt divergerande, åsikter. Det torde vara omöjligt att få till stånd 

ett regelverk som tilltalar alla, varför några hållpunkter för arbetet klargjordes av TK: 

• Fokus ligger främst på spelare på klubbnivå, däremot är det inte aktuellt med 

olika regler på olika nivåer. 

• Viktigt är att finna en balans mellan hjälpsamhet, som är basen för 

alerteringar, och tydliga regler. Denna balans ska uppfattas så enkelt och 

relevant som möjligt. 

• En alert riskerar alltid att leda till att otillåten information (OI) förmedlas 

partnern till den som alerterar. I fall där nytta av alerten verkar vara lika stor 

som risken för OI, bör nyttan sättas främst. 

• Enkelhet och största möjliga liktydighet av regler bör vara ledstjärnor. 

• Argument som framförts, bl.a. på SBF:s forum, efter det första utkastet 

(publicerat i juni 2023), har föranlett vissa ändringar. 

• Nytt systemregelverk är under utveckling för att gälla fr.o.m. den 1 september 

2024. Fram till dess kan vissa begrepp i det nya alerteringsregelverket 

eventuellt inte stämma överens med innevarande systemregelverk.  

 
  



 

Största förändringar 

• Ordet hjälpsamhet lyfts fram; att vid enstaka tillfälle alertera ”en gång för 

mycket” ska normalt sett inte leda till poängkorrigering/-bestraffning, om 

spelaren kan motivera alerten.  

• Prealert, d.v.s. en kort redogörelse vid bordet för huvuddragen i parets system 

före rondens start, införs. 

• Alert av särskilda dubblingar och redubblingar införs. 

 

Framställning 

• En sida med definitioner av terminologi, för att inte behöva upprepa dess 

innebörd i den senare regeltexten. T.ex. vad som avses med ett naturligt bud, 

vilka handtyper som utgör en balanserad hand o.s.v. 

• En sida som definierar vilka bud som är alerteringspliktiga. 

• En exempelsamling. Denna ska vara dynamisk och kunna kompletteras över 

tid. 

 

  



 

 

Alerteringsregler för tävlingar i Svenska Bridgeförbundet 

(SBF) – gällande fr.o.m. 1 september 2023 

Definitioner 

Observera att definitioner hänvisar till systemmässiga överenskommelser; antingen 

uttalade eller sådana som uppstått genom erfarenhet inom paret. 

Fördelning 

Balanserad hand Någon av fördelningarna 4333, 4432 eller 5332. 

Semibalanserad hand Någon av fördelningarna 5422, 6322 eller 7222. 

Obalanserad hand Hand med minst en singel eller renons.  

Övrigt 

Starkt öppningsbud Öppningsbud som visar minst 16 hp, eventuellt 1–2 hp färre med 

god spelstyrka. 

Naturligt bud • Bud i sang som föreslår att spela utan trumf. 

• Bud i färg som föreslår att spela med den färgen som trumf. 

• Pass som visar ovilja att, för tillfället, delta i budgivningen. 

Artificiellt kontraktsbud Ett kontraktsbud som innehåller information utöver önska att spela 

kontrakt i den bjudna benämningen – färg eller sang – (när denna 

information inte är självklar för spelare i allmänhet). 

Artificiellt pass • Ett pass som lovar mer än en viss styrka. 

• Ett pass som lovar eller förnekar värden i någon annan färg än 

den senast bjudna. 

Särskild dubbling Dubbling som visar något särskilt, d.v.s.:  

• inte uppmanar partnern till bud (= upplysningsdubbling);  

• inte är förslag till att spela kontraktet dubblat (=straffdubbling); 

• inte visar styrka generellt (= styrkedubbling) eller värden 

alternativt önskan om utspel i den dubblade färgen. 

Tre exempel på särskild dubbling (se även exempelsamling): 

• visar/förnekar minst 4 kort i annan färg;  

• ovilja att få utspel i den dubblade färgen; 

• stöddubbling. 

Särskild redubbling Motsvarighet till särskild dubbling. 

Prealert Prealert innebär att man vid bordet kortfattat redogör för de stora 

dragen i sina metoder innan ronden/tävlingsomgången börjar.  

   



 

Regler för alertering 

Reglerna bortser helt från vilka system som är tillåtna i den aktuella tävlingen, och 

hänvisar till budens systemenliga innebörd (genom uttalad överenskommelse eller 

erfarenhet inom paret). 

Hjälpsamhet 

Fokus ligger på hjälpsamhet.  

I tillägg till alerteringspliktiga bud (se rubrik Alerteringspliktiga bud) uppmuntras 

spelare alertera sådana bud vars betydelse, eller bibetydelse, motståndarna möjligen 

inte kan förstå – förutom de som enligt alerteringsregelverket uttryckligen inte ska 

alerteras. Sådana alerter ska inte leda till poängkorrigering/-bestraffning. 

 

Procedur 

• Partnern till den som avgett ett alerteringspliktigt bud tar upp det blå  

Alert-kortet ur budlådan och markerar tydligt för motståndarna med denna.  

”Knack i bordet”, som alerteringsmetod, ska undvikas om Alert-kort finns 

tillgängligt. 

• Det är den alerterandes skyldighet att tillse att båda motståndarna uppfattar 

alerten. 

• Endast de dubblingar eller redubblingar som ärsärskilda ska alerteras. 

• Bud fr.o.m. 4 ♣ ska inte alerteras.  

o Undantag:  

vid spel med skärmar – se Generellt regelverk för tävlingar i Svenska 

Bridgeförbundet, där det bl.a. stipuleras även att alerteringspliktiga 

bud fr.o.m. 4 ♣ ska alerteras. 

• Vid spel online – se Generellt regelverk för online-spel. 

Prealert 

Prealert har som syfte att uppmärksamma motståndare på huvuddragen i parets 

metoder, särskilt för att underlätta diskussion om försvarsmetoder innan korten tagits 

ur brickan. Prealerten ska vara kortfattad, och fråntar inte par skyldigheten att studera 

motståndarnas deklaration eller skyldigheten att alertera bud enligt gällande 

regelverk. Att vid ett enstaka tillfälle glömma bort att prealertera (eller glömma någon 

detalj i denna) ska normalt sett inte leda till poängkorrigering/-bestraffning. 

Vid början av varje rond ska paret redogöra för:  

• Grundsystem. T.ex.: 

o Naturligt med 4-kortsöppningar 

o 5533 

o 5542 (där 1 ♣ är okrav). Spelas överföringssvar på 1 ♣, ska det nämnas. 

o Stark klöver/ruter 

o Dubbeltydig klöver (där 1 ♣ är krav, antingen balanserad eller stark) 

• Styrka för naturlig 1 NT-öppning som kan vara svagare än 14 hp.  

• Öppningsbud 1 trick i färg som kan vara svagare än 10 hp. 

• Icke-starka 2-öppningar som är artificiella (t.ex. Multi 2 ♦).  

Det räcker att t.ex. säga: Kolla på våra 2-öppningar. 

• Eventuell annan information man bedömer som hjälpsamt att fästa 

motståndarnas uppmärksamhet på. 
 



 

Alerteringspliktiga bud 

Huvudregel är att artificiella bud ska alerteras. 

• Bud i ny färg som kan innehålla färre än fyra kort (dock ej ”3+korts lågfärg”; se 

Undantag nedan). 

• Öppningsbud 1 NT/2 NT eller inkliv 1 NT som visar (eller kan innehålla) en 

obalanserad hand. 

• Artificiella pass, särskilda dubblingar eller redubblingar. 

• Svarsbudet 1 NT – på ett naturligt öppningsbud – som är krav. 

• Svarsbudet 1 NT – på ett naturligt öppningsbud 1 i högfärg – som kan innehålla 

vissa händer med stöd i öppningsfärgen. 

 

Därutöver ska naturliga bud med särskild bibetydelse alerteras: 

• Öppningsbud 1 trick i färg som kan vara avgivet på 4-kortsfärg med en längre 

sidofärg. Öppningshandens återbud i denna (eventuellt) längre sidofärg ska 

också alerteras.  

• 1 NT-öppning som kan vara svagare än 14 hp.  

• Öppningsbud 1 trick i färg som visar eller förnekar en balanserad hand.  

• På öppningsbud 1 trick i färg: ett svarsbud i ny färg under utgång som är okrav 

o även om motståndarna bjudit annat än pass, 
o utom av förhandspassad hand.  

• På öppningsbud i färg: svarshandens höjning av visad färg som är krav.  

• Höjning till tretricksnivån, av partnerns öppning 1 i färg, om denna kan vara 

svagare än 7 hp. 

Undantag 

Förutom naturliga bud (om ej nämnda under Alerteringspliktiga bud), ska följande inte 

alerteras: 

• Bud på lägsta nivå i tidigare av paret ej visad lågfärg som kan avges på  

3-kortsfärg. 

• Svarsbudet 2 ♣ på 1 NT och 3 ♣ på 2 NT (förutsatt att sangbudet är naturligt), 

som frågar efter högfärg. 

o Efter dessa klöverbud: återbuden 2 ♦ respektive 3 ♦ som förnekar  

4-korts eller längre högfärg. 

 
  



Exempelsamling 

Alerteringsplikt (eller inte) i tabellen nedan, gäller endast det senast avgivna budet i 

serien. Bud inom parentes avser motståndarnas bud. 

 

Bud Betydelse Alert Kommentar 

1 ♣ 

 

16+ de flesta händer (stark klöver) 

Minst 2 kort i 5542-system 

11–13 balanserad eller 18+ alla fördelningar 

Minst 4 kort 

Minst 3 kort i 5533-system 

Ja 

Ja 

Ja 

Nej 

Nej 

 

1 ♣ – (pass/D) – 1 ♦ Visar hjärter 

Naturligt, men förnekar högfärg om 6–9 hp 

Ja 

Nej 

 

1 ♣ – (pass/D) – 2 ♣ 10+ hp, stöd, rondkrav 

6–9 hp, stöd 

Ja 

Nej 

 

1♦ 

 

4+, förnekar balanserad hand 

1+, ”slaskruter” 

Minst 4 kort 

Ja 

Ja 

Nej 

 

1 ♦ – (1 ♥) – D 

 

Minst/exakt/har ej … 4-korts ♠ 

UD/Negativ D 

Ja 

Nej 

Särskild dubbling 

1 ♥ 11–16, 4+♥, kan innehålla längre sidofärg Ja  

1 ♣– 1♥; 1 ♠ (1 ♣: naturligt) 

Kan avges på minst 5-korts ♠ och kortare ♣ 

Kan vara en balanserad hand med 4-korts ♠ 

Förnekar en balanserad hand, visar 5-korts ♣ 

 

Ja 

Nej 

Nej 

 

1 ♣– 1 ♥; 1 NT Balanserad hand som kan innehålla 4-korts ♠ 

Balanserad hand, förnekar 4-korts ♠ 

Nej 

Nej 

 

1 ♥ – 1 ♠; 2 ♣ Till nöds 3-korts ♣ Nej  

1 ♥ – 1 ♠; 3 ♣ Naturligt utgångskrav 

Naturligt okrav med 5–5 

Nej 

Nej 

 

1 ♥ – 4 ♣ Splinter (trumfstöd, singel/renons i klöver) Nej Bud fr.o.m. 4 ♣: ej alert 

1 ♠ – 1 NT; 2 ♣ ”Häxan”; naturligt eller de flesta händer 17+ hp Ja  

1 NT 12–14 

15–17, kan innehålla 4441-fördelning 

15–17, kan innehålla 5-korts högfärg 

Ja 

Ja 

Nej 

Kan vara svagare än 14 hp 

Obalanserad hand 

1 NT – 2 ♣ Frågar efter minst fyrkorts högfärg Nej  

1 NT – 2 ♣; 2 ♦ Förnekar minst fyrkorts högfärg Nej  

2 ♥ Svag 2-öppning (i princip enfärgad) Nej  

2 ♥ Stark naturlig 2-öppning Nej  

2 ♥ Svag hand med 5+♥ plus en sidofärg Ja  

 

 

 

 



Bud Betydelse Alert Kommentar 

(1 ♣) – D (1 ♣: 17 +) 

Minst 4 kort i båda högfärgerna 

Minst 4 kort i ♣ & ♠ eller i ♦ & ♥ 

Visar egen stark hand, 17+ 

 

Ja 

Ja 

Nej 

 

(1 ♦) – 1 ♥ – (2 ♣) – Pass; 

(3 ♣) –Pass – (3 ♥) – Pass 

        – D 

        – D 

 

Vill gärna ha hjärterutspel 

Vill inte gärna ha hjärterutspel 

Vill gärna ha hjärterutspel 

 

Ja 

Ja 

Nej 

 

 

 

 

4 ♣ Stark spärr i hjärter Nej Bud fr.o.m. 4 ♣: ej alert 

(1 ♣) – Pass – (1 ♥) – 1 ♠; 

(D) 

 

Visar 3-stöd i hjärter (stöddubbling) 

Upplysningsdubbling 

Straffdubbling 

 

Ja 

Nej 

Nej 

 

1NT – (D) – Pass Begär att öppningshanden redubblar 

Förslag att spela, ej krav 

Ja 

Nej 

 

1NT – (D) – RD Begär att öppningshanden bjuder 2 ♣ 

”SOS”-redubbling (”flykt”) 

Förslag att spela, ej krav  

Ja 

Nej 

Nej 

 

 

 

 


