SPF KARLAPLAN
Org.nr. 802407-2871
ARSBERATTELSE 2009

Styrelsen for SPF Karlaplan ldmnar foljande berittelse 6ver verksamhet och forvaltning ar 2009,
foreningens nittonde verksamhetsar.

Arsméte avholls den 17 februari 2009.

Styrelsen har under verksamhetsaret haft foljande sammanséttning:

Ordf6rande Lars Erik Jernberg
Vice ordférande, tidning, resor Germund Olinder
Styrelsesekreterare och program Mirit Jaderberg

Medlemssekreterare januari-juni
Medlemssekreterare fr o m juli
Kassafrvaltare
Pensionérssociala fragor

Studier

Program och tidning

Program och tidning

Friskvard

Revisor

Revisorssuppleant

Valberedning

Louise Wikstrom
Margareta Lindstrom
Leif Persson
Margareta Thornblom
Birgit Ernerot
Gunilla Trobédcker
Katharina Svensson
Kerstin Melén

Goran Hedelius

Ulla Zandrén

Bjorn Bergman (sammankallande)
Marit Jaderberg

Styrelsen har under verksamhetséret haft 9 protokollfsrda moten. Négra arvoden har inte utgitt.

Vid verksamhetsarets slut hade foreningen 890 medlemmar (foregéende ar 879) och dr didrmed
den storsta av de sex SPF-foreningarna pa Ostermalm.

SPF Karlaplan har, forutom &rsmétet, under dret haft 10 medlemsmdéten inklusive vér- och
hostavslutning.

20 januari

Sé levde man i Stockholm pé Carl Michaél Bellmans tid — Hardy Lindgren.
17 februari

Arsméte — Trollkonstniren Ebi.

17 mars

Teater och konst. — Bengt Lagerkvist.

21 april

En svensk “korre” i Moskva — Elisabeth Hedborg (publikrekord med &ver 100 deltagare).
12 maj

Vérlunch med underhéllning.

25 augusti

Sjomanspristens baksida — Nils-Goran Wetterberg och Jorgen Toresson.

15 september

Sverige-Finland 200 ar efter Riksspringningen — Kulturrddet Henrik Wilén.
22 september

Modevisning.



20 oktober

Efter regn kommer solsken... — Helene Johansson.
10 november

Virldens bista bocker i dr — Svante Weyler.

8 december

Jullunch.

Métena hélls i Oscarskyrkans forsamlingssal pd Fredrikshovsgatan 8. Deltagarantalet har under
dret varit mycket tillfredsstéllande — i snitt 85 personer.

Kontakter och samarbete sker kontinuerligt med 6vriga Ostermalmsforeningar. Gemensamt
inbjods under hosten till ett mote med Professor Birgitta Holm som freldste om Selma Lagerlof
och Nobelpriset.

Under varen giordes studiebesok i H.M. Konungens Hovstall och Berwaldhallen och pa Svenska
Dagbladet samt i S:t Eriksomradet. Under hdsten inbjods till en visning av Halmstadgruppen pa
Nordic Fine Art och till ett besok pé Sida.

Ménga av véra medlemmar har deltagit i de resor som OstermalmsfSreningarna gemensamt
arrangerat.

Cirka 150 personer deltar i sillskapsdansen pd Filtoversten varje fredag. Varje torsdag triiffas
cirka 100 personer till tdvlingsbridge pd Féltoversten. Under hosten paborjades ett
samverkansprojekt mellan GIH och SPF Karlaplan. GIH har beslutat att permanenta
verksamheten och #dven utvidga densamma. Bland andra aktiviteter, gemensamma for alla
Ostermalmsforeningar, mirks pubtriffar, motionsgymnastik, promenader och vandringar, boule
och SeniorNet.

Erbjudandet om forménlig bokning av teaterbiljetter har utnyttjats av ett stort antal medlemmar.
Rabatterna i ett 20-tal afférer som medlemmarna i SPF erbjuds har flitigt utnyttjats.

SPF Karlaplan har under aret haft tva representanter av totalt tio i Ostermalms Stadsdelsndmnds
Pensiondrsrdd. Pensiondrsrddet sammantrdder med undantag for juli en ging i maénaden.
Pensionérsradet har representanter i alla omsorgsboendes anhérigrad. Pensionérspolitiken &r en
viktig angelégenhet och hir sker samarbete med PRO for att gemensamt starkt kunna péverka
véra politiker och vdrna om pensiondrernas rittigheter och status. Kort redogorelse for aktuella
frdgor ldmnas pd manadsmdotena.

OstermalmsfSreningarnas gemensamma vintjdnstverksamhet fortsitter att utvecklas pa ett positivt
sdtt. Drygt 90 medlemmar fran SPF-foreningarna Karlaplan, Ostermalm Oscars, Hedvig Eleonora,
Engelbrekt och Girdet ér engagerade och sammanlagt har 784 uppdrag utforts. 364 insatser har
gjorts av 40 medlemmar fran SPF Karlaplan. Under &ret har dessutom medlemmar i SPF
Karlaplan lamnat generdsa bidrag till verksamheten. Flygbladsutdelning skedde under tre dagar i
september.

Hjélp av stodpersoner vid kontakter med #ldreomsorgen erbjuds de medlemmar som &nskar
assistans.

Foreningens tidning Karlaplaneten har utkommit med tre nummer under &ret.

Foreningens hemsida dterfinns under www.spfkarlaplan.se och &r dven linkad till forbundets.




Ekonomi.

Foreningens resultat for verksamhetsaret samt dess stillning per den 31 december 2009 framgar
av bilagda resultat- och balansrikning. Arsavgiften for medlemskap har varit 200 kronor.
Styrelsen foreslar att drets resultat -6.055 kronor balanseras i ny rdkning.

Styrelsens mélsittning och ambition #r att SPF Karlaplan skall fortsitta utvecklas enligt den
malsittning som faststillts. Var forhoppning 4r att fortsatt méngfald och god kvalitet pa
arrangemangen samt stort socialt engagemang skall bidraga till att 6ka medlemsantalet och
deltagandet i de aktiviteter som erbjuds.

Styrelsen ber att fa framfora ett tack till Stockholms stad for ekonomiskt bidrag till arets
verksamhet. Ett varmt tack framfrs #ven till foredragshéllare och de ménga medlemmar som
deltagit i foreningens arbete och sammankomster och for det fortroende som visats oss under det
gangna éret.

Stockholm i februari 2010
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Louise Wikstrom

Margalreta Thérnblom  Gunilla Trobadcker



