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Budgetprocessen i Region Stockholm

 Budgetunderlag Nämnder och bolags första beräkning av verksamhetens behov 
(juni)  av prioriteringar inför kommande budgetperiod

 Budget  Region Stockholms planeringsdokument, fullmäktige beslutar 
(nov)

 Verksamhetsplan Nämnder och bolags planeringsdokument för kommande       
(dec)  budgetperiod

Region Stockholm har treåriga planeringsdokument - budgetåret och två 
planeringsår

 



Verksamhetsplanerna består av flera delar

 Verksamhetsplan (rapport)
 1. Uppdrag och indikatorer 2025
 2-3. Internkontrollplan samt riskanalys/-sammanställning
 4. Verksamhetstal
 5. Fördelning kompetensförsörjning inför 2025 (HSN)
 6. Riktade insatser för en hållbar arbetsmiljö (HSN)
 7. Investeringsbilaga (HSN)



Utgångspunkter för verksamhetsplanerna

 Ekonomiska förutsättningar – ekonomi i balans

 Tillgänglighet till vård

 Reformer utifrån behovsstyrd och en sammanhållen nära vård

– Befolkningsutveckling och hälsoskillnader i befolkningen

– Förstärkta vårdbehovsanalyser

– Hälso- och sjukvårdens kompetensförsörjning

 Förändrad styrning av regionägd hälso- och sjukvård

 Målbild 2040 och strategisk plan för hälso- och sjukvården 

 Välfärdsbrottslighet ska motverkas



Hälso- och sjukvårdsnämnden
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Viktiga linjer i verksamhetsplanen

• Fortsatt ansträngd ekonomi påverkad av inflationsåren.
• Fortsatt arbete utifrån riktlinjer i budget 2023 – vårdbehovsanalyser, geografiska principer, 

omställning från vårdval till annan avtalsform samt målbild och strategisk plan för hälso-
och sjukvården

• Förändrad styrning av regionägd vård
• Åtgärder för ökad tillgänglighet inom den somatiska vården och delar av psykiatrisk vård

• Tillskott för utökade beställningar men också uppdrag riktade mot “Identifiering av 
högflödesverksamheter”

• Implementering av den nya vårdstrukturen inom vuxenpsykiatrin, all slv till SLSO och 
fortsatt överföring av adhd-utredningar från BUMM till BUP

• Implementering av den nya vårdstrukturen för geriatrisk vård som bygger på 
“Beställarplan för äldresjukvård”

• 26 nya budgetuppdrag



Nya uppdrag – ökad tillgänglighet

• Avsätta minst 30 miljoner kronor för att genomföra åtgärder för att korta köer 
inom planerad vård och väntetider inom akut sjukvård, inklusive på 
akutmottagningarna. I uppdraget ingår att ta vara på och stimulera personalinitierade 
förslag. 

• I samråd med Karolinska universitetssjukhuset, akutsjukhusnämnden och Stockholms 
läns sjukvårdsområde identifiera vårdområden där högflödesverksamheter kan 
införas i syfte att förbättra tillgängligheten och kostnadseffektiviteten. 

• Ekonomiska medel tillförs också flera vårdval.



Några av resterande uppdrag

 Inrätta ett kunskapscentrum för osteoporos med ansvar för frakturkedjor på samtliga 
akutsjukhus i Region Stockholm. 

 I samråd med akutsjukhusnämnden, utöka uppdraget inom kardiologisk öppenvård 
till Södertälje sjukhus för att inrätta ett hjärt- och kärlcentrum i sjukhusets 
närområde. 

 Införa möjlighet till att förboka ledsagning för personer med synnedsättning i 
samband med vårdbesök

 Intensifiera arbetet för att fasa ut lågvärdevård och för kloka kliniska val i enlighet 
med Socialstyrelsens och Svenska Läkaresällskapets riktlinjer och 
rekommendationer. 

 Tre nya uppdrag kring motverka välfärdsbrottslighet.
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Åtgärdsplan för en ekonomi i balans

2023-10-17
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 Till verksamhetsplanen ska det finnas en plan för vilka åtgärder som behöver 
vidtas för att klara resultatkraven för budgetåret och kommande planår.

 Åtgärdsplanen följs upp 4 gånger 2025: i samband med tertial-, delår- och 
oktoberbokslutet samt verksamhetsberättelsen. 

 Åtgärdsplan summerar till 210 mnkr.



Primärvårdsnämnden
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Uppdrag i budget 

 Primärvårdsnämnden fick 16 nya uppdrag i budget inför 2025.

 Primärvårdsnämnden har 15 uppdrag från 2024 som följer med till 2025.



Viktiga linjer i verksamhetsplanen

 Förutsättningar för en ekonomi i balans. Fortsatt återhållsamhet krävs. 
 Styrning av regionägd vård och Målbild 2040 – strategisk plan för vården
 Stärkta vårdbehovsanalyser => styr planering och utbud av vård.
 Välfärdsbrottlighet ska motverkas.

 Revidering Sammanhållen överenskommelse om vård och omsorg för äldre 
tillsammans med kommunerna.

 Vårdcentralerna är en central funktion i vården: 
- Den totala uppräkningen är elva procent. 
- Hela verksamhet ska finnas tillgänglig inom rimligt avstånd för patienterna. 
- Medel tillförs för fast läkarkontakt, 1100 listade patienter/specialistläkare.
- Insatser för psykisk hälsa för vuxna och ban- och ungdomar.



Viktiga linjer i verksamhetsplanen, forts.

 Vårdval primärvårdsrehabilitering tillförs medel för att stabilisera vårdområde 
inför revidering.

 Vårdval specialiserad fysioterapi ska revideras.
 Vårdval logopedi ska utredas avseende 

- Avtalsform, kompetensförsörjning samt geografisk spridning

 Vårdval hörselrehabilitering tillförs medel som prioriterad satsning.
- Fritt val inom hörselhjälpmedel avvecklas och från 2025 gäller ett nytt förfrågningsunderlag för 
vårdvalet. Alla patienter får sina hörselhjälpmedel förskrivna som lån ur Region Stockholms 
sortiment. 

 Syncentralen övergår till regionägd regi. 
 Barn- och ungdomstandvården – tandvårdspengen höjs.
 Uppsökande tandvård för sköra äldre och till vissa inom LSS – upphandlas.
 Kostnadsfri vaccin mot fästingburen hjärninflammation (TBE) till 3-åringar.
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