JJ& Region Stockholm

Verksamhetsplaner

Halso- och sjukvardsnamnden & primarvardsnamnden
2025 (plandr 2026 och 2027)
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J& Region Stockholm

Budgetprocessen i Region Stockholm

= Budgetunderlag Namnder och bolags forsta berakning av verksamhetens behov

(juni) av prioriteringar infor kommande budgetperiod
= Budget Region Stockholms planeringsdokument, fullmaktige beslutar
(nov)

= Verksamhetsplan Namnder och bolags planeringsdokument for kommande
(dec) budgetperiod

Region Stockholm har tredriga planeringsdokument - budgetaret och tva
planeringsar



J& Region Stockholm

Verksamhetsplanerna bestdr av flera delar

Verksamhetsplan (rapport)

1. Uppdrag och indikatorer 2025

2-3. Internkontrollplan samt riskanalys/-sammanstallning
4. Verksamhetstal

5. Fordelning kompetensforsorjning infor 2025 (HSN)

6. Riktade insatser for en hallbar arbetsmiljé (HSN)

7. Investeringsbilaga (HSN)



J& Region Stockholm

Utgangspunkter for verksamhetsplanerna

Ekonomiska forutsattningar — ekonomi i balans

Tillganglighet till vard

Reformer utifran behovsstyrd och en sammanhallen néra vard
- Befolkningsutveckling och halsoskillnader i befolkningen

— Forstarkta vardbehovsanalyser

— Halso- och sjukvardens kompetensférsdrjning
Férandrad styrning av regiondgd hélso- och sjukvard
Malbild 2040 och strategisk plan fér hdlso- och sjukvarden

Valfardsbrottslighet ska motverkas
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Hélso- och sjukvardsférvaltningen

Halso- och sjukvardsnamnden



J& Region Stockholm

Viktiga linjer i verksamhetsplanen

. Fortsatt anstrangd ekonomi paverkad av inflationsaren.

. Fortsatt arbete utifran riktlinjer i budget 2023 - vardbehovsanalyser, geografiska principer,
omstallning fran vardval till annan avtalsform samt malbild och strategisk plan fér hélso-
och sjukvarden

. Férandrad styrning av regionagd vard

. Atgarder for okad tillganglighet inom den somatiska varden och delar av psykiatrisk vard

. Tillskott for utdkade bestaliningar men ocksa uppdrag riktade mot “Identifiering av
hégflodesverksamheter”

 Implementering av den nya vardstrukturen inom vuxenpsykiatrin, all slv till SLSO och
fortsatt 6verféring av adhd-utredningar fran BUMM till BUP

. Implementering av den nya vardstrukturen foér geriatrisk vard som bygger pa
“Bestéllarplan for aldresjukvard”

« 26 nya budgetuppdrag



J& Region Stockholm

Nya uppdrag — okad tillganglighet

« Avsatta minst 30 miljoner kronor for att genomfora atgarder for att korta koer

inom planerad vard och vantetider inom akut sjukvard, inklusive pa

akutmottagningarna. I uppdraget ingar att ta vara pa och stimulera personalinitierade
forslag.

I samrad med Karolinska universitetssjukhuset, akutsjukhusndmnden och Stockholms
lans sjukvardsomrade identifiera vardomraden dar hogflodesverksamheter kan
inféras i syfte att forbattra tillgangligheten och kostnadseffektiviteten.

Ekonomiska medel tillférs ocksa flera vardval.




J& Region Stockholm

Nagra av resterande uppdrag

Inratta ett kunskapscentrum fér osteoporos med ansvar for frakturkedjor pa samtliga
akutsjukhus i Region Stockholm.

I samrad med akutsjukhusndmnden, utéka uppdraget inom kardiologisk éppenvard
till S6dertalje sjukhus for att inratta ett hjart- och karlcentrum i sjukhusets
naromrade.

Infora moéjlighet till att férboka ledsagning for personer med synnedsattning i
samband med vardbesok

Intensifiera arbetet for att fasa ut lagvardevard och for kloka kliniska val i enlighet
med Socialstyrelsens och Svenska Lakaresallskapets riktlinjer och
rekommendationer.

Tre nya uppdrag kring motverka valfardsbrottslighet.
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Hélso- och sjukvardsférvaltningen

Atgiardsplan for en ekonomi i balans

= Till verksamhetsplanen ska det finnas en plan for vilka atgarder som behdver
vidtas for att klara resultatkraven for budgetaret och kommande planar.

= Atgardsplanen foljs upp 4 gadnger 2025: i samband med tertial-, deldr- och
oktoberbokslutet samt verksamhetsberattelsen.

= Atgérdsplan summerar till 210 mnkr.
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Hélso- och sjukvardsférvaltningen

Primarvardsnamnden



JJ& Region Stockholm

Uppdrag i budget

» Primarvardsndmnden fick 16 nya uppdrag i budget infér 2025.

» Primarvardsndmnden har 15 uppdrag fran 2024 som féljer med till 2025.



J& Region Stockholm

Viktiga linjer i verksamhetsplanen

= Forutsattningar for en ekonomi i balans. Fortsatt dterhdllsamhet krévs.

= Styrning av regiondgd vdrd och M3lbild 2040 - strategisk plan for varden
= Stidrkta vardbehovsanalyser => styr planering och utbud av vérd.

= Vélfardsbrottlighet ska motverkas.

= Revidering Sammanhdllen 6verenskommelse om vdrd och omsorg fér éldre
tillsammans med kommunerna.

= Vardcentralerna &r en central funktion i varden:
- Den totala upprakningen ar elva procent.
- Hela verksamhet ska finnas tillgdnglig inom rimligt avstand fér patienterna.
- Medel tillfors for fast [dkarkontakt, 1100 listade patienter/specialistidkare.
- Insatser for psykisk halsa fér vuxna och ban- och ungdomar.



J& Region Stockholm

Viktiga linjer i verksamhetsplanen, forts.

» Vardval primarvardsrehabilitering tillférs medel fér att stabilisera vardomrade
infOor revidering.

= Vardval specialiserad fysioterapi ska revideras.

» Vardval logopedi ska utredas avseende
- Avtalsform, kompetensforsdrjning samt geografisk spridning

» Vardval hérselrehabilitering tillférs medel som prioriterad satsning.

- Fritt val inom hérselhjalpmedel avvecklas och fran 2025 géller ett nytt forfragningsunderlag for

vardvalet. Alla patienter far sina hérselhjalpmedel férskrivna som 1an ur Region Stockholms
sortiment.

» Syncentralen dvergar till regiondgd regi.

» Barn- och ungdomstandvarden - tandvardspengen héjs.

» Upps6kande tandvard for skora dldre och till vissa inom LSS - upphandlas.
» Kostnadsfri vaccin mot fastingburen hjarninflammation (TBE) till 3-aringar.
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Intakter, kostnadsokningar och prognostiserat resultat 2025
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