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Halso- och sjukvardsférvaltningen MOTESANTECKNINGAR HSN 2023-1145
Styrning och stéd

Samverkan mellan pensionirsorganisationerna och hilso-
och sjukvardsforvaltningen

Datum Torsdagen den 11 juni 2026

Tid Kl. 13:00-14:30

Plats Jarntorget, Lindhagensgatan 98

Narvarande PRO: Alf Andersson, Ingrid Hjalmarson, Elisabeth Gabriels-

son, Sven Erik Wénell
SKPF: Ulla Jonsson

SPF Seniorerna: Ritva Elg
RPG: Siwert Gardestig

Forvaltningen:
Anders Ahlsson, Marvin Ribohn, Linnea Falkeling

1 Inledning

Hilso- och sjukvardsdirektor Anders Ahlsson 6ppnar motet och hilsar alla
deltagare vialkomna.

2  Motesanteckningar fran sammantridet den 9 april

Motesanteckningar fran foregdende mote den 9 april godkanns och laggs
till handlingarna.

3  Aktuellt vid forvaltningen/bevakningslista
Anders Ahlsson

Aktuellt vid férvaltningen
e Ny chefslikare tilltrader den 1 september: Martin Andersson.

e Rekrytering pagar av ersattare till Magnus Thyberg.

o Forvaltningen bedomer att vardsituationen inféor sommaren ar stabil med
storre kapacitet dn foregdende somrar.
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Bevakningslista
Sekreterare uppdaterar bevakningslistan efter forslag fran radet.

4  Aldrande befolkning och akutsjukhus
Anders Ahlsson
Bakgrund

Analysen genomfordes for att undersoka utvecklingen av akuta vardbesok och
hur en aldrande befolkning paverkar vardsystemet.

Fragestdllningar

Analys av vardbehov kopplat till 6kat inflode pa akutmottagningar.
Vilka grupper soker sig i 6kad utstrackning till akutsjukvarden?

Hur paverkar 6kningen av personer over 80 respektive 85 ar vardsyste-
met?

Sammanfattning av analysen

Antalet personer som ar 80 ar eller dldre har 6kat med cirka 37 procent
under de senaste sex dren.

Antalet personer 80 ar och idldre som besoker akutmottagningar och
narakuter har 6kat mellan 2019 och 2025.

Antalet akutmottagningsbesok i relation till befolkningen har minskat.
Antalet narakutsbesok i relation till befolkningen har 6kat.

Totalt sett har antalet besok pa akutmottagningar minskat jamfért med
2019.

Vardkonsumtion och antal slutenvardsdygn foljer i stort befolkningsut-
vecklingen.

Slutsatser

Inga aldersgrupper soker sig oftare till akutmottagningarna an tidigare.
Sokmonstret har inte fordndrats under de senaste sex aren.

Okningen av akuta vardbesok forklaras fraimst av att antalet dldre i be-
folkningen okar.
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e Narakuterna, som etablerades fran 2017 och framat, har tagit over en del
av de akuta besoken.

e BesoOk pa narakuter har okat i nastan alla aldersgrupper.

e Utbyggnaden av avancerad sjukvard i hemmet (ASIH) kan ha bidragit till
farre varddygn i slutenvarden.

Malbild och strategi 2040 — utveckling av vardstrukturen

Fordndrat slutenvdrdsbehov
e Véardbehovet for dldre och andra patientgrupper forviantas oka.

e Utvecklingen inom medicinteknik, lakemedel och vird i hemmet gor att
allt vardbehov inte behover motas inom slutenvarden.

o Personaleffektiva arbetssétt behover prioriteras.

Okat omhdindertagande i 6ppenvdrd
e Fler patienter forvantas tas om hand i 6ppenvard och genom vard i

hemmet.

Forflyttning mot ndra vard
e Virden ska bli mer personcentrerad, individanpassad och utga fran pati-
entens behov.

Mer platsoberoende vard
e Digitala konsultationer, distansévervakning och vard i hemmet kommer

att oka.
Okad samverkan
e Samordning mellan region, kommuner och andra vardaktorer blir allt
viktigare.

Frdgor och svar akutsjukhus

Fraga: Har ni analyserat diagnoser och orsaker till att patienter soker sig till aku-
ten?

Svar: Forvaltningen analyserar vilka virdkontakter patienterna haft innan akut-
mottagningsbesoket for att battre forsta orsakerna.

Fraga: Har liknande analyser gjorts for vardcentraler?
Svar: Forvaltningen kartlagger patienternas vardkontakter fore akutmottag-
ningsbesok for att fa en helhetsbild.

Fraga: God och néra vard har funnits sedan 2018—2019. Analysen visar dnnu
ingen tydlig effekt pa akutmottagningsbesoken. Hur ser forvaltningen pa detta?
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Svar: Detta dr en av anledningarna till att forvaltningen genomfor analyserna,
for att identifiera vad som fungerat respektive inte fungerat.

Fraga: Finns det behov av andra insatser for skora dldre och 6kad samverkan
med kommunerna?

Svar: Forvaltningen vill utveckla ett tydligare geografiskt ansvar dar vardcen-
traler, kommuner och ASIH samverkar inom samma omrade.

Fraga: Hur kan vardovergadngarna mellan region och kommun forbattras?

Svar: Forvaltningen ser en balansgang mellan geografisk styrning och valfrihet.
For kroniskt sjuka aldre ar det viktigt att aktorerna i vardkedjan kanner varandra
och samarbetar val.

Fraga: Har ni tittat pd Region Jonkopings arbete med aterkoppling, behandling
och 6verlamning i vardkedjan?

Svar: Region Stockholm foljer konceptet med intresse och ser det som en span-
nande modell.

5  Vilfardsbrottslighet
Linnea Falkeling

Omrdden dar vdlfdrdsbrott identifierats

Estetiska verksamheter (botox och fillers)
e Kvalitetsbrister.

e Verksamhet som bedrivs av personer utan legitimation.

o Ekonomisk brottslighet.

Tandvéard
e Kvalitetsbrister.

o Felaktiga debiteringar.

e Brister inom omraden som inte omfattas av ordinarie avtalsreglering.

Felaktig forskrivning och intygsskrivning
o Forskrivning utanfor godkidnda indikationer.

e Forskrivning av narkotika, botox och dopningspreparat.

o Utfardande av felaktiga intyg som paverkar andra delar av vilfardssyste-
met.

Samarbete mellan apotek, distributorer och lakare
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e Gemensamma upplagg for ekonomisk brottslighet kopplad till lakeme-
delsforméner.

Ovriga verksamheter
o lakttagelser inom vardcentraler, vaccinmottagningar, foretagshalsovard

och mindre mottagningar.

e Risk for att virdpersonal introduceras i oseridsa verksamheter.

Forvaltningens arbete
Sedan 2022 finns ett sarskilt team inom halso- och sjukvardsforvaltningen be-

stdende av:
e 1samordnare

e 2 ekonomer
e 2 analytiker

Arbetet omfattar bland annat:
e Urval och metodstod infor granskningar.

e Stod vid granskningar.
o Riskanalyser och metodutveckling.
e Utveckling av avtal och kontrollmekanismer.

e Samverkan med Polisen, Forsakringskassan, andra myndigheter och reg-
ioner.

o Intern och extern informationsspridning.

Forvaltningen arbetar dven med att:
o Tippa till brister i avtal med vardgivare.

« Oka intern kunskap om vilfirdsbrott.
e Forbattra samverkan mellan myndigheter.

e Motverka felaktig ladkemedelsforskrivning.

Resultat av arbetet
2024
e 45 miljoner kronor i felaktigt utbetalda ersattningar aterkréavdes.

e 25 miljoner kronor aterbetalades.
e 8 ansokningar enligt LOV avslogs.
e 13 avtal sades upp.

e 2 polisanmélningar gjordes till Polisen/Ekonomistyrningsmyndigheten.
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Kunskapshoéjande insatser genomfordes internt.

Avtal och samverkan med myndigheter utvecklades.

35 miljoner kronor i felaktigt utbetalda ersattningar aterkravdes.
28 miljoner kronor aterbetalades.

Skadestandskrav pa 80 miljoner kronor riktades mot tva digitala vardgi-
vare.

8 ansokningar enligt LOV avslogs.

33 avtal sades upp.

3 polisanmailningar gjordes till Polisen/Ekonomistyrningsmyndigheten.
Kartlaggning och riskanalyser genomférdes for okad traffsakerhet.

Samverkan och informationsdelning mellan myndigheter utvecklades yt-
terligare.

Frdagor och svar vdlfdrdsbrott

Fraga: Hur {6ljs detta upp inom regionens olika verksamheter?
Svar: Uppfoljning sker framst genom halso- och sjukvéardsforvaltningen.
Samverkan med sjukhusen dr mindre utvecklad men kan stirkas.

Fraga: Hur fungerar kontrollen av vard som ges utomlands?
Svar: Uppfoljningen ar svar eftersom hanteringen sker via Forsakrings-
kassan. Forvaltningen ser utvecklingsmojligheter pa omradet.

Fréga: Beaktas kriminell historik vid ansokningar?

Svar: Regionen genomf6r bakgrundskontroller inom bade LOU och LOV.

Ovriga fragor

Representant fran psykiatriutskottet inbjuden till ndsta sammantride
Sekreterare informerar om att ordforanden for psykiatriutskottet, Sandra

Ivanovic Rubin ar inbjuden till nasta traff i september.
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Genomgéang av radets uppdrag

Diskussion fordes om radets uppdrag och arbetsformer. Tanken ar att
raden ska arbeta nira naimnder och regionrad. Forvaltningen och
pensiondrsradet lyfter gemensamt fragor som bedoms vara angeligna.
Anders och radet kommer att ga igenom pensionarsradets uppdrag och
forvantningar fran bada parter.

Lakarens roll i sarskilt boende

Rédet uttryckte att man hade onskat en genomgang av det nya avtalet om
lakarens roll i sarskilt boende innan beslut fattades.

Den planerade dragningen vid dagens sammantrade stilldes in. Radet
onskar ett nytt mote i host dar avtalet presenteras och diskuteras. Bodil
Klintberg besvarade istéllet radets fragor skriftligt.

Vid anteckningarna

Marvin Ribohn

Nista mote i radet halls den 24 september 13:00



