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Översikt över vårdval specialiserad ögonsjukvård

• 35 vårdgivare 

• Basuppdrag (obligatoriskt): Ögonmottagning

• 6 tilläggsuppdrag

• Mottagning med ortoptisk verksamhet

• Ögonbottenfotografering av diabetiker

• Laserbehandling i ögats främre segment

• Laserbehandling i ögats bakre segment

• Polikliniska operationer

• Kataraktoperationer
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Översikt vårdval specialiserad ögonsjukvård forts.
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Totala kostnader 2021 
406 611 tsek

Totalt antal besök 2021
389 080 st

Antal besök per uppdrag 2021 Kostnader per uppdrag 2021

Basuppdrag

Mottagning med ortoptisk
verksamhet

Ögonbottenfotografering av
diabetiker

Laserbehandling i ögats
främre segment

Laserbehandling i ögats bakre
segment

Polikliniska operationer

Kataraktoperationer



Historik

2009
LOV – katarakt och ögonbottenfotografering

2011
LOV – ögonmottagning inkl. ögonbottenfotografering

2014
LOV – hela ögonsjukvården inkl. katarakt

2019
Revidering LOV och nytt förfrågningsunderlag
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2009
LOU – kataraktuppdraget och ögonmottagning
Taxan - ögonmottagning



Flest besök inom specialiserad ögonsjukvård i Region Stockholm
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Riket Region Stockholm

Antal besök per patient

 Vårdkonsumtionen i Region Stockholm är större än i resten av landet
 Både avseende besök per 100 000 invånare och antal besök per patient   

 Detta trots en lägre medelålder i Region Stockholm

Källa: Socialstyrelsens statistikdatabas. Data baseras på patientens hemlän.
Urval: Antal patienter/100 000 inv, H00-H59 Sjukdomar i ögat och närliggande organ, Ålder: 0-85+, 2019
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Hög volym- och kostnadsutvecklingstakt inom vårdvalet

Utveckling 2014 – 2021: 49,1% kostnad, 50,5% volymer

P
r
o
g
n
o
s



Sammanfattning av utgångspunkterna för revideringen 
av vårdvalet

• Inriktning för effektivare vårdstruktur och hållbar utveckling (HSN mars 2020)

1. Uppnå en effektiv vårdstruktur - större vårdvalsmottagningar och bredare uppdrag

2. Ökat fokus på kostnadskontroll

• Dialog med vårdgivare och patientorganisationer

• Lärdomar sen den senaste revideringen 

• Lärdomar från fördjupad granskning katarakt

• Medskick från utredning gjord våren 2022

• Riktlinjer och stöd från Regionalt Programområde (RPO) Ögon

 Planen är att få ett politiskt beslut om reviderat vårdval Q1 2023
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Sammanfattning synpunkter från patientföreningar

• Vem omhändertar patienter med Blefarospasm: klargör och informera 

• Bättre information behövs om Syncentralens uppdrag

• Krav på lokaler bör inkludera tex att touchskärmar har talfunktion, att bemannad disk ska finnas som 
komplement till egen incheckning, skyltning med goda ljusförhållanden och god kontrast

• Rutiner behövs för patienter med synnedsättning som haft sin sjukdom länge, men behöver förnyad kontakt i 
vården och som har svårt att hitta rätt

• Utbildning bör ske även hos privata vårdgivare som omhändertar sjukdomar som inte vården på St Erik 
fokuserar på

• Ledsagning önskas inne på sjukhus

• Information i tal behövs som komplement till skriftlig tex efter operation liksom bokningssystem och system 
för digitala videomöten ska kunna fungera både för personal och patient med synnedsättning

• Hemsidor och övriga digitala kanaler bör efterleva Lagen om offentlig digital service, DOS
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Frågor?
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