:JJ& Region Stockholm 1(8)

Hélso- och sjukvardsférvaltningen HSF PENSIONARSRAD
Styrning och stéd 2025-12-16
Kansli

Handléggare William Stampe
Telefon 072-459 68 74
E-post william.stampe@regionstockholm.se

HSF pensionirsrad
Bevakningslista — hantering av radets fragestallningar

Aktuella fragor

Information om satsning kring specialistsjukskoterskor
Foredragning/information vid lampligt mote 2026.

Inspel/information upphandling hemsjukvard (kvillar, nitter
och helger samt dagtid)

Information och majlighet att ge inspel vid revidering av
forfragningsunderlag upphandling hemsjukvard kvillar, natter och helger
samt hemsjukvard dagtid. Forfragningsunderlag revideras arligen.

Kommentar: Onskemdl frén mote med ansvariga politiker 2024-12-18.
Efter aterkoppling fran forvaltningen oklart om utrymme finns att lamna
synpunkter. Mdajlighet till information undersoks.

Fragor for bevakning

Vaccinationsprogram ildre
Aktuella drenden vid forvaltningen bevakas, enligt onskemal vid mote 9
februari 2023.

Kommentar: Regionstyrelsens beslut den 20 februari 2024, inkl. motion
och beslutsunderlag sdnds ut tillsammans med kallelse infor radets mote
den 11 april 2024.
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2025-06-13: vaccinationssamordnare informerar om att det funnits
budgetunderlag for ett dldrevaccinationsprogram 2024 men fragan har
inte kunnat prioriteras. Fragan bevakas langsiktigt.

Privata sjukforsikringar

Réadet onskar att frdgan om hur privata sjukvardsforsakringar paverkar
aldre belyses. Den storsta gruppen brukare av forsakringarna ar personer i
40-50 ars aldern. Kan det skapas undantrangningseffekter? Finns
statistiskt underlag for att dra slutsatser?

Svar: Region Stockholms yttrande 6ver Reglering av privata
sjukforsdkringar (SOU 2021:80) har delgivits radet.

Halso- och sjukvardsnamndens yttrande 6ver departementspromemoria
den 21 november 2022 delges radet i samband med kallelse till mote den 9
februari 2023.

Tillagg: Riksdagen antog den 25 januari 2023 till viss del utredningens
forslag, Okad kontroll i hilso- och sjukvirden (Betinkande 2022/23:SoUs
Socialutskottet) | Sveriges riksdag (riksdagen.se)

Mammografi 75+ och prostatacancerscreening
Réadet onskar uppfoljning av frigan om mammografi 75+ och klargérande

kring rykten om politiskt beslut/inriktning i fragan. Radet 6nskar ocksa
uppdatering om fragan om forandringar vid screening av prostatacancer
(med tydliggorande av aldersgranser i bada fragorna).

Svar: fran Regionalt cancercentrum Stockholm Gotland (RCC).

Angaende prostatacancerscreening;:

Det finns inga forandringar i riktlinjer for screening av prostatacancer.
Socialstyrelsen rekommenderar fortsatt inte allmén screening for
prostatacancer, men vl att regionerna pilottestar organiserad
prostatacancertestning, OPT. Detta startades nyligen i Stockholm, med
inbjudan for man fodda 1972 att delta. I detta arbete sker 16pande dialog
med patientforetradare. Las mer har: Organiserad prostatacancertestning -
RCC Stockholm Gotland (cancercentrum.se)

Angaende mammografi (sammanstillning):


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/okad-kontroll-i-halso--och-sjukvarden_HA01SoU5/#stepForslag
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/okad-kontroll-i-halso--och-sjukvarden_HA01SoU5/#stepForslag
https://cancercentrum.se/stockholm-gotland/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/prostatacancertestning/
https://cancercentrum.se/stockholm-gotland/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/prostatacancertestning/
https://cancercentrum.se/stockholm-gotland/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/prostatacancertestning/
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Beslut i virdens kunskapsstyrningsndmnd 2022-09-28 (HSN 2022-0087)
har delgivits radet. Ett antal atgirder beslutas genomforas, aldersintervall
for mammografiscreening kvarstar. Uppdrag innefattar att ta fram forslag
for vetenskaplig studie for riskbaserad screening for kvinnor efter 74 ar.

Se behandling av frigan om avskaffad aldersgrans for
mammografiscreening i regionstyrelsen, drende § 36 (12):

Politiska sammantriadeshandlingar Region Stockholm - Region Stockholm

Fragan bevakas langsiktigt.

Sammanstéillning/uppfoljning God och Néra vard i

Stockholmsregionen
Forvaltningen meddelade vid radets mote den 2025-06-12 att ett arbete

kring uppfoljning av God och Nira vard i Stockholmsregionen ska foretas.
Forvaltningen adterkommer vid radsmote.

Bevakas.
Besvarade fragor

Vardcentralernas ansvar for rehabilitering
Vardcentralernas ansvar for Rehab (ej genomfort) — tidplan for

ansvarsovertagande?

Svar: fran avd. Narsjukvard, enh. for rehab-, hab, forsdkringsmedicin och
hjalpmedel 2025-01-13

Under 2019-2023 sé arbetades det med projektet dar vardval
husldkarmottagning och vardval primarvardsrehabilitering skulle slds ihop
till ett virdomrade dar rehabilitering da skulle inga. I och med att
omstéllningsplanen beslutade s byttes dock inriktningen till att
vardomradena skulle kvarsta var for sig och dar det da utreddes om vardval
primarvardsrehabilitering istillet skulle upphandlas enligt LOU samt
bedrivas inom egenregi. Den utredningen visade att det inte fanns lagstod
att upphandla vardval primarvardsrehabilitering utan det skulle kvarsta
som ett vardval men revideras. Dar ar vi idag. Det ar planerat beslut om en
forsta revidering av vardval primarvardsrehabilitering i PVN den 20 januari
och under 2025 sa pagar ett arbete med en mer genomgripande revidering
av vardvalet enligt beslut i PVN i maj 2024. I vardvalet finns bade privata


https://www.regionstockholm.se/demokrati-politik/protokoll-och-handlingar/politiska-sammantradeshandlingar/#--chn-5588596f5ce449-99b92942f0ca4235328-37fff5e1ae144286316-9ea8b5a3f42c7730781-1c8c2ace41207730862
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foretag, idéburen verksamhet och egenregi genom SLSO men som alltid sa
ar vardval en rorlig materia.

Sa till grundfragan sa ar det i dagslaget inte aktuellt att vardcentralerna ska
ta over ansvaret for rehabilitering utan rehabilitering i primarvarden
kommer fortsatt att ske inom vardval primarvardsrehabilitering

Fragor ang. medicinteknisk utrustning (fran mote 2023-11-30
Svar fran: Enheten for rehabilitering, habilitering, forsakringsmedicin och
hjalpmedel

e Vilka mojligheter har ldkare att ordinera medicinteknisk
utrustning (éven vid SABO)?

Lakare har forskrivningsratt pa hjalpmedel som framst dr inom omréadet
medicinteknisk apparatur; inhalator, syrgasutrustning, respirator, CPAP,
diabeteshjalpmedel (forutom teststickor och lancetter), infusionspumpar.
Specialistlikare remitterar aven for ortopedtekniska hjalpmedel,
hérersattning och kosmetiska proteser.
Region Stockholm har ett regelverk for forskrivning av hjalpmedel som
finns pad Vardgivarguiden, Hjalpmedelsguiden. Har beskrivs vilka
hjalpmedel som kan forskrivas till vem och vilken profession som har
forskrivningsratt. Personer boende pA kommunens sarskilda boenden far
hjalpmedel forskrivna, men vem som forskriver och vem som har
kostnadsansvaret styrs av en 6verenskommelse mellan Region Stockholm
och kommunerna i lanet. Om regionen har kostnadsansvaret ska
hjalpmedel forskrivas enligt de forskrivningsregler som aterfinns i
Hjialpmedelsguiden.

e Ser HSF att anvdandningen av medicinteknisk utrustning bor oka?
Forvaltningen ska underlatta for forskrivare att gora ratt beslut enligt
regelverket for forskrivning av hjalpmedel och att de hjalpmedel som
behovs ocksa forskrivs. Det alltid ar behovet som ska styra om ett
hjalpmedel ska forskrivas. Det ar viktigt att de hjalpmedel som férskrivs
ocksa anvands och det ar forskrivarens ansvar att f6lja upp att hjalpmedel
anvands och att de anviands pa ratt satt.

e Information om/status pilot lidkemedelsrobot fran Evondo + ev.
upphandling.
Svar: Forvaltningen har ingen information om denna pilot av
lakemedelsrobot. Det ar inte ett forskrivningsbart hjalpmedel inom Region
Stockholm.
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Enkiten Koll pa likemedel — Region Stockholms svar
Pensionirsradet onskade vid méte den 28 september 2023 ta del av Region
Stockholms svar pa enkiten Koll pa likemedel som sénts ut av
pensionadrsorganisationerna.

Svar: Likemedelsenheten

Den enhet vid halso- och sjukvardsforvaltningen som besvarar enkiten,
lakemedelsenheten, meddelar att enkitens format inte gor det majligt att
lyfta ut svaren.

Likemedelsenheten meddelar att det i Stockholm finns en strukturerad
mall for hur lakemedelsgenomgangar ska goras. De registreras i liten
omfattning aven om de journalfors, detta beror sannolikt pa att det inte
finns specifik ersattning kopplad till sidan registrering. En ldkare ska
ansvara for lakemedelsgenomgangen.

Mobil viardcentral Hilsa Hemma
Hur fungerar den mobila vardcentralen "Hilsa Hemma'"? Vilken méalgrupp
far ta del av den?

Svar: fran enhet Allmanmedicin

Hélsa hemma gar pa avtal som alla andra vardcentraler och ska uppfylla
alla krav som stills i avtal. De ska till exempel bedriva fysisk verksamhet
liksom andra vardgivare. Sedan dr Hilsa Hemma mer generosa med att
utfora hembesok, men de foljer samma avtal och krav som andra
vardgivare.

Tillagg; lank till Halsa Hemmas hemsida:
Hélsa Hemma vardcentral — app & hembesok av ldkare (halsahemma.se)

Information om organisering av Syncentralen vid overgang i
egen regi

Kommentar: Onskemdl fran rddets méte 2025-02-06.

Svar: fran enheten for rehabilitering, habilitering, forsakringsmedicin och
hjalpmedel 2025-02-25


https://halsahemma.se/
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Syncentralen overgéar i egenregi fran och med 1 mars 2025. Den kommer att
finnas kvar i samma lokaler som tidigare och har samma uppdrag som nar
verksamheten drevs av Sodexo AB.

Oronmiirkta medel/uppriikning virdcentral 2025 - Information
om forvintad paverkan inklusive tillgiinglighet
Vad kommer anslagen konkret att innebira for vardcentralerna?

Redovisning av tillginglighetsmatt vardcentral:
- kontakt samma dag, medicinsk bedomning inom tre dagar.

Kommentar: Onskemdl fréan rddets méte 2025-02-06
(samt fran mote med ansvariga politiker 2024-12-18).

Svar: frin enhet allmdnmedicin 2025-02-26

Regionens mal ar att minst 9o procent av vardgarantipatienterna ska fa
medicinsk bedomning inom tre dagar. Andelen har befunnit sig pa en stabil
niva pa drygt 9o procent sedan 2019. For 2024 blev resultatet 96 procent,
vilket innebar en forbattring jamfort med 2023.

Pa lansniva far uppfyllelsen av vardgarantins medicinsk bedomning inom
tre dagar bedomas vara god, men variationer mellan enskilda vardcentraler
forekommer.

Ett flertal olika insatser och forutsattningar paverkar vardcentralernas
tillgdnglighet. Generellt bedoms tillférda medel till vardcentralerna skapa
battre forutsattningar for okad tillganglighet i form av exempelvis
mojligheter att rekrytera personal och mgjligheter att utifran
vardcentralens forutsiattningar organisera arbetet pa basta sitt. Den
beslutade handlingsplanen for fast lakarkontakt som syftar till att regionen
langsiktigt ska narma sig Socialstyrelsens riktvarde om 1100 listade
patienter per likare bedoms ocksa bidra till 6kad tillgdnglighet och
kontinuitet. Framtagande av ny matmetod for matning av
telefontillgangligheten pagar (vardgarantins kontakt med varden samma
dag), och planeras kunna implementeras under 2026. En uppfoljning av
aldretelefonerna pa vardcentralerna har paborjats.

Primiérvarden 25% av budget 2030
Hur planerar regionen for att na detta mal? Vilka konkreta atgarder vidtas?

Kommentar: Onskemdl fréan rddets méte 2025-02-06.
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Fraga av politisk karaktar, bor lyftas i regionstyrelsens pensionérsrad
alternativt vid sarskilt mote med ansvariga politiker.

Synpunkter pa projekt Sammanhallen vard
Formell vag att lamna synpunkter pa beslutad plan for Sammanhaéllen vard.

Kommentar: Onskemdl fran rddets méte 2025-02-06.
Eventuella kommentarer kan vidarebefordras till projektet/enheten eller
stillas till enheten.

Uppdatering kring samverkan mellan priméirvarden och
kommunerna

Hur organiseras samverkan? Finns aktuella matt/indikatorer kring
samverkan, t.ex. kring samordnad individuell plan (SIP)?

Beskrivningar sa langt mgjligt hur det ser ut i verkligheten, hur f6ljs det
upp, nar kommer storre uppfoljning/granskning.

Kommentar: Information om status kommunsamverkan under VIS
redovisas vid KPR-samverkan 2025-06-02.

Bokning av eventuell ytterligare information/fordjupning efter KPR-
samverkan (ej aktuellt).

Fraga ang. status vardval primir horselrehabilitering
Svar fran: Enheten for rehabilitering, habilitering, forsiakringsmedicin och

hjalpmedel

Primaér horselrehabilitering ska inte avvecklas. Det ska fortsatta att bedrivas
som vardval. Den forandring som sker innebar att audionomer kommer att
fortsatta att forskriva horselhjalpmedel ur regionens sortiment men att
rekvisitionen for Fritt val tas bort.

Under 2024 revideras vardval primar horselrehabilitering och ett nytt
forfragningsunderlag kommer att gilla fran 1 januari 2025.

Information vid radets mote 2024-10-03.
Foredragning vid mote 2025-09-25.
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Information upphandling 6ppenvardspsykiatri
Kopplat till minskad ldkarbemanning, forvaltningens syn pa effekter for
aldrepsykiatrin.

Foredragning vid mote 2025-12-04.

Information kring utbildning fé6r underskoterskor

Kopplat till utbildningens kvalitet, sprak-/kommunikationssvarigheter och
samverkan med kommunerna.

Foredragning vid mote 2025-12-04.
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