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Agenda

= Kort om
- uppdraget prehospital plan 2026-
2034
- prehospital vard
— utmaningar

= Era synpunkter

— Styrkor och svagheter i de olika
prehospitala verksamheterna

~ Férslag pa
forandringar/utvecklingsbehov
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= Den nuvarande prehospitala framtidsplanen galler till och med ar 2025
(HSN 1504-0537). Sedan den togs fram har det genomfdérts flera storre
utredningar som innebar att det skett och kommer ske forandringar i
den prehospitala vardstrukturen.

= ] budget 2023 fick HSN i uppdrag att ta fram en framtidsplan for hela
den prehospitala varden.

* Primarvardsndmnden (PVN) beslutade i december 2023 (PVN 2023-
0014) att ge halso- och sjukvardsdirektdren i uppdrag att inkludera
1177 pa telefon i den prehospitala framtidsplanen.
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Mal och syfte

Det dvergripande syftet med den prehospitala framtidsplanen ar att
skapa férutsattningar for halso- och sjukvarden i Region Stockholm att,
kunna mota patienternas framtida prehospitala vard- och
transportbehov utifran principen om behovsstyrd, sammanhallen,
jamlik och tillgdnglig prehospital vard bade i normalldge och vid férhojd
beredskap.

Ta fram en malbild fér Region Stockholms prehospitala vard och utifran
den ta fram en konkret inriktning for hur den prehospitala vardstrukturen
ska utformas och kan utvecklas for att uppna malbilden.
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Tidplan for att ta fram prehospital plan
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Vad &r prehospital vard

Enligt Socialstyrelsen finns idag inte en nationell enhetlig definition av
prehospital vard. Darfér finns heller inte en enhetlighet eller tydlighet
kring vilka verksamheter som inkluderas i prehospitala vard.

Begreppet anvands dock bade nationellt och internationellt som ett
samlingsnamn for vard och transport som intraffar innan
patienten ankommer till vdrdenhet eller bedoms och hanteras pa
annat satt.
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Verksamheter som inkluderas i den prehospital planen

Antal uppdrag/samtal

Tianst for 2023
1177 pa telefon 1 031 794
Ambulanshelikopter 2300
Prehospitala Ialfartjfs)nstelj (akutlakar- och 19 930
jourlakarbil)
Prioriterings- och dirigeringstjanst (PoD) 323 096
Psykiatriambulans (PAM) 4 148
Sjukresor (sittande) 1 200 000
Sjuktransport (liggande) 54 584
Transport av avlidna (TRAV) 5699

VVagburen ambulans 270 000
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= 1177 = 1 miljoner arenden

112 = 410 000 drenden
Sjukresa 1,2 miljoner resor B 0 anrop/ar
Sjuktransport 55 000 resor # 1,5 anrop/min
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Utmaningar

» Personalbrist i varden
= Befolkningsutvecklingen
= Ekonomi

* (Okade krav nationellt
(forutsattningar,
transport, kapacitet)

* Civilt férsvar, Nato, IVA
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Prognoser for omvarlds- och befolkningsutvecklingen (HS2040)

Antal
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Kdlla: halso- ach sjukvardsférvaltningen, Region Stockholm

Antal invanare i fem-arsklasser 2000, 2020 och prognos 2040. Kalla: HSF, Region Stockholm
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1\ Den aldre patientgruppen >80 ar kommer 6ka
med 90% kommande 10- ars perioden.

= Stdrsta 6kningen av uppdrag for vagburen ambulans
fram till 8r 2031 utgéras av patientgruppen aldre (80 ar
och aldre).

= Under ar 2021 utgjordes ca 30% av alla
ambulansuppdrag patienter med alder >80 3r.

= Antalet ambulansuppdrag for patientgruppen dver 80 ar
vantas 6ka med 56 procent fram till ar 2031 jamfort
med ar 2021,
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Mest sannolika prognoser fér utveckling av vardstrukturen (HS 2040)

=  Vardstrukturen utvecklas mot nara vard. [12000
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befolkningen.

Antalet vardtillfallen i Region Stockholm 2018 per arsgrupp. Faktiskt varde fér 2018
och framskrivning av det virdet 2030 och 2040 baserad pa férvantad demografisk
utveckling.

Kélla: HSF, Region Stockholm



JJ& Region Stockholm

Fragor

= Vad ser ni och era medlemmar
fungera bra idag?

Vad ser ni behover forbattras?
Férslag pa utvecklingsomraden




