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▪ Uppdraget Målbild 2040 och strategisk plan

▪ Arbetsprocess & tidplan

▪ Målbilden såhär långt

▪ Strategisk plan

Agenda
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Uppdraget målbild 2040 och 
strategisk plan 

Budget 2024: Hälso- och sjukvårdsnämnden 
uppdras att, i samråd med primärvårdsnämnden, ta 
fram en strategisk plan och målbild för hälso-och 
sjukvården

– Hälso- och sjukvården ska styras efter patienternas 
behov

– Planen och målbilden ska ha sin utgångspunkt i 
utvecklingen till nära vård, samtidigt som Region 
Stockholm ska ha god kapacitet inom akutsjukvården 
och en plan för antalet vårdplatser. Inriktningen ska 
vara en behovsstyrd och kostnadseffektiv hälso- och 
sjukvård med god tillgänglighet. 

– Utvärderingen av den tidigare framtidsplanen ger 
värdefulla perspektiv i arbetet framåt



Ett gemensamt mål för att kunna möta 
framtidens vårdbehov
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SYFTE

▪ Skapa förutsättningar för hälso- 
och sjukvården i Region 
Stockholm att arbeta mot 
samma mål för att kunna möta 
det framtida vårdbehovet

MÅL

• Att hela hälso- och sjukvårdssystemet i Region 
Stockholm har en övergripande långsiktig målbild 
2040 som regionen och regionens vårdgivare 
känner igen och är samstämmiga kring
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Q2-Q4 2024Q4 2023

Budget 2024 Förberedande 
arbete

Kunskapssammanställning 
och kartläggning av 
strategiska initiativ 

Målbild 2040 och 
strategisk plan

Målbildsdialoger tillsammans 
med vårdens intressenter.

Konkretisering av
strategisk plan inklusive 

framtagande av övergripande  
reformer för att nå målbild 

2040 i samverkan med nämnda 
intressenter.

Beslut målbild och 
strategisk plan

Sammanfattande 
analys

Utformning av strategisk plan, 
förankring och 

kommunikationsinsatser

Vid behov arbete med 
kompletterande analyser

Arbetsprocess & tidplan

Q2-Q4 2025

Beslut om målbild 2040 och 
strategisk plan inklusive beslut 

om reformer som behöver 
realiseras.

Q3 2024           – Q1 2025Q1 2024
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Målbild

Fokusområde
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Strategisk 
plan

FokusområdeFokusområdeFokusområde



Förslag på målbild 0.1

Målbild

Strategisk plan
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Din hälsa är vårt mål. Vi ger dig en sammanhållen hälso- och sjukvård 
som utgår från dina behov och förutsättningar.

▪ Vi inom hälso- och sjukvården samarbetar för att ge dig en 
samordnad vård av högsta kvalitet där du är delaktig och känner dig 
trygg. 

▪ Vår största tillgång är vårdens medarbetare, deras kompetens och 
engagemang. Våra medarbetare utvecklar hela tiden våra arbetssätt 
så att vården baseras på bästa möjliga kunskap och kan möta 
förändringar i regionen och omvärlden.

▪ Du kan få hjälp med frågor om din hälsa dygnet runt och när du 
behöver vård är det lätt att nå oss. Du kan smidigt ta del av 
information om vad vi kommit överens om och när du så önskar kan 
dina närstående följa processen.

ARBETSMATERIAL



Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

8

Målbild

Fokusområde

Strategisk 
plan

FokusområdeFokusområdeFokusområde



Fokusområde 1: En 
sammanhållen vård efter 
behov, med fokus på 
samverkan, kontinuitet och 
patientdelaktighet

Fokusområde 3: Kontinuerlig 
forskning, utbildning, 
utveckling och innovation som 
stärker förmågan att möta 
framtidens vårdbehov

Fokusområde 4: Ett hållbart 
och robust hälso- och 
sjukvårdssystem som är 
flexibelt nog att ta hand
om framtidens 
oförutsägbarheter

Fokusområden

Fokusområde 2: En attraktiv 
och hållbar arbetsplats där 
kompetensen ständigt 
utvecklas 
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Vad händer nu? 

Beslutsprocess

HSN april 2025
RS september 2025

RF oktober 2025
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Fortsatt arbete och analys

Fortsatt arbete med 
strategiska riktningar



Kontakt

Projektledare

Fanny Reuter 
fanny.reuter@regionstockholm.se

Vi tar gärna emot mer feedback, 
hör av dig!

TACK!
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