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Beställning
2026-01-19 

Belport Avtalsslut Avtalsform

Danderyd 26 ------- Sjukhusavtal

Norrtälje 24 ------- Sjukhusavtal

Huddinge 76 ------- Sjukhusavtal

Södertälje 49 ------- Sjukhusavtal

Kungsholmen 62 62 ------- LOV

Bromma 92 92 ------- LOV

Ersta 84 84 ------- LOV

Nynäshamn 22 22 2028-04-30 LOU

Löwenströmska 58 52 2028-04-30 LOU

Sollentuna 150 136
2027-10-31

kan förlängas till 2028-04-30

LOU

Nacka 68 68 2028-04-30 LOU

Dalen 163 150
2027-04-30 

kan förlängas till 2028-04-30 

LOU

Handen 66 58
2027-04-30 

kan förlängas till 2028-04-30

LOU

Sabbatsberg inkl MRSA 120 96 -------- SLSO

Jakobsberg 90 82 -------- SLSO

Summa: 1085



Tillgängliga vårdplatser enligt Belport 19 jan 2026
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Antalet 80+ bedöms öka med 38% till 2040
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Demografisk utveckling i region 
Stockholm

Enligt Region Stockholms 
befolkningsprognos är
antalet 80+ 2025 ca 127 790 personer
antalet 80+ 2040 ca 176 563 personer 
det innebär en ökning av antalet 80+ med 
ungefär 38% till 2040



Producerade slutenvårdstillfällen inom geriatrik åren 2022-2025
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Fördelning av vårdtillfällen i slutenvård 

ingen stor förändring efter nya vårdvalets införande 
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15 488; 30%

20 424; 40%

7 697; 15%

7 354; 15%

2024

LOV LOU/Capio Akutsjukhusen SLSO

14 657; 

28%

23 297; 

44%

8 248; 15%

7 086; 13%

2025

LOV LOU/Capio Akutsjukhusen SLSO



2026-02-05

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

7

Information kring möjligheter och utmaningar inom geriatriken

Geriatriska vårdplatser har byggts ut kraftigt de senaste tio åren och än så länge har de geriatriska 

vårdplatserna med god marginal lyckats möta behoven. Den minskande andelen invånare i 

arbetsför ålder leder till utmaningar både avseende förmågan att dra in tillräckligt med skatteintäkter 

för att driva välfärden men också utmaningar för att lyckas rekrytera tillräckligt många kompetenta 

medarbetare till omsorg och sjukvård.

Därför är det just nu inte aktuellt att planera för en linjär ökning av antalet geriatriska 

vårdplatser till 2040, i relation till förväntad ökning av antalet invånare 80+. 

Det gap som kommer uppstå då inte vårdplatserna utökas linjärt planeras att överbyggas med 

förändrade arbetssätt, nya vårdformer och ökad samverkan. 

Däremot finns i dagsläget mycket goda skäl att planera för utökning av geriatriska vårdplatser på de 

närsjukhus vars lokaler ändå står inför renovering och att sedan årligen följa upp utvecklingen för att 

identifiera kommande behov av geriatriska vårdplatser.
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Budget och verksamhetsplan 2026
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Budgeten är en begränsad ekonomi i kombination med ökande vårdbehov, särskilt till följd av att antalet personer 65 år och 
äldre ökar. 

Budgeten och verksamhetsplanen baseras på:

▪ Säkerställa långsiktig hållbarhet i hälso- och sjukvården

▪ Demografiska prognoser 

▪ Tydligare styrning och uppföljning

▪ Använda befintliga resurser mer effektivt

▪ Ökad betoning på öppenvård, primärvård, samverkan och förebyggande insatser.

▪ Äldre 65+ är en prioriterad målgrupp i både budget och verksamhetsplanen. 

Hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan för 2026 visar hur denna inriktning omsätts i praktiken, med konkreta 
uppdrag, fokus på genomförande, uppföljning och kvalitet, inom de ramar som budgeten anger.

▪ Kognitiva mottagningar 

▪ Osteoporosmottagningar
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Tack för att ni lyssnade!

Frågor?


	Bild 1:     
	Bild 2
	Bild 3: Tillgängliga vårdplatser enligt Belport 19 jan 2026 
	Bild 4: Antalet 80+ bedöms öka med 38% till 2040
	Bild 5: Producerade slutenvårdstillfällen inom geriatrik åren 2022-2025
	Bild 6: Fördelning av vårdtillfällen i slutenvård  ingen stor förändring efter nya vårdvalets införande 
	Bild 7:  
	Bild 8
	Bild 9:    Budget och verksamhetsplan 2026 
	Bild 10

