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Tillgangliga vardplatser enligt Belport 19 jan 2026

160

140
120
100
80
60
40
20

@ Lou O @5s.sO @ Akutsjukhus

o



:JJ& Region Stockholm

2026-02-05

+ B

Halso- och sjukvardsforvaltningen BB

Antalet 80+ beddms 6ka med 38% till 2040

Demografisk utveckling i region
Stockholm

Enligt Region Stockholms
befolkningsprognos ar

antalet 80+ 2025 ca 127 790 personer
antalet 80+ 2040 ca 176 563 personer
det innebar en 6kning av antalet 80+ med
ungefar 38% till 2040

Antalet aldre i Stockholms lan
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Halso- och sjukvardsforvaltningen BB

Producerade slutenvardstillfdllen inom geriatrik aren 2022-2025

41 783

2022

45929

2023

51 024

2024

Motsvarar 27%
okning frén 2022 till
2025

53 229

2025
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Férdelning av vardtillfallen i slutenvard

ingen stor féréandring efter nya vardvalets inférande

2024 2025

7 354; 15% 7 086; 13%

14 657,

15 488 30% 28%

7 697; 15% 8 248; 15%

20 424; 40% 23 297,
44%
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Information kring mdjligheter och utmaningar inom geriatriken

Geriatriska vardplatser har byggts ut kraftigt de senaste tio &ren och &n sa lange har de geriatriska
vardplatserna med god marginal lyckats mota behoven. Den minskande andelen invédnare i
arbetsfor alder leder till utmaningar bade avseende férmagan att dra in tillrdckligt med skatteintékter
for att driva valfarden men ocksd utmaningar for att lyckas rekrytera tillréckligt manga kompetenta
medarbetare till omsorg och sjukvard.

Darfor ar det just nu inte aktuellt att planera for en linjar 6kning av antalet geriatriska
vardplatser till 2040, i relation till forvantad 6kning av antalet invdnare 80+.

Det gap som kommer uppstd da inte vardplatserna utdkas linjart planeras att dverbyggas med

forandrade arbetssiatt, nya vardformer och 6kad samverkan.

Daremot finns i dagsldaget mycket goda skél att planera for utékning av geriatriska vardplatser pa de
narsjukhus vars lokaler &nda star infér renovering och att sedan &rligen folja upp utvecklingen for att

identifiera kommande behov av geriatriska vardplatser.
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@ LoV
Kungsholmsgeriatriken
Brommageriatriken
Erstageriatriken

@® sLsO
Sabbatsbergsgeriatriken
Jakobsbergsgeriatriken

® Lou
Léwetgeriatriken
Nackageriatriken
Sollentunageriatriken
Nynashamnsgeriatriken
Handengeriatriken
Dalengeriatriken

@ Akutsjukhus
Sodertéaljegeriatriken
Danderydsgeriatriken
Huddingegeriatriken
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Budget och verksamhetsplan 2026

Budgeten &r en begransad ekonomi i kombination med 6kande vardbehov, sarskilt till féljd av att antalet personer 65 ar och
aldre okar.

Budgeten och verksamhetsplanen baseras pa:

"  Sakerstélla I13ngsiktig hallbarhet i hilso- och sjukvarden

. Demografiska prognoser

. Tydligare styrning och uppfdljning

. Anvanda befintliga resurser mer effektivt

»  (Okad betoning pa 6ppenvard, primarvard, samverkan och férebyggande insatser.
. Aldre 65+ &r en prioriterad malgrupp i bade budget och verksamhetsplanen.

Héalso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan fér 2026 visar hur denna inriktning omsatts i praktiken, med konkreta
uppdrag, fokus pa genomférande, uppfdljning och kvalitet, inom de ramar som budgeten anger.

. Kognitiva mottagningar
= Osteoporosmottagningar
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Tack for att ni lyssnade!

Fragor?
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