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AGENDA FOR ARSMOTE DEN 6:E FEBRUARI 2019

Motets Oppnande

Val av ordférande for motet

Val av sekreterare for motet

Val av tva personer for justering av dagens protokoll, tillika réstraknare
Fraga om motet utlysts i behorig tid

Faststallande av dagordning

Behandling av styrelsens verksamhet- och ekonomiska berattelse

Revisorns beréattelse

© © N o 0k~ DN~

Faststallande av resultat- och balansrakning
10.Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledamoéter
11.Beslut om ersattningar for styrelse, revisor, kommittérade/vardar
12.Motioner

13.Faststallande av budget for 2019
14.Verksamhetsplan fér 2019

15.Beslut om arsavgift for 2020

16.Beslut om antalet styrelseledamoter

17.Val av ordférande

18.Val av Ovriga styrelseledamoter

19.Val av revisor resp. revisorssuppleant

20.Val av ombud till distriktsstdmma jamte suppleanter
21.Val av pensionarsrad

22.Beslut om antal ledamoéter i valberedningen

23.Val av valberedning

24.Information om kommittéer samt vardar

25.Ovriga fragor

26.Avslutning



Verksamhetsberiattelse for SPF Seniorerna Niaset Onnered 2018

Vid arsskiftet 2018/2019 hade féreningen 465 medlemmar.11 personer var vanmedlemmar.
28 nya medlemmar har tillkommit under tiden 2018-01-01—2018-12-31.

Styrelsen efter arsmoétet den 7 februari 2017

Ordférande

Vice ordférande
Sekreterare/e-postansvarig
Kassor
Medlemssekreterare
Ledamoter

Ovriga funktionirer:
Revisor

Revisorssuppleant
SDN Pensionéarsrad
Bridge

Friskvard

Hemsida SPF907
Hemsida SPF Seniorerna

Korta promenader
Langa promenader

Programkommitté

Resekommitté

Studiebesok
Teater
Trafikombud

Valberedning

Vardar

Gunilla Swanteson Larsson
Lars-Goran Karlsson

Lena Udd

Leif Pettersson

Mona Hagstrém

Leif-Arne Bruhn

Iréne Hylén

Thomas Samuelson

Thore Ahslund

Leif Solving
Per-Arne Karlsson
Lars-Gdran Karlsson
Birgit Bjorsell

Iréne Hylén

Thore Ahslund
Britt Wernlundh

Vakant

Thomas Samuelson
Lill Emanuelsson
Iréne Hylén

Marita Karrin
Gunilla Lindén
Gunilla Swanteson Larsson
Leif Pettersson
Lena Udd

Thomas Samuelson
Britt Kjellberg
Leif-Arne Bruhn
Rolf Hammarstrom
Britt Kjellberg

Hans Kjellberg

Eva Andersson
Gunilla Lindén



Styrelsen har under aret haft 10 protokollférda sammantraden. Ovriga funktionarer var
kallade till sammantradet den 26 september.

Manadsmoten i Nasets kyrka

Manad Nérvaro
Januari 93
Februari 76
Mars 66
April 50
Maj 72
Maj 68

September 102

Oktober 100

November 116

December 96

Program

Fotografen UIf Magnusson berattade om "Den siste lantbrev-
bararen i Fassbergsdalen”.

Arsmétesforhandlingar kombinerat med information om dgat
och synen av 6gonlakaren Mak Dabdin fran "Syn Ogonklinik”.

Musikquiz med Niklas Carlsson, musiker och trubadur fran
Molndal.

Christina von Dorrien, VD pa Djursjukhuset Bla Stjarnan,
berattade for oss om djursjukhusets verksamhet.

"Fran bonehus till operahus.” Rolf Nilsson, sangare och guide
vid GoteborgsOperan kaserade med sanginslag.

Magnus Ekman sjong och spelade gitarr med sommartema.

"Tant Bertas Jasskapell” framforde tradjazz och annan popular
musik.

"Krogar och Busliv.” Asa Lilliestam fran Sjéfartsmuséet
berattade om hur det var att leva i 1800-talets Majorna.

"Det galler livet.” Professor Johan Herlitz, Boras Hogskola,
talade om plodtsligt hjartstopp.

"Fjallornas Trio.” Elin Ljungqvist, Hilda Esping och Stina Ekwall
muciserade och sjong stamsang fran olika genrer.

Mote med nya medlemmar

Manad Néarvaro

Mars 21

Kulturarrangemang

Program

Moéte med nya medlemmar anordnades den 13 mars. 15 nya
medlemmar kom av de 36 som var inbjudna. Dessutom deltog
6 fran styrelsen i sammankomsten.

Under ett antal onsdagar har féreningen i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan
arrangerat olika aktiviteter i Nasets kyrka.



Manad Nérvaro
Februari 14
Mars 39
Oktober 24

November 85

November 55
Andra aktiviteter
Manad Nérvaro
Febr./april 23

Mars 23

December 21

December 42

Studiebesok

Manad Nérvaro
Februari 12
Friskvard
Manad Nérvaro
Varen 00

11
Hosten 43
Varen 676
Hosten 653
Yoga
Varen 91
Hosten 72

Program

Anhdrigkonsult Jerker Eklund informerade om kommunens
mojligheter att bista anhoérigstodjare

Modevisning anordnades med klader fér "seniorer”.

Trafikombudet Leif-Arne Bruhn informerade om "aldre i
trafiken” — vad att ge akt pa; halkskydd, reflexer m.m.

Desirée Lilliehook informerade om den nya lagen som galler
framtidsfullmakt.

Vinprovning — rdda viner testades samt en buffé intogs.

Program

Musikcirkel med Eva Hedman. Tre tillfallen under varen.
Besok hos Blomsterlandet i Sisjon

Jullunch pa Hamnkrogen, Liseberg

Sedvanlig jultraff pa Olles gard med kaffe, "Ollebrod” med ost
och skinka samt julsanger.

Program

Besok pa Antikens Muséum.

Program
Korta promenader har inte agt rum under aret — ledare saknas.
Langa promenader (ojamna veckor) i Géteborgs naromraden.

Langa promenader har genomforts vid ett flertal tillfallen.

Goteborgs Pensionarsgymnastik Korpen har under aret haft
gymnastik med vara pensionarer mandagar och/eller
torsdagar.

Vid atta tillfallen a 1 timma utovade ett antal medlemmar
"Kundalinyoga” pa Nasetgarden.



Mattcurling

Varen
Hosten
Bridge
Varen
Hosten
Resor
Manad
Mars
Juni

Oktober

234

256

404

324

Under aret har Féreningen spelat mattcurling i Sportarenan i
Akered en gang i veckan. Intresset har dkat under aret.

Under aret har 20-22 personer spelat bridge en gang i veckan i
IF-Vastersklubblokal vid Onneredskolan.

Antal Resmal

57

42

51

December 37

Teater/opera

Manad

Januari

Varen

November

Hosten

Besok hos akvarellmalaren Lars Lerin och Sandgrund i Karlstad.
Resa pa Gdéta kanal mellan Sjétorp och Téreboda.
Glasbruksresa i Smaland med besok i Maleras, Orrefors och Kosta.

"Julmarknadsresa till Flensburg” 3 dagar.

Néarvaro Program

27

31

20

18

Fantomen pa stora Operan, GoteborgOperan

5 lunchférestallningar pa Goteborgs Stadsteater

Ringaren i Notre Dame pa GoéteborgsOperan

3 lunchférestallningar pa Goteborgs Stadsteater

Hemsida och veckomail

All information om féreningen och foreningens aktiviteter finns pa vara hemsidor,
www.SPF907.se och pa SPF Seniorerna Naset Onnered:s hemsida.Den gamla hem-

sidan www.SPF907.se har inte uppdaterats under hésten 2018 och kommer att Iaggas

ner vid arsskiftet 2018/2019. Detaljerad information l&ggs ut nar aktiviteten narmar sig.
Informationen ligger kvar pa hemsidan till dess den ar genomférd. Nar en aktivitet har
genomfoérts presenteras den om mojligt, i nagon form av bildmaterial, pa startsidan eller
i bildgalleriet.

Antalet besok pa hemsidan SPF907 har varit cirka 30-35 per dag. Pa hemsidan SPF
Seniorerna Naset Onnered har annu ej forts statistik.


http://www.spf907.se/
http://www.spf907.se/

Over 300 medlemmar har sina e-mailadresser registrerade i forbundets medlems-
register. Till dessa skickar ordféranden ett e-mail inféor kommande vecka med
information om veckans handelser. Hanvisning sker ocksa till hemsidan. E-mail skickas
ocksa ut vid sarskilda handelser som bdr na medlemmarna snabbt.

Lokala Pensionarsradet i Vastra Goteborg
Pensionarsradet har under aret haft sex sammantraden.

Efter varterminen avgick sektorchef Maria Jonsson. Vid hdstterminens bdrjan tilltradde
f.d.sektorchefen Anneli Snis. Sekreterare och verksamhetsutvecklare ar Anneli
Eriksson.

Kostfragan har varit en vasentlig del av arendena under aret. Intern service har
informerat om kostfragor och Sodexo har lamnat information om matportioner samt
ordnat med provsmakning.

Senior Goteborg har kommunstyrelsens uppdrag att ta fram Goéteborgs stads handlings-
plan for att Géteborg skall bli en mer aldersvanlig stad.

Den 1 juli lyftes forskola och skola till egna namnder. Sektor aldreomsorg, halsa och
sjukvard flyttas till nya sektorn samhalle och kultur.

Lagen om valfrinet LOV inférdes den 3 april.

Ekonomin ar ej i balans. SDN har gjort en ans6kan om att fa ta ansprak av en del av
eget kapital.

Korttidsboendehanteringen har forbattrats efter att den har flyttats fran SDN till en
central funktion. Tva aldreboendeplaner har redovisats: En for 2019—2022 och en for
2017-2035.

Pensionarsradet har lamnat rapporter till féreningen via hemsidor samt pa styrelse- och
manadsmoten.

Arsstimma i SPF:s Goteborgsdistrikt m.m.

Den 20 mars 2018 agde Goteborgsdistriktets arsstdmma rum i Dalheimers Hus. Fran
SPF Seniorerna Naset Onnereds styrelse deltog féljande: Gunilla Swanteson Larsson,
Mona Hagstrom, Leif Pettersson, Iréne Hylén, Thomas Samuelson samt utanfor
styrelsen: Bo Andersson, Ake Lindén, Lis-Gret Grufstedt samt Berit Ahimark = 9
personer.

Ledamdter fran styrelsen har dessutom deltagit i olika styrelseseminarier, ordférande-
konferenser, utbildningar i MiRiAm (nya medlemsregistret) samt i utbildning for den nya
hemsidan, EPI-Server som distriktet anordnat. Tillika har ledamoter fran styrelse,
kommittéer och ombud deltagit i trafikméten, friskvards- och pensionarsradsmoéten m.m.
Ordforanden i foreningen sitter aven i Distriktets Valberedning som sammankallande.



Arsredovisning fir 2018
RESULTATRAKMING
Intakter

PAediemsavmiter
Petcdlomsmiton
Lotier|

Bidrag

Ahnonser

K lwrarrangermang
Hintar

Guwiga Intakter
Surmrna intakter

Keslnades

Styrolsemiton
Madlemsmibken
Augift Distribtot
fuiglft Fdrbundet
Hulturi rringermiang
Lolcalhyra
KostnadsersStning
Kontormatarial
Trycksake
Hemeidan
Gokfaringspr Yisrma
Forto
GamkPlusgirekastn
Owrigi hostnder

Sumima lcoskna der

L pplisning landaring
SUmima

f_'ruq,'rhkq;-l 1
Underskott

Summa

Badgel 2018

120125
ERLL ]

27000
150a0
Fa00

205525

4000
43000
19040
62000

TR0
1000
13100

SO0
11000

20D

L2
O

1340

2985

205525

UtFall 201E

118725
34350
5310
28158
17200
2651
]
sl
2236594

2402
49453
158380
61360
17794
14300
11500

ATER
1FiGa

50
1B1%
2EET
111r
10T

204731

Ar¥r3a3

2254564

BUDGET

Medirmsiugiter
Medlermnsmizen
Lattieri

Bidrag

Aganucear
Kulturarramgamang
RAntor

Owriza intakter

Summa

Kostnader

Styrelsemibten
Medlemsmaten
Poagilt Distriktct
Bumift Fdrbundet
Hulturarrangemang
Lakalhyra
Kostnadsersattning
Kezntexrmaterial
Iryches kar
Humsidan
Bokfringsprogramm
Prirto

Bank/ Flusglrokostin
dvriea kostnder

Summa kestnader
dverskott

Undarshoit
SUEAE

2018

115825
11005
5L
275}
1800
FEOp

i)

o
204823

3000
230
18400
TIA00

7500
15000
11500

E00D
15000

2000
000
1200

jon

205500

G5
20550
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BEALAMSRLKNING

Tlighngar I01E-12-51 Tillgangar roly-12-31
Kingsa 1.923 Kassa 1.734
Plusgiiul 50.054 Flusgivot 31,783
Eank 109442 Baak 0804z
Sumrna LED. Y95 Summa 142.591
Shulder och eget kapital Shulder och eaet kapltal
Shuider 2014 -1L- 31 bkuider 2017-12-31
Féruthet. Annonser/medl, avg 1,775 réruthetalt Arnonser) med]. svg 4230
Ezet hapltal Eget kapital

Ealanserat rasultat 138,291 balanserad rasultat 135.467
Famderlng - Fandlerlng -
Arets rasultat 20433 Arets rasultat TR
Samma la0. 99 Surmima L4z 541

Under hiinwlsning El° av oss denna dag avlimnad revisionsberdttelso, vits ordar «i att cuan angivna resuliat -
och Balassrdkning dwereasstiammer med awv ose granskade rdkenshaper.

Quertaning tilk ny rakning 208335
Giiteborg 2015-D1-11

o o .
Leil Solwing | - Leil Pellersson .ﬂlﬂlf;"r fé'\r}'?rflf':-‘-fﬁ -

Uy e

Rewisar _r'.ri ]. {ass i

Revisionsberattelse ar 2018

Fiir

SPF Seniorerna Miset Onnered
lag har granskat arsredavisning rikenskaperm samt styrelsens ferealtning
Far rikenzkapsdrct 2002 01 01 201812
Granskningen har uiforts enligt god revisienssed,
Med anladning av arenskningen tillstyrkar jaa.
Att resultat-akningea och balansrdkningen faststalles.
Att resultatat disponeras | enllgt med styrelsens farslag.
At styrelsen bevlljas ansvarefrihat far den tld dreredovlsalngen omfatlar.
G&Lél.u_:-rg 2009 | 01 - 07

L,L‘ {I'I'-I“""'"I'I‘l T WER - R TR

!



Wastra Fralunda den 7 januar 2019
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SPF SENICRERNA, NASET ONNERED, V:A FROLUNDA
Verksamhetsplan 2019

SPF Seniorerna Niiset Onnered

Crenom all vara medlem § SPF medverlar man till att synliggdra seniorerna och
har mdjlighet atl paverka vira rattigheler och verka e el dldersvinlioare
sambidlle. Darliv ar et mil att dlea antalet medlemmar.

Mun-orot —mun-meteden dr bist fir rekrylering,

8 ara akliva pa Lex, Soormasser

“Yara frikostiza med program att ge bord 111 viinoer och bekamia
BV ilkomna gisler ol medlenmmar, som kanske Merkomimer.

Vira medlemmar & viktiga och e a1t de ska mivas sl vi verloy f8r art
frenngen ska erbjuda;

“Irivsaum samvaro vid alla aktiviteter, Ally ska kinna sig valkomna,
EManadsméten med varierande innchdll sisom inlonmation, musik,
underhdlining och fredrag,

*Onadagstrdftar dir akiuce!la och niressanta dmnen tas upp.
*Infermation pA vir hemsidya om fireningens och Distrikrets akeiviteer.
*linlormation via veckomal Irin var orditrande.

*Infurmution frim var representant [ pansiongirsrdder,

*Friskyviod (ex, promenader, pymaastike, matteucking ach voga,
*Schiehesiik

*Eudiceirkel 1 klassisk musik

*Teaterbesok

*Bridpe

*[Lesar, bade endagaresor och flerdagarsesor, vilka lockar delvis olika
malgrupper.

Ansvarsférdelningen sker inom ¢ller genom styrelsen och ntedr Mrdn en budgel |
gind balans,

20190108 Fér styrelsen

Lena Udd Moma Hagstrdm
i . ‘._' .-'_.._".. ) r -rlr"-
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Senortina N3 c,eiOﬁﬂ red

STYRELSE FOR VEERKSAMUL ISARIT 2019 13%S TOM ARSMOTET 2020

Yalberedniegens forslag wfe drsmdtol den b lebroan 20195

Ord Srande Ciumilia Swantessan Larssan onmval il 2020
Clarnla fedamiiter Leit Patrersson amval till 2051
Lars-0oan karlzsen gmval 130
AMona Hapsirdm wald 4381 2020
Lena Udd wabed 4911 2020
Thomas Samuzlsom vabed 11 20200
Firslag ol nva This Sarnews wvwal till 2021
Kirslen Abeahamssan nerval till 2021
Mlarianne Daparot vl till 2021
[ i saerer Leif Salving ord. prreal il 220
Por-Aanc Earlason ors, o] Gl 24120

kisct den 3 decomber 2018
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