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AGENDA FÖR ÅRSMÖTE DEN 6:E FEBRUARI 2019 

 

1. Mötets öppnande 

2. Val av ordförande för mötet 

3. Val av sekreterare för mötet 

4. Val av två personer för justering av dagens protokoll, tillika rösträknare 

5. Fråga om mötet utlysts i behörig tid 

6. Fastställande av dagordning 

7. Behandling av styrelsens verksamhet- och ekonomiska berättelse 

8. Revisorns berättelse 

9. Fastställande av resultat- och balansräkning 

10. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens ledamöter 

11. Beslut om ersättningar för styrelse, revisor, kommittérade/värdar 

12. Motioner 

13. Fastställande av budget för 2019 

14. Verksamhetsplan för 2019 

15. Beslut om årsavgift för 2020 

16. Beslut om antalet styrelseledamöter 

17. Val av ordförande 

18. Val av övriga styrelseledamöter 

19. Val av revisor resp. revisorssuppleant 

20. Val av ombud till distriktsstämma jämte suppleanter 

21. Val av pensionärsråd 

22. Beslut om antal ledamöter i valberedningen 

23. Val av valberedning 

24. Information om kommittéer samt värdar 

25. Övriga frågor 

26. Avslutning 
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Verksamhetsberättelse för SPF Seniorerna Näset Önnered 2018 
 
Vid årsskiftet 2018/2019 hade föreningen 465 medlemmar.11 personer var vänmedlemmar.     
28 nya medlemmar har tillkommit under tiden 2018-01-01—2018-12-31.  

Styrelsen efter årsmötet den 7 februari 2017 
Ordförande Gunilla Swanteson Larsson 
Vice ordförande Lars-Göran Karlsson 
Sekreterare/e-postansvarig Lena Udd 
Kassör Leif Pettersson 
Medlemssekreterare  Mona Hagström 
Ledamöter Leif-Arne Bruhn 
 Iréne Hylén 
 Thomas Samuelson 

Thore Åhslund 
Övriga funktionärer: 
Revisor Leif Solving 
 
Revisorssuppleant Per-Arne Karlsson 
 
SDN Pensionärsråd  Lars-Göran Karlsson  
   
Bridge Birgit Björsell 
 
Friskvård Iréne Hylén  
 
Hemsida SPF907 Thore Åhslund 
Hemsida SPF Seniorerna Britt Wernlundh 
 
Korta promenader Vakant 
 
Långa promenader Thomas Samuelson 
  
Programkommitté Lill Emanuelsson 
 Iréne Hylén 
 Marita Karrin  
 Gunilla Lindén  

 
Resekommitté Gunilla Swanteson Larsson 
 Leif Pettersson 
 Lena Udd 
 
Studiebesök Thomas Samuelson 
 
Teater Britt Kjellberg 
  
Trafikombud Leif-Arne Bruhn  
 
Valberedning Rolf Hammarström  
 Britt Kjellberg 
 Hans Kjellberg  

 
Värdar Eva Andersson 
 Gunilla Lindén  
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Styrelsen har under året haft 10 protokollförda sammanträden. Övriga funktionärer var 
kallade till sammanträdet den 26 september.  
 
Månadsmöten i Näsets kyrka 

Månad Närvaro Program 

Januari 93 Fotografen Ulf Magnusson berättade om ”Den siste lantbrev- 

  bäraren i Fässbergsdalen”. 

Februari 76 Årsmötesförhandlingar kombinerat med information om ögat  

  och synen av ögonläkaren Mak Dabdin från ”Syn Ögonklinik”. 

Mars 66 Musikquiz med Niklas Carlsson, musiker och trubadur från  

  Mölndal. 

April 50 Christina von Dorrien, VD på Djursjukhuset Blå Stjärnan,  

  berättade för oss om djursjukhusets verksamhet. 

Maj 72 ”Från bönehus till operahus.” Rolf Nilsson, sångare och guide 

  vid GöteborgsOperan kåserade med sånginslag. 

Maj 68 Magnus Ekman sjöng och spelade gitarr med sommartema. 

September  102 ”Tant Bertas Jasskapell” framförde tradjazz och annan populär 

  musik. 

Oktober 100 ”Krogar och Busliv.” Åsa Lilliestam från Sjöfartsmuséet  

  berättade om hur det var att leva i 1800-talets Majorna. 

November 116 ”Det gäller livet.” Professor Johan Herlitz, Borås Högskola,  

  talade om plötsligt hjärtstopp. 

December 96 ”Fjällornas Trio.” Elin Ljungqvist, Hilda Esping och Stina Ekwall 

  muciserade och sjöng stämsång från olika genrer. 

Möte med nya medlemmar 

Månad Närvaro Program 
 
Mars 21 Möte med nya medlemmar anordnades den 13 mars. 15 nya 

   medlemmar kom av de 36 som var inbjudna. Dessutom deltog 
  6 från styrelsen i sammankomsten. 

 
Kulturarrangemang 

Under ett antal onsdagar har föreningen i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan 

arrangerat olika aktiviteter i Näsets kyrka. 
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Månad Närvaro Program 

Februari 14 Anhörigkonsult Jerker Eklund informerade om kommunens  

  möjligheter att bistå anhörigstödjare 

Mars 39 Modevisning anordnades med kläder för ”seniorer”. 

Oktober 24 Trafikombudet Leif-Arne Bruhn informerade om ”äldre i  

  trafiken” – vad att ge akt på; halkskydd, reflexer m.m. 

November 85 Desirée Lilliehöök informerade om den nya lagen som gäller  

  framtidsfullmakt. 

November 55 Vinprovning – röda viner testades samt en buffé intogs. 

Andra aktiviteter 

Månad Närvaro Program 

Febr./april 23 Musikcirkel med Eva Hedman. Tre tillfällen under våren. 

Mars 23 Besök hos Blomsterlandet i Sisjön 

December  21 Jullunch på Hamnkrogen, Liseberg 

December  42 Sedvanlig julträff på Olles gård med kaffe, ”Ollebröd” med ost 

  och skinka samt julsånger. 

Studiebesök 

Månad Närvaro Program 

Februari 12 Besök på Antikens Muséum. 

Friskvård 

Månad Närvaro Program 

Våren 00 Korta promenader har inte ägt rum under året – ledare saknas. 

 11 Långa promenader (ojämna veckor) i Göteborgs närområden. 

Hösten 43 Långa promenader har genomförts vid ett flertal tillfällen. 

 

Våren 676 Göteborgs Pensionärsgymnastik Korpen har under året haft 
gymnastik med våra pensionärer måndagar och/eller  
torsdagar. 

Hösten 653  
 
Yoga 
 
Våren 91 Vid åtta tillfällen à 1 timma utövade ett antal medlemmar 
  ”Kundalinyoga” på Näsetgården. 
Hösten 72 
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Mattcurling 
 
Våren 234 Under året har Föreningen spelat mattcurling i Sportarenan i 

Åkered en gång i veckan. Intresset har ökat under året. 
Hösten 256 
 
Bridge 
 
Våren 404 Under året har 20-22 personer spelat bridge en gång i veckan i 

IF-Västersklubblokal vid Önneredskolan. 
Hösten 324  
 
Resor 
 
Månad Antal   Resmål  
 
Mars 57 Besök hos akvarellmålaren Lars Lerin och Sandgrund i Karlstad. 
 
Juni 42 Resa på Göta kanal mellan Sjötorp och Töreboda. 
 
Oktober  51 Glasbruksresa i Småland med besök i Målerås, Orrefors och Kosta. 
 
December 37 ”Julmarknadsresa till Flensburg” 3 dagar. 
 
Teater/opera 

 
Månad Närvaro Program 

Januari            27 Fantomen på stora Operan, GöteborgOperan 
 
Våren              31 5 lunchföreställningar på Göteborgs Stadsteater  
  
 
November       20 Ringaren i Notre Dame på GöteborgsOperan 
 
Hösten            18 3 lunchföreställningar på Göteborgs Stadsteater 
 
  
Hemsida och veckomail 
 
All information om föreningen och föreningens aktiviteter finns på våra hemsidor, 
www.SPF907.se och på SPF Seniorerna Näset Önnered:s hemsida.Den gamla hem-
sidan www.SPF907.se har inte uppdaterats under hösten 2018 och kommer att läggas 
ner vid årsskiftet 2018/2019. Detaljerad information läggs ut när aktiviteten närmar sig. 
Informationen ligger kvar på hemsidan till dess den är genomförd. När en aktivitet har 
genomförts presenteras den om möjligt, i någon form av bildmaterial, på startsidan eller 
i bildgalleriet. 
 
Antalet besök på hemsidan SPF907 har varit cirka 30-35 per dag. På hemsidan SPF 
Seniorerna Näset Önnered har ännu ej förts statistik. 
 

http://www.spf907.se/
http://www.spf907.se/
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Över 300 medlemmar har sina e-mailadresser registrerade i förbundets medlems-
register. Till dessa skickar ordföranden ett e-mail inför kommande vecka med 
information om veckans händelser. Hänvisning sker också till hemsidan. E-mail skickas 
också ut vid särskilda händelser som bör nå medlemmarna snabbt. 
 
 
Lokala Pensionärsrådet i Västra Göteborg 

Pensionärsrådet har under året haft sex sammanträden. 

Efter vårterminen avgick sektorchef Maria Jonsson. Vid höstterminens början tillträdde 
f.d.sektorchefen Anneli Snis. Sekreterare och verksamhetsutvecklare är Anneli 
Eriksson. 

Kostfrågan har varit en väsentlig del av ärendena under året. Intern service har 
informerat om kostfrågor och Sodexo har lämnat information om matportioner samt 
ordnat med provsmakning. 

Senior Göteborg har kommunstyrelsens uppdrag att ta fram Göteborgs stads handlings-
plan för att Göteborg skall bli en mer åldersvänlig stad. 

Den 1 juli lyftes förskola och skola till egna nämnder. Sektor äldreomsorg, hälsa och 
sjukvård flyttas till nya sektorn samhälle och kultur. 

Lagen om valfrihet LOV infördes den 3 april.  

Ekonomin är ej i balans. SDN har gjort en ansökan om att få ta anspråk av en del av 
eget kapital. 

Korttidsboendehanteringen har förbättrats efter att den har flyttats från SDN till en 
central funktion. Två äldreboendeplaner har redovisats: En för 2019—2022 och en för 
2017-2035. 

Pensionärsrådet har lämnat rapporter till föreningen via hemsidor samt på styrelse- och 
månadsmöten. 

Årsstämma i SPF:s Göteborgsdistrikt m.m. 
 
Den 20 mars 2018 ägde Göteborgsdistriktets årsstämma rum i Dalheimers Hus. Från 
SPF Seniorerna Näset Önnereds styrelse deltog följande: Gunilla Swanteson Larsson,  
Mona Hagström, Leif Pettersson, Iréne Hylén, Thomas Samuelson samt utanför 
styrelsen: Bo Andersson, Åke Lindén, Lis-Gret Grufstedt samt Berit Ahlmark = 9 
personer.     
 
Ledamöter från styrelsen har dessutom deltagit i olika styrelseseminarier, ordförande-
konferenser, utbildningar i MiRiAm (nya medlemsregistret) samt i utbildning för den nya 
hemsidan, EPI-Server som distriktet anordnat. Tillika har ledamöter från styrelse, 
kommittéer och ombud deltagit i trafikmöten, friskvårds- och pensionärsrådsmöten m.m. 
Ordföranden i föreningen sitter även i Distriktets Valberedning som sammankallande.  
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